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Wir wiinschen allen unseren Kunden
und den Lesern ein frohes Weibnachtsfest
sowie ein gutes neues Jabr 2024.

WARNHOLZ Immobilien GmbH

— gegriindet 1995 —
Wir suchen laufend Grundstiicke, Hiuser
und Wohnungen zum Verkauf und Vermietung.
Rufen Sie uns jetzt fiir eine unverbindliche Beratung an!

Treptower StraBe 143 | Tel. 040 /22 86 74 70 |1 Fax 040 / 647 01 68 1\.r 7
www.warnholz-immobilien.de

Hauslicher Pflegedienst Tampel " 4-%

Dominique Batze

Pflegebediirftigkeit tritt Wir sind fiir Sie da, ;
oft kurzfristig ein! wenn Sie uns brauchen!
24 Stunden Rufbereitschaft

Wir wiinschen allen Lesern und Patienten
eine schone behagliche Weihnachtszeit
und ein gesundes zufriedenes neues Jahr.

¥ Mark! und Strafen stehmverlassen
R still erleuchtetjedes Haus;
"‘_',v smend gehlich durch die/Gassen,

: ~alles sieht 'S0, fostlich aus!
: i ’\ ' den Fenstern htxben Frauen Rufen Sie uns an - fragen Sie uns.
| Meiendorfer Str. 61 Tel. 040/ 677 73 59
SR 0. ntes Spielzeug fromm geschmiickt, 22145 Hamburg Mobil: 0170 /80 45 837 Q%
. tausend K|ndle|n stehn|und/schauen; 0151 /12628355
Er) =sindso wunderstill begliickt:

fundlichwandrelaus/den Mavern Juwelier-Fachgeschift Goldankauf

Nes 4 bIS hinaus ins freie Feld!

Glanzer?}hell' ges’ Schauern! SOFORT BARGELD fiir Gold, Silber,

Wie'solweit u“dkSt'" dieWelt! Platin, Brillanten, Modern-, Antik und
Markenschmuck, Versilbertes ab 90er Auflage!

“Sternehoch die Kreise schlingen! ) . -
- Luxusuhren wie Rolex, Cartier, Breitling

ppuch: -« “m -

aus des Schnees\Edlcs_gmkelt
steigt’ s wie wunderbares'Singen!- 1 Schweriner StraBe 2¢

O/du/gnadenreiche’Zeit! J uwe I ler 22143 Hamburg-Rahlstedt

Joseph,von Eichendorft <L Mo. - Do. 11.00-17.00 Uhr
B E L I A N und nach Vereinbarung
unter 040 250 6770

ich-kaufe-Autos.de © (S @juwelierbelian www juwelier-belian.de
Heil oder defekt, TUV-fallig oder Unfall . ) o
Bj. 2003 - 2020! Bis € 30.000,- iiber 130 Jahre sicher, fair, diskret und transparent!
Wir machen Haus!:)esuche - Abmeldeservice Individuelle Trauringe - Schmuckreparatur - Schmuckreinigung
Firma Ronald Richter-Stuwe - HH-Sasel Anfertigungen und Umarbeitungen - Batteriewechsel
g’ilso ;godhr @ 01 71 / 561 47 34 Schmuckschatzung und -zertifikate fir Ihre Versicherung - Uhrenreparaturen
. ) = ]
Wir wiinschen schine Feiertage [ALIS4NEIS

und einen guten Rutschin
das neue Jahr 2024.

Team Hécker Optik ’ ;
> ._ Torben Cgrdes, Elke Pophal, Sven Hacker, Dlana Forster @) p t | K

"

Hocker Optik GmbH | Tel. 0 40-67794 48 | Rahlstedter BahnhofstraBe 19 | 22143 Hamburg | www.hoecker-optik.de
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Ossi, das kleine Hundchen un- schnurrte ich, ,das diirfen wir
seres Grafikers, kam neulich zu Katzen leider nicht verraten.
mir ins Korbchen gehiipft. Und das ist auch gut so. Wiire
»<Ach Moritz“ seufzte er, ,schon es auf der Welt nicht langweilig,
wieder ist ein Jahr voriiber. wiisste man schon alles?*
Geht es nur mir so, oder pas- »Also mir kommt es nicht so vor,
siert das immer schneller, je als ob du dich langweilst®, erwi-
dlter man wird?“ derte Ossi dreimalschlau.
»Hat mit der Psychologie zu »lch kann das ausblenden®,
tun®, gdahnte ich. ,Wir Kaizen sagte ich. ,Aber ein kleiner
haben damit kein Problem, Tipp: Ab und zu mogel ich
weil wir ja den Hexen zu- mich auf den Schreibtisch
gewandt sind und in die deines Herrchens und tippe

Zukunft blicken konnen. Slink und unbemerkt ein
Da spielt Zeit keine paar Zeilen in die Tasten.
Rolle.“ Das erscheint dann im
LAha®, staunte Ossi. Rundblick und deswegen
»,Soll das heifien, du steht dort auch so viel
kannst in die Zukunft schlaues drin. Das ist kein
blicken? Das wre eine Hexenwerk, sondern guter
super Neuigkeit fiir mein L Journalismus. Und der ist ja

Herrchen. Die Lottozahlen,

das Wetter sowie die Frage, ob
der HSV endlich wieder auf-
steigt — das alles wiisste er dann
schon und miisste mir nicht
damit auf den Wecker gehen.“

» 1ja, mein lieber Ossi*,

gerade in diesen Zeiten bitter
notig.“

wMoritz, du bist ein Genie!*
Moritz und Ossi wiinschen allen
Rundblick-Lesern Frohe Feier-
tage und einen Guten Rutsch ins
Jahr 2024!

NOTRUF-NUMMERN

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
APOTHEKEN-NOTDIENST 0800 0022833
DRK-Krankenbeférderung 192 19
Falck Krankentransporte 192 21
Arztlicher Notfalldienst 116 117

mit den Notfallpraxen in Altona und am
Bundeswehrkrankenhaus, Kinderarztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst 018 05-05 05 18
Privatarztl. Notdienst 19257
Gift-Info-Zentrale 05 51 19 24-0
Stromnetz Hamburg Entstoérdienst 0800-1 439 439
Telefon-Seelsorge (24 Std.) 0800-111 01 11
Mobbing Telefon HH 20 23 42 09
Kinder- u. Jugendnotdienst 428 15 32 00
HH-Miittertelefon 0800-333 21 11
Elterntelefon 0800-111 05 50
Familienberatungsstelle Rahistedt 428 81 38 29
Jugend-Suchtberatung K6 16a 428 11-26 66
Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen 0800-116 016

Der nachste RUNDBLICK
erscheint am 1. Februar 2024

| Bestattungen

i B Erd-, Feuer-, See-,
\ u Anonym- und

@ &Sohn Waldbeisetzungen.

— Vorsorgeberatung
= EE A

i 1

L _—. i '

Sorgsame individuelle
Betreuung durch unser
familiar gefiihrtes Team.

Trauerdruck Sofortdienst.
Moderne Floristik und
Dekoration.

Ubernahme samtlicher
Bestattungsangelegenheiten.

Alle Friedhofe.

MEIENDORFER STRASSE 26
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT
www.stut-bestattungen.de

Das Rundblick-Team

wiinscht allen Lesern, Kunden und
Geschaftspartnern ein schones
Weihnachtsfest und einen guten
Start in ein gllickliches neues Jahr.
Allen, die in diesem Jahr Pech
hatten, viel Gluick.
Allen Kranken gute Besserung.
Allen, die jemanden verloren
haben, viel Kraft.
Und uns allen Gesundheit
und Frieden flr 2024.

www.bentien-hestattungen.de

BESTATTUNGEN

GMBH

Seit 1923 |Ihr zuverlassiger Begleiter im Trauerfall

e Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung

* Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik

o Uberfiihrungen mit
eigenen Berufsfahrzeugen

¢ Hygienische und &sthetische
Versorgung von Verstorbenen

* Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 1 Stunde madglich

* Bestattungsvorsorgeberatung

¢ Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

e Erledigung aller Formalitaten

Wir unterstiitzen Sie mit unserer lang-
jahrigen Erfahrung, bewahren Traditionen
und gehen neue Wege mit lhnen.

Wir sind Tag und Nacht
fur Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23
Hamburg-Rahlstedt

info@ruge-bestattungen.de
www.ruge-bestattungen.de

e Trauergesprach und Beratung auf
Wunsch mit Hausbesuch

und Umgebung Tag & Nacht erreichbar
22041 Hamburg (Wandsbek) ® Litzowstr. 13
22145 Hamburg (Rahlstedt) 68 60 44

Bentien SShne smsen

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN
SEIT 1895 IN 4. GENERATION

B Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

M Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

I Hausbesuche, eigener Trauerdruck

M Ubernahme samtl. Bestattungsangelegenheiten
I Beisetzung auf allen Hamburger Friedhdfen

vom Handwerk gepriift
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* % Infostand CDU **

(RB) Am Sa., den 16. Dez., von
10-12 Uhr, ladt die CDU Rahl-
stedt zu ihrem traditionellen
weihnachtlichen Informati-
onsstand in der Schweriner
Stralle 4 ein. Bei alkoholfreiem
Glithwein konnen Sie mit Mit-
gliedern aus dem Ortsvorstand

* 5P

X1

Auf dem Erntedankfest am
23.9.2023, hat der Rahlstedter
Wochenmarkt in einer Gemein-
schaftsaktion mit dem Begeg-
nungszentrum Karin Kaiser
und der Sparkasse Holstein

Wunschbaumaktion

(RB) Hohe Energiepreise, In-
flationsdruck und eine enorme
Teuerungsrate - fiir sozial be-
nachteiligte Familien ist es in
diesem Jahr schwieriger denn
je, IThren Kindern am Heilig-
abend das zu geben, was fiir die
meisten Kinder selbstverstand-
lich ist: Weihnachtsgeschen-
ke. Damit am 24. Dezember
jedoch die Herzenswiinsche
maoglichst aller Kinder in Er-
fiilllung gehen konnen, startet
die Sparkasse Holstein u.a. in
ihren Filialen Bramfeld, Rahls-
tedt und Wandsbek erneut eine
Wunschbaumaktion. Dabei
arbeitet die Sparkasse an den
einzelnen Filialstandorten mit
ortlichen sozialen Einrichtun-
gen fir benachteiligte Kinder
zusammen. Die Kinder diirfen
ihren Geschenkwunsch bis
zu einem Betrag von 15 Euro
auf eine Karte schreiben und
diese in der jeweiligen Filia-

Finanzamter

(RB) Auf Einladung des Perso-
nalrates der Steuerverwaltung
findet fiir die Bediensteten der
Hamburger Finanzdmter am
13. Dezember 2023 eine Per-
sonalversammlung statt. Die
Dienststellen - einschlief3lich
der Informations- und Annah-
mestellen - aller Hamburger
Finanzamter sind daher per-
sonlich und telefonisch an die-
sem Tag nicht erreichbar.

endentibergabe x

sowie der Bezirksversammlung
ins Gesprach kommen und
iiber aktuelle Themen disku-
tieren. Fir Kinder ist der Weih-
nachtsmann mit vielen kleinen
Geschenken vor Ort und am
Gliicksrad konnen die Kinder
weitere Geschenke bekommen.

Wi

eine Spendenaktion durchge-
fihrt. Zum Nikolaus wurden
diese nun mit je 250,00 Euro an
die Seniorengruppe Rahlstedt
und die Jugendfeuerwehr tiber-

geben. (Foto: Ewert)

le abgeben. Die Karten wer-
den dort anonymisiert an den
Weihnachtsbaum gehéngt. Be-
sucher der Filiale konnen ei-
nen Wunsch - oder gern auch
mehrere — mitnehmen und die
Geschenke bis spitestens 15.
Dezember in ihre ortliche Fi-
liale bringen. Die Ubergabe an
die Kinder erfolgt anschlieend
durch das Sparkassen-Filial-
team vor Ort.

Der CDU Ortsvorstand Rahlstedt

winscht allen Rundblick-Lesern
und Freunden der CDU Rahlstedt

eine schone Adventszeit,
ein frohes Weibnachtsfest
und einen angenebmen Jahreswechsel

Karl-Heinz Warnholz

Ortsvorsitzender

Tel: 647 5124

www.cdu-rahlstedt.de - warnholz@cduhamburg.de

30 JAHRE AM "START"
... ABER JETZT IST SCHLUSS.
ELKE POPHAL SAGT
TSCHUSS

Danke an meine
tolle Kundschaft.

Sven Hocker: Eine groBe Ara der Augenoptik in Rahl-
stedt geht zu Ende. Ich bedanke mich ganz herzlich
bei Dir Elke, fir Deine jahrelange Treue und Deine Ver-
bundenheit. Mit vielen fantastischen und manchmal
ganz verriickten Brillen hast du Deine Kunden gliick-
lich gemacht. Jede Brille mit Liebe ausgesucht und
perfekt fir Deinen Kunden. Immer mit Herz und voller
Energie dabei. In Hamburg sagt man ...Tschiiss!

Biirgersprechstunde Rahlstedt

(RB) Am Mi., den 6. Dez., von stunde ein. Terminvereinba-

16 bis 18 Uhr, ladt der Regional-
beauftragte fiir Rahlstedt, Okan
Dogan, zu einer Biirgersprech-

rung unter Tel. 42881 - 2873
oder region-rahlstedt@wands-
bek.hamburg.de.

Wir wiinschen allen Rahlstedterinnen und
Rahlstedtern ein frohes Weihnachtsfest und

ein friedliches neues Jahr.

Ihre Rahlstedter Abgeordneten in der Hamburgischen Burgerschaft.

Ole Thorben
Buschhiiter, MdHB

Astrid

SPD-Wahlkreishiiro Rahistedt

Ole Thorben Buschhiiter & Ekkehard Wysocki
Rahlstedter BahnhofstraRe 37a = 22143 Hamburg
Telefon: 64 89 30 37 (Buschhiter), 64 86 05 20 (Wysocki)
E-Mail: buero@buschhueter.de, kontakt@ekkehard-wysocki.de E-Mail: buergerbuero@astrid-hennies.de

Hennies, MdHB

Ekkehard

SPD-Abgeordnetenbiiro Wandsbek W'ELIIEH

Astrid Hennies

Wysocki, MdHB

Wandsbeker Zollstr. 16 = 22041 Hamburg
Telefon: 68 94 45 20

Rahlstedt

SPD
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Ich wiinsche Ihnen und Ihren Familien besinnliche Weihnachten
und ein gutes, gesundes Neues Jahr.

Aydan Ozoguz, MdB
Vizeprasidentin des Deutschen Bundestages
Staatsministerin a.D.

Wandsbeker Zollstr. 15 | 22041 Hamburg | Tel.: 68 94 45 45 | aydan.oezoguz.wk@bundestag.de

Finn Ole Ritter Birgit Wolff Daniel Valijani

info@fdp-fraktion-wandsbek.de

Magnus Mayer
www.fdp-fraktion-wandsbek.de

!l.

(T4
=) gﬁ 30 Jahre in Rahlstedt *""“ - i,

RGthmann s

Heilpraktikerin

Augendiagnose (Ursachenforschung), Homéopathie,
Pflanzenheilkunde, Krauterheilkunde, Ernghrungsberatung

In der Praxisgemeinschaft
Ergotherapie B. Schneble
Logotherapie M. Pohlmann

Rahistedter Dorfplatz 8,
22143 Hamburg

0170 540 68 99 oder
renate.rathmann@t-online.de
www.naturheilpraxis-rathmann.de

Private Kassen und Selbstzahler

Rathausfiihrung

(RB) Am Sa., den 16. Dez., um
14.45 Uhr ladt der  Biirger-
schaftsabgeordneter Ole Torben
Buschhiiter ein, gemeinsam
mit ihm das Hamburger Rat-

' haus - dem gemeinsamen Sitz

von Senat und Biirgerschaft — zu
erkunden. Die Rathausfiihrung
dauert ca. eine Stunde. Vor dem
Rathaus ladt der traditionel-

le Weihnachtsmarkt zu einem
Bummel ein. Die Teilnahme ist

kostenlos, die Teilnehmerzahl
begrenzt. Anmeldungen im
SPD-Wahlkreisbiiro  Rahlstedt

unter Tel.: 64 89 30 37 oder per
E-Mail unter buero@buschhue-
ter.de. Mit der Anmeldebestiti-
gung gibt es weitere Details zum
Ablauf der Rathausfiihrung.

* % Larmkarten erstellen ~

(dh) Der EU-Umgebungslarm-
richtlinie folgend werden alle
finf Jahre Larmkarten erstellt.
Im Jahr 2022 wurden diese
erstmals nach einem EU-weit
einheitlichen Berechnungsver-
fahren erstellt. Die Ladrmkar-
ten sind in diesem Zuge aktu-
alisiert worden. Zur Mitte des
Jahres 2024 wird der Lirmplan
turnusmibig wieder erneuert.
Es wird weiterhin ausgefiihrt,
die Larmkarten seien: ,ein
wichtiges  Instrument, um
Lérmbelastungen grofBflichig
darzustellen und Lirmschwer-
punkte zu ermitteln.«

Vor diesem Hintergrund hat
die CDU-Fraktion im Regio-
nalausschuss Rahlstedt einen
Antrag eingebracht, in dem die
Verwaltung und die zustdndige
Fachbehorden gebeten werden,
dem Regionalausschuss die
erhobenen Lidrmschwerpunk-
te fiir Rahlstedt vorzustellen
und mogliche Malnahmen zur
Einddmmung von Lirm darzu-
legen. Inshesondere soll zwi-
schen den unterschiedlichen
Larmkategorien:  Strallenver-
kehr, Schienenverkehr, Flug-
verkehr und Industrie unter-
schieden werden.

¢ SPD Spitzenkandidaten

(RB) Die Mitglieder der SPD
in Rahlstedt haben am 17. No-
vember ihre Kandidatinnen
und Kandidaten im Wahlkreis
»Rahlstedt-Stid“ fiir die Be-
zirksversammlungswahlen am
9. Juni 2024 aufgestellt. Oliver
Schweim, der bereits seit ei-
nigen Jahren der Bezirksver-
sammlung Wandsbek angehort,
wurde mit groBer Mehrheit auf
Platz 1 der SPD-Wahlkreislis-
te gewdhlt. Auf Platz 2 wurde
Conny Zander-Olofsson gwihlt,
die erstmalig fiir die Bezirks-
versammlung kandidiert. Der
Wahlkreis ,,Rahlstedt-Stid“ um-
fasst den Bereich des Ortskerns
sowie die Ortsteile Alt-Rahl-
stedt, Neu-Rahlstedt/Grofilohe,
Rahlstedt-Ost und Hohenhorst.
Die bisherigen Rahlstedter
SPD-Bezirksabgeordneten Mi-
chael Ludwig, der seit 2008 den
Wahlkreis Rahlstedt-Siid in der

(Foto: SPD) Conny Zander-0lofsson,
Oliver Schweim
Bezirksversammlung vertreten
hat und Carmen Hansch traten
nicht erneut zur Wahl an.
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»chrittsteine” einfiigen

(dh) Bewegung macht SpaB, ist
gesund und hélt fit. Das ist all-
gemein bekannt und doch im
Alltag manchmal schwer um-
zusetzen. Viel zu oft ist es be-
quemer mit dem Bus zu fahren
oder gar das Auto zu nehmen,
bevor man ein kleines Stiick zu
FuB geht. 10.000 Schritte am Tag
werden hiufig in medizinischen
Ratgebern empfohlen- das wi-
ren zwischen 5 und 7 km am
Tag, je nach Schrittlange. Auch
etwas weniger davon waren fiir
manchen Bewegungsmuffel ein
guter Anfang, aber woher weil3
man eigentlich, wieviel Strecke
man heute von A nach B zu-
riickgelegt hat? Der Griinzug
Wildschwanbrook wird derzeit
im Rahmen des ,Stadtentwick-
lungsfonds Lebendige Quartie-

x

*

re“ aufgewertet. Unter anderem
werden hier fiir 2,5 Millionen
Euro Bewegungsinseln geschaf-
fen, die zu mehr sportlicher Ak-
tivitiat anregen sollen.

,Hier bietet sich nach Ansicht
der SPD-Fraktion und der Frak-
tion Die Griinen im Regional-
ausschuss Rahlstedt die Mog-
lichkeit, den offentlichen Weg,
der durch den Griinzug zwi-
schen Spitzbergenweg und Hell-
meshergerweg fiihrt, alle 500 m
mit einem auffilligen Stein am
Wegesrand zu markieren. Mit
dieser Kennzeichnung konnte
man motivieren mehr zu lau-
fen und sich zu bewegen, wenn
man sieht, wie schnell 500 m ge-
schafft sind. Ein entsprechender
Antrag wurde in den Regional-
ausschuss eingebracht.

*5’ Friedenskirche Berne

(RB) Am 16.08.2022 beschloss
der Kirchengemeinderat der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Farmsen-Berne die Aufgabe
des kirchlichen Standorts in
Berne. Die Kirche wird entwid-
met und vollstdndig abgeris-
sen. Begriindung: zunehmende
Kirchenaustritte, Personalman-
gel und gestiegene Unterhal-
tungskosten fiir die Kirche
wiirden Kkeine andere Wahl
zulassen. Diese Entwicklung
wurde vorher kaum offent-
lich diskutiert und sorgt fiir
grofle Bestiirzung, Emporung
und Fassungslosigkeit. Dar-
aufhin bildete sich spontan
eine Initiativgruppe, die sich
konsequent fiir den Erhalt des
schlichten Backsteinbaus ein-
setzt und nach anderen Ide-
en fiir die Umnutzung sucht.
Die Initiativgruppe ist sich der
schwierigen wirtschaftlichen
Lage bewusst, kann aber nicht
nachvollziehen, dass man in
dieser Krisensituation die ein-
zige Losung im Abriss des Kir-
chengebdudes sieht. Auf dem
offentlichen Geldnde an der
Lienaustralle von der ehemali-
gen Schule bis zur Berner Allee
plant die Stadtentwicklungsge-
sellschaft ,steg“ Wohnungen

zu bauen. In diesen Bebau-
ungsplan soll das Grundstiick
der Kirchengemeinde mit Kita
und Pastorat an der Berner Al-
lee einbezogen werden. Diese
Gelegenheit will der Kirchen-
gemeinderat nun nutzen, auch
die Kirche selbst fiir den Woh-
nungshau abzureilen. Da das
Bebauungsplanverfahren  fiir
diese Anderungen schon weit
fortgeschritten ist, besteht fiir
die Initiative die einzige Chan-
ce in einem Biirgerbegehren.
Mit gentigend Unterschriften
kann erreicht werden, dass der
bisherige Baustufenplan fiir
das Kirchengrundstiick beste-
hen bleibt und dadurch nicht
in den Wohnungsbau einbezo-
gen werden kann. Die Initiative
“Rettet die Berner Kirche” wiir-
de sich sehr iiber viele Unter-
schriften von Anwohnern aus
dem Bezirk Wandsbek freuen,
die mindestens 16 Jahre alt
sind. In den kommenden Wo-
chen werden an vielen Orten
in Wandsbek fleiBige Unter-
schriftensammler stehen, die
gern auch noch Fragen beant-
worten. Informationen und Un-
terschriftenlisten per E-Mail:
m.steinfeld18@gmail.com und
h.d.guenther@wtnet.de.

Bitte kein Trinkgeld > x

(RB) Die Mitarbeitenden der
Stadtreinigung Hamburg (SRH)
diirfen von Kunden und Liefe-
ranten keine Geldgeschenke
annehmen. Die Annahme gut-
gemeinter Trinkgelder wird
daher auch in der Vorweih-
nachtszeit von den Mitarbei-
tenden der SRH in jedem Fall
und unabhidngig vom Betrag
abgelehnt. Die SRH bittet die
Kunden, die SRH-Mitarbeiten-
den nichtin die Verlegenheit zu

bringen, Trinkgelder ablehnen
zu miissen. Alle Beschiftigten
der Stadtreinigung Hamburg
arbeiten gern und mit vollem
Einsatz fiir ihre Kunden. Ein
freundliches Dankeschon und
ein paar lobende Worte sind
als Ansporn und Aufmunte-
rung immer willkommen.
Auch iiber kleine Aufmerk-
samkeiten wie Kekse oder eine
Tafel Schokolade freut sich das
Team Orange.

Auf meiner . e

Ich wiinsche Ihnen eine
besinnliche Weihnachtszeit!

christa-moeller-metzger.de

P e

STADTREINIGUNG.HAMBURG

ABFUHRTERMINE

4zu Weihnachten 2023 und Neujahr 2024
aen? |

Noch Fragen?
Mo.-Fr.: 7-18 Uhr
Serviceline,
Tel.: 2576-0

Petra Bork_pixelio.de

@
©

Schwarze Restmiilltonnen, griine Biotonnen,
blaue Papiertonnen und gelbe Hamburger
Wertstofftonnen und -sécke

NNy

|_Ihr Termin ..} )) __..verschobenauf __|

Abfuhr am Sa.
Abfuhr am Mi.
Abfuhr am Do.
Abfuhr am Fr.

Abfuhr am Sa.

Mo. 01.01. Abfuhr am Di.
Di. 02.01. Abfuhr am Mi.
Mi. 03.01. Abfuhr am Do.
Do. 04.01. Abfuhr am Fr.
Fr. 05.01. Abfuhr am Sa.

S(HONE WEIHNAGHTEN

* UND EINEN 4UTEN RyTS(/

AKTUELLER ABFUHRKALENDER ONLINE:

www.stadtreinigung.hamburg
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Adventsbummel iiber den Markt Frische Spezialitaten zum Fest

(RB) In der Adventszeit ist der 16. Dezember - an Ihre Vorbe-
Rahlstedter Wochenmarkt wie- stellungen z. B. fiir Fleisch und
der stimmungsvoll geschmiickt Fisch, damit alle Zutaten fir
und tragt zur weihnachtlichen das Festessen piinktlich und
Vorfreude bei. Fir die frisch im Einkaufskorb
kalten Tage haben die liegen! Der  Weih-
Wochenmarkt-Héand- nachtsmann und sei-
ler wieder ihre Zel- ne Engel kommen
te aufgebaut, damit

die Ware nicht ver-

friert. In ihnen kann
man ganz in Ruhe im

1. den Adventssamstag
von 10-15 Uhr. Der
: letzte Markttag vor
Warmen und meist mit Weihnachten findet am
einem guten Tipp alles fiir Sonnabend den 23. De-
eine gemiitliche Weihnachts- zember und vor Silvester am
zeit kaufen. Denken Sie dabei Sonnabend den 30. Dezember
rechtzeitig — moglichst bis zum statt. (Fotos: Ewert)

FISCH *¥Z SCHLOH

GOURMET QUALITAT SEIT 1948

Lebende Karpfen und Schleie

Frischer Lachs,
auch gebeizt oder geréduchert
Was immer Sie wollen, wir haben es fiir Sie da.

Bestellen Sie ab sofort IHRE Fischdelikatessen zum Fest.
Wir freuen uns auf Sie!

Telefon O171-8118568

- www.fisch-schloh.de ~‘4ﬂ

\e Die Spatzen pfeifen‘s .,
‘%“‘S\o, von den Asten W, ,?’121
S  MaMa‘s GEMUSE Chey, decy
.. schmeckt am BESTEN. ks

aus Vierlanden
Marc-Simon Pahl und

Mathias Peters
—gegeniiber v. Budni— Grunkohl kg 4,00 €

qartnera von /-ﬂwht

..fiir Sie auf den Wochenmérkten in Rahlstedt,
Lohbriigge, Maschen und Nettelnburg
Tel.: 0173 2 07 47 39 - www.gaertnerei-von-hacht.de

in diesem Jahr je- €s

Christrosen, Amarillis und
schone Weihnachtsgestecke

BARDOWICKER
FRISCHGEMUSE

ARTO RUNKO

A » »

NN
Familie Prigge
HuderstraBe 7 - 21357 Bardowick
www.fit-durch-gemuese.de

(RB) Zu Weihnachten sind tra-
ditionelle Festessen wie Kar-
pfen, Lachs, Forelle, Schlei und
andere Fisch-Spezialitdten vom
Brunch-Buffet nicht mehr weg-
zudenken. Diverse Fischsorten
und Meeresfriichte sowie aus-
gefallene Feinkostsalate gibt
bei Fisch Schloh und Fritz
Meyer. Dieser bietet seit 1983
zudem noch in echter Hand-
arbeit hausgerducherten Fisch
wie Lachs und Aal an. Beide
bieten frischen Karpfen an.

Natiirlich gibt es
Wochenmarkt

Fleisch-Liebhaber eine grole
Auswahl zum Fest.

Frisches Wintergemiise wird
bei MaMa’s Gemiise, dem Stand

von Marc-Simon Pahl und Ma-

thias Peters, angeboten. In die-
sem Jahr ist der Griinkohl auch
wieder als ganze Palme erhilt-
lich. Schwarz bzw. Palmkohl

| aus eigener Ernte, Vitamin C-

haltiger als Griinkohl und fiir
Topf und Pfanne geeignet. Hier
erhilt man auf Wunsch Rezep-
tideen. Auch beim Hof Warne-
cke (gegeniiber der Haspa) und
bei Familie Prigge wird das
Gemiise selbst angebaut bzw.
kommt regional aus Bardowick.
Gemiisesorten der Saison sind
etwa Griinkohl, Rosenkohl,
Rote und Gelbe Bete, Mohren,
Wintersalate, Portulak und
Flower Sprouts, die Kreuzung
zwischen Rosenkohl und Griin-
kohl. Vom Hof Warnecke gibt es
bunte Mdéhren.

auf dem '
auch fiir die =

. Ein

Késtliche Apfel und Birnen aus
eigener Ernte, aber auch Zi-
trusfriichte, Datteln und Feigen
bietet der Obsthof Blohm an.
Besonderer Geschenktipp: Hier
werden leckere Apfelringe und
Aprikosen in Zartbitterschoko-
lade verkauft. Wer sich fiir die
Arbeit auf diesem Hof inter-
essiert findet Oliver Blohm zu
verschiedenen Themen in der
Senderreihe ,NDR Aufm Land
mit Olli“ bei You Tube. Oder
den QR-Code scannen.

An den Blumenstidnden gibt es

jetzt wunderschone Advents-
gestecke mit und ohne Kerzen,
TannenstraulBle und frische Blu-
men, so wie bei der Gartnerei
von Hacht (vor dem Arztehaus).

Einkaufsbummel tber
den Rahlstedter Wochenmarkt
am Mittwoch und Sonnabend
lohnt sich immer - nicht nur
zur Adventszeit: Man trifft be-
kannte Gesichter und halt das
eine oder andere Schwitzchen.
Der Markt ist nach wie vor be-
liebter Treffpunkt im Stadtteil.
Hier kann man auch immer

< wieder Aktionen erleben, die

zusétzlich fir Stimmung sor-
gen.
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Wochenmarikt

histedt

JEDEN MITTWOCH UND
SONNABEND BIS 13 UHR

www.wochenmarki-rahlstedt.de

Wir Hindler vom Wochenmarkt sagen DANKE fiir Ihre Treue und
haben fiir die Kinder am 2., 9., 16. und 23. Dez. von 10-13 Uhr
den Weihnachtsmann und Weihnachtsengel bestellt.

****

Wir wiinschen frohe Weihnachten und ein gesundes,
gliickliches neues Jahr.

Denken Sie rechtzeitig an lhre Weihnachtsvorbestellungen.

Wochenmarkte retten

(RB) Traditionen retten! (Wo-
chen-) Méarkte miissen im Be-
zirk Wandsbek erhalten blei-
ben.

Unter diesem Titel meldete die
CDU-Fraktion fir die Bezirks-
versammlung Wandshek Mitte
November eine Aktuelle Stun-
de an. Hintergrund sind die
immer schwieriger werdenden
Bedingungen fiir die Markt-
beschicker. Wochenmirkte
haben eine Jahrhunderte alte
Tradition und tragen auch zur
Versorgung von Lebensmitteln
bei, die vor den Toren Ham-
burgs angebaut werden. Der
Trend frisch, regional und un-
verpackt gehort auf den zwolf
bezirklichen Wochenmirkten
in Wandsbek langst zum Alltag.
Die Rahmenbedingungen ha-
ben sich in den letzten Jahren
fiir die Handler und Erzeuger
so stark verdndert, dass es fir
sie immer schwerer wird ihre
Stinde zu fiihren. Viele haben
bereits aufgegeben, davon zeu-
gen die vielen Liicken auf den
Mirkten. Zum einen sind es
die Strom- und Standkosten,
die durch das Bezirksamt in
diesem Jahr nochmal kriftig
angehoben wurden. So stiegen
die Standgebiihren fiir den lau-
fenden Frontmeter von 3,50 auf
4,50 Euro und der Strompreis je
angefangene 500 kW von 2,00
auf 5,00 Euro. Die Erhohung sei
laut Bezirksamt notwendig, um
die Kostendeckung der Mirkte
zu gewdhrleisten. Zum anderen

sind die Marktbeschicker durch
neue Auflagen mehr belastet
denn je. Allein im Jahr 2023
gab es sechs neue Vorschriften.
Ein weiterer Kostenanstieg ist
fiir 2024 zu erwarten, wenn die
Maut-Gebiihr schon fiir Fahr-
zeuge ab 3,5 t anstatt wie bisher
ab 7,5 t gilt. Die Dokumentati-
onspflichten,  Kassensysteme
sowie Verpackungs- und Pfand-
systeme verlangen den Markt-
leuten viel ab. Die Mehrkosten,
die auf die Produkte aufge-
schlagen werden miissen, sind
fir die Endverbraucher oft
nicht nachvollziehbar oder
nicht leistbar. ,Wir miissen hin-
terfragen, ob wir an der Kosten-
deckungspflicht der bezirkli-
chen Wochenmairkte festhalten,
denn in Anbetracht der verdn-
derten Rahmenbedingungen,
schaffen wir damit langfristig
die Wochenmérkte womoglich
ab“, sagt Niclas Heins, Fach-

sprecher fiir Wirtschaft der ]

CDU-Fraktion Wandsbek. ,,Das
immer neue Vorschriften den
Marktbeschickern das Leben
schwer machen, konnen wir
im Bezirk nur bedingt angehen.
Dafiir arbeiten wir eng zusam-
men mit unseren Kollegen auf
Landes- und Bundesebene.
Aber die Maoglichkeiten, die
wir im Bezirk haben, um eine
Entlastung herbeizufiihren, die
sollten wir nutzen“, sagt Dr.
Natalie Hochheim, Vorsitzen-
de der CDU-Bezirksfraktion
Wandsbek.

Rezept-Tipp:
Pfaffenhiitchen, Bischofsmiitzen
Kartoffel-Miirbeteig-Kekse

m

Zutaten

www.warnecke-wochenmarkt.de ‘
Regionales Obst und Gemiise

Frohliche Weihnachten wiinscht das Team Hof Warnecke
EC-Kartenzahlung méglich

)

iiber 40 Jahre

Wir haben fiir Sie viele leckere Fischspezialitaten im Angebot

— Fischraucherei
Fitz

Inhaber Max Meyer

Feinste Salate und Réucherfisch aus
eigener Herstellung

Qualitiit und Frische
ist unser oberstes Gebot!

Denken Sie bitte rechtzeitig an Ihre
Weihnachtsbestellung

- Lebende - Ieden Ml llnfi Sa.
Holsteiner Karpfen sind wir fiir Sie da.

in Schokolade Honlg, Datteln Nusse Orangen Wemtrauben Zn‘ronen )
Jeden Mittwoch und Samstag in Rahlistedt (gegeniiber Vattenfall) <

Auf dem Rahlstedter Wochenmarkt
kaufen Sie frlsch.und

h Plastik!
S

Uberwiegend

W )

Zubereitung:

Ein Ei, geriebene Kartoffeln, Mark der Vanilleschote und geriebene Zitronen-
schale hinzufiigen. Mehl und Backpulver vermischen und zu den restlichen
Zutaten geben. Teig zu einer Kugel formen, in Frischhaltefolie einwickeln und
eine halbe Stunde kalt stellen. Mehr Mehl hinzufiigen, falls der Teig zu weich
ist oder zu sehr klebt, oder idealerweise (iber Nacht kalt stellen. Ofen auf 180°
C vorheizen und zwei Backbleche mit Backpapier auslegen. Johannisbeermar-

i melade und Puderzucker in einer Schiissel anriihren. Teig in zwei Portionen
- teilen. Eine Teigportion auf einer sauberen und bemehlten Arbeitsplatte mit

B

3 S % £
\W die- kanoffe/ de
150 g Kartoffeln mehligkochend, 60 g Butter, 2 Eier gr. M, 50
g Zucker, 150 g Mehl, 1TL Backpulver, 1 Vanilleschote (Mark),

Salz, 1 Bio Zitrone, Hagelzucker, 100 ml Milch, 250 g Johannis-
beermarmelade, 50 g Puderzucker

einem Nudelholz auf eine Dicke von ca. 3 mm ausrollen. Aus dem Teig einen
Kreis von ca. 6 cm Durchmesser ausstechen, z. B. mit einem Glas oder einer
Tasse. Einen kleinen Klecks (nicht zu viel, sonst lauft die Fillung aus) Johan-
nisbeermarmelade-Puderzucker-Gemisch auf den Teigkreis setzen und diesen
auf drei Seiten an den Seiten nach oben klappen. Den Teig in der Mitte mit
den Fingern etwas zusammendriicken. Das Pfaffenhiitchen bzw. die Bischofs-
miitzen auf das Backpapier setzen. Diesen Vorgang wiederholen, bis der Teig
aufgebraucht ist. Eigelb mit Milch in einer Schiissel verriihren. Pfaffenhitchen
mit Eigelb-Milch-Gemisch bepinseln und mit Hagelzucker bestreuen. Kartof-
fel-Miirbeteig-Kekse ca. 12 Minuten im Ofen backen. Backblech aus dem Ofen
nehmen und die weihnachtlichen Kartoffelkekse auf einem Kuchengitter aus-
kiihlen lassen. In einer gut verschlossenen Metalldose halten deine Pfaffenhiit-
chen bis zu drei Wochen.
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Weihnachtsgrifié
vom Farmsener TV
Wir haben Nevigkeiten fir 2024!

Neue

Sportangebote

*Cheerleading

Zumba

Freie Plgtze beim: *

Kurs Babyschwimmen

Kurs Kleinkinderschwimmen

Geburtstagsfeiern
im Lehrschwimmbecken
Buchbar iiber

Eversports/Lehrschwimmbecken

Anmeldung zum Probetraining unter
geschaefisstelle@farmsener-tv.de

Weitere Infos und Angebote unter www.farmsener-tv.de

*'x Befragung x*

(dh) Der Stadtteil Farmsen-Ber-
ne erfihrt seit Jahren stddte-
bauliche und sozialrdumliche
Verianderungen, die Auswir-
kungen auf das gesellschaftli-
che Zusammenleben und auf
die Lebenswelten der Men-
schen im Stadtteil haben. Um
die Sichtweisen und Perspek-
tiven der Kinder und Jugendli-
chen auf den Stadtteil zu erfah-
ren, fiihrten die Abteilungen
Integrierte Sozialplanung und
Kinder- und Jugendarbeit des
Fachamtes eine Kinder- und
Jugendbefragung im Stadtteil
Farmsen-Berne durch. Die
Durchfiihrung der Befragung
hat in Kooperation mit der La-
waelz Stiftung im Zuge des
Bundesprogramms Demokratie
Leben/Lokale Partnerschaften
Wandsbek stattgefunden.

Die Befragung erfolgte kurz vor
den Sommerferien im Rahmen
des regulidren Schulunterrichts.
Zielgruppe der Befragung wa-
ren Schiilerinnen und Schiiler
der 6. - 8. Klassen an den zwei
weiterfiihrenden Schulen in
Farmsen. Die erhobenen Sicht-
weisen der Kinder und Jugend-
lichen sollen verwaltungsseitig
in Planungs- und Umsetzungs-

prozesse einflieen, wodurch
gewlinschte Verdnderungen im
Sinne der Kinder und Jugend-
lichen herbeigefiihrt werden
konnen.

Da sich die Antworten der Be-
fragten auch auf Rahlstedter
Orte bezogen, wird der Regio-
nalausschuss Rahlstedt gebe-
ten, sich mit den formulierten
Anregungen der Kinder und
Jugendlichen sowie mit der
schlechten Wegeverbindungen
zu befassen.

Vor diesem Hintergrund hat die
CDU-Fraktion im Regionalaus-
schuss Rahlstedt einen Antrag
formuliert, in dem die Verwal-
tung gebeten wird, alle Einrich-
tungen der Jugendhilfe in Rahl-
stedt nach deren Einschétzung
vorhandener Angstraume lhrer
Gaéste zu befragen. Dieses kann
ressourcensparend als einfache
Fragestellung per Mail erfolgen.
Die Verwaltung wird aullerdem
gebeten, alle Einrichtungen der
Seniorenhilfe auBer Pflege- und
Wohnheime nach deren Ein-
schitzung vorhandener Angst-
raume lhrer Géaste zu befragen.
Dieses kann ressourcenspa-
rend als einfache Fragestellung
per Mail erfolgen.

* X Adventsfest **

(RB) Am Sa., den 9. Dez., von
11- 17 Uhr, findet am Einkaufs-
zentrum Spitzbergenweg/ Mei-
endorfer Hofe, ein Adventsfest
statt. Viele Institutionen Meien-
dorfs, wie Schulen, Kita’s, Ver-
eine, die Kirche, die Freiwillige
Feuerwehr sowie die Laden

. des EKZ sind dabei und laden

zu gemeinsamen, besinnlichen

" und vergniiglichen Stunden in

die Meiendorfer Hofe ein.

Auf einer kleinen Biihne wird
gesungen und musiziert, es
wird gebastelt und Weih-
nachtsgebidck verziert, mit

Grillwurst und Punsch ver-
wohnt Edeka die Giéste, pro-
fessionelle Fotos gibt’s bei der
Saga und natiirlich kommt auch
der Weihnachtsmann vorbei.
Ein besonderes Highlight ist die
Jugendsozialpreisverleihung
2023. Gesponsert von der Has-
pa und organisiert vom Jugend-
club Mittendrin findet diese um
16.00 Uhr auf der Biihne statt.
Alle ehrenamtlichen Akteure,
wie auch die Dienstleister des
EKZ freuen sich auf zahlreiche
kleine und grofle Besucherin-
nen und Besucher.

Sondermittel fiir Volksdorf

(RB) Der Ausschuss fiir Haus-
halt und Kultur der Wandsbe-
ker Bezirksversammlung hat
auf seiner Sitzung am 14. No-
vember beschlossen, der Kunst-
kate rund 6.200 Euro und dem
Museumsdorf Volksdorf 18.000
Euro aus Sondermitteln zu be-

willigen. So konnen der Hof und
das Gartenhaus der Kunstkate
saniert und auf dem Dachbo-
den ein Lagerraum eingerichtet
werden. Fiir das Museumsdorf
soll ein Hoflader angeschafft
werden, der die tidgliche Arbeit
erleichtert.

Pfand fiir den guten Zweck

(RB) Es ist fatal, dass in einem
reichen Land wie Deutsch-
land Kinder Hunger leiden.
Neueste Zahlen belegen, dass
jedes fiinfte Kind in Deutsch-
land aktuell hungergefihrdet
ist. ,Warmewinter“, eine AKkti-
on der Evangelischen Kirche
in Deutschland, hat geholfen:
An den Schulen im Bereich
der Kirchengemeinde Meien-
dorf-Oldenfelde konnten in
Zusammenarbeit mit den Ver-
antwortlichen erste Schritte zu
konkreter Hilfe eingeleitet wer-

Wachsende

(RB) Anwohner und Pendler
wissen es ldngst: Die Sicher-
heitslage am U-Bahnhof Farm-
sen ist alles andere als rosig:
Mit 129 Polizeieinsidtzen im
ersten Halbjahr 2023 gehort
die Station zu den gefahrlichs-
ten Bahnhofen Hamburgs. Die
FDP-Fraktion Wandsbek hat
dazu nachgehakt: Die Ant-
wort von Bezirksverwaltung
und der Behorde fiir Inneres
und Sport ist jedoch unbefrie-
digend, finden die Freien De-
mokraten. ,Der U-Bahnhof
Farmsen ist mittlerweile ein
Kriminalitatschwerpunkt in
Hamburg. Fiir die Anwohner
und Gewerbetreibenden ist das
eine unertrédgliche Situation.
Die Polizeiprdsenz muss mas-
siv verstirkt werden und die
Aufenthaltsqualitit durch eine
umfassende Neugestaltung des

den. Nun gilt es tber das lau-
fende Schuljahr hinaus diese
MabBnahmen zu finanzieren. In
Kooperation mit EDEKA JAKO-
BUS in Meiendorf bittet die Kir-
chengemeinde um Ihre Pfand-
bons aus der Leergutriickgabe.
Das erloste Geld geht direkt
in die Finanzierung von Obst-
koérben und Aufwertungen von
Lebensmittelkarten in den
Schulkantinen. Der Pfandbon
im Sammelbehélter neben der
Flaschenabgabe hilft sofort und
nachhaltig.

Kriminalitat *

Bahnhofsumfelds  verbessert
werden. Auch priaventive Mal3-
nahmen fiir Jugendliche sind
dringend erforderlich“, sagt
Daniel Valijani, Bezirksabge-
ordneter und stellvertretender
Vorsitzender der FDP-Fraktion.
Die Freien Demokraten hatten
konkrete Daten zur Entwick-
lung von Gewaltdelikten, aber
auch Raub, Diebstahl und Ein-
briichen am Bahnhof und in
der unmittelbaren Umgebung
abgefragt. Hier verwies die In-
nenbehorde jedoch darauf, dass
das nicht ausgewertet werden
koénne. ,Es ist drgerlich, dass
Rot-Griin mauert, was Daten
zur  Kriminalititsentwicklung
angeht. Die Fakten miissen
jetzt klar auf den Tisch gelegt
werden. Nur so lassen sich Vor-
schldge erarbeiten, wie das Pro-
blem bekdmpft werden soll.
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Umwelt- und Sozialpreis

(RB) Der Regionalausschuss
Bramfeld-Steilshoop-Farm-
sen-Berne vergibt als Aus-
zeichnung fiir Personen oder
Institutionen, die durch be-
sondere Leistungen im Um-
welt- oder Sozialbereich in der
Region aufgefallen sind, den
Umwelt- und Sozialpreis. Der
Preis ist mit 400 Euro dotiert,
kann aber auch auf mehrere
Preistrdgerinnen und Preistra-
ger aufgeteilt werden. Auch in
diesem Jahr sollen wieder Per-
sonen oder Institutionen ermit-
telt und fiir die entsprechenden
Leistungen geehrt werden. Zur

Vorbereitung der Entscheidung
iiber die kiinftigen Preistrige-
rinnen und Preistriger bittet
der Regionalausschuss um die
Zusendung schriftlich begriin-
deter Vorschlige bis zum 14.
Januar 2024 bei der Geschifts-
stelle der Bezirksversamm-
lung Wandsbek, SchloBstral3e
60, 22041 Hamburg oder per
E-Mail an bezirksversamm-
lung@wandsbek.hamburg.de,
einzureichen. Fiir Riickfragen
steht die Geschiftsstelle der
Bezirksversammlung Wands-
bek unter Tel.: 428 81 2396 zur
Verfiigung.

¥* Fehlendes Hinweisschild

(dh) Bereits 2019 beantragte
die CDU-Fraktion im Regio-
nalauschuss Rahlstedt eine
wegweisende Beschilderung
zum Sportpark des Meiendor-
fer Sportvereins am Deepen-
horn. Nach abschlidgigen Be-
scheiden und wiederholten
Bekriftigungen der Beschluss-
lage durch den Regionalaus-
schuss Rahlstedt, erhielt der
Regionalausschuss  Rahlstedt
nach erneuter Uberpriifung
durch die Fachbehoérde eine
erneute ablehnende Mittei-
lung. Diese enthielt jedoch
einen Losungsvorschlag fiir
eine alternative Variante: Als
Alternative konnten Schilder
aufgestellt werden, die fiir den
Fuligédngerverkehr vorgesehen

Baustart fiir E-Bus -Betriebshof

(dh) Der Bau des ersten reinen
E-Bus-Betriebshofes Hamburgs
kann starten. Ab Sommer 2026
werden von dem neuen HOCH-
BAHN-Standort in Meiendorf
150 umweltschonende E-Busse
vornehmlich den Hamburger
Nordosten bedienen. Nachdem
die Baugenehmigung durch das
zustdndige Bezirksamt Wands-
bek vorliegt, konnen noch im
Dezember die ersten Vorberei-
tungen beginnen. Im Januar
folgen dann die Erdarbeiten, im
Frithjahr wird die Baugrube aus-
gehoben. Der E-Bus-Betriebshof
Meiendorf wird an der Meien-
dorfer StraBe, in Hohe Meiendor-
fer Rund, entstehen. Der neue
Busbetriebshof wird rund 28.000
Quadratmeter gro3 und kiinftiger
Einsatzort fiir rund 130 Solo- und
Gelenkbusse. Zu dem Busbe-
triebshof gehoren neben Verwal-
tungs- und Sozialbereichen auch
Werkstitten und Waschanlagen,
in denen die Busse vorbereitet,

sind und in der Fachanweisung
iiber Werbeanlagen, Hinweis-
schilder und Sonderbeleuch-
tung geregelt sind. Zustindig
ist hier das Bezirksamt.
Folglich beschloss der Regio-
nalausschuss vor nunmehr ei-
nem Jahr am 7. Dezember 2022
das Bezirksamt Wandsbek ge-
mél der Fachanweisung iiber
Werbeanlagen, Hinweisschil-
der und Sonderbeleuchtung
um Aufstellung einer wegwei-
senden Beschilderung fiir den
Fullgingerverkehr zum Sport-
park Meiendorf an der Stra-
Beneinmiindung Deepenhorn/
Nordlandweg. In einem aktu-
ellen Antrag der CDU-Fraktion
wird die Verwaltung erneut um
Umsetzung gebeten.

gewartet, repariert und gepflegt
werden. Abgestellt werden die
Busse unter Carports, die mit der
erforderlichen Ladeinfrastruktur
ausgeriistet sind. Bestechend fiir
das Neubauprojekt ist die konse-
quente nachhaltige Ausrichtung:
Alle Décher werden begriint, mit
Photovoltaikanlagen bestiickt
und als Regenwasserspeicher
genutzt.

Das gesammelte Regenwasser
wird in der Waschanlage ver-
wendet und anschliefend wie-
der aufbereitet. Die Abwirme
der Ladetechnik wird fiir die
Wirmeversorgung des Hofes ge-
nutzt. Der Betriebshof wird kiinf-
tig fiir eine bessere ErschlieBung
des Hamburger Nordostens
(vor allem Bergstedt, Volksdorf,
Rahlstedt, Sasel sowie Farm-
sen-Berne) sorgen. Die Busse
am Standort Meiendorf sind dort
ndher an ihren eigentlichen Ein-
satzpunkten stationiert, was un-
notige Leerfahrten vermeidet.

Biirgersprechstunde

(RB) Am Do., den 7. Dezember
von 16.00 bis 18.00 Uhr ladt der
Regionalbeauftragte fiir Bram-
feld-Steilshoop-Farmsen-Ber-
ne, Nico Fischer zu einer

Biirgersprechstunde ein. Ter-
minvereinbarung unter Telefon
42881 - 3815 oder per E-Mail an
region-bramfeld@wandsbek.
hamburg.de.

" FLEISCHEREI .. 0. 5o recnmetto
UWE KNOLL

www.fleischerei-knoll.de
HH-Berne, Hermann-Balk-Str.114
Tel.: 040 /644 97 83

Wir wiinschen eine besinnliche Adventszeit, frohe
Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

HAUSGEMACHTE FLEISCH- UND WURSTWAREN-SPEZIALITATEN
SCHLACHTER-IMBISS

N

an Ihre Weihnachts-
bestellung.

N\

7

Tierarzt auf Radern

B af
___TIER-R*
——ARZT

R
4
(04

——

Tel. 0172/7240332

Ilhr Haus-Tierarzt

beim Tier zu Haus
Dr. Imke Bartels

Wir wiinschen allen eine schéne Weihnachtszejt
und ein gesundes Neues Jahr!

www.tierarzt-auf-raedern.de

]

BERNER
APOTHERE

Helmut Thomsen e.K.

Hermann-Balk-StraBe 139
(am U-Bahnhof Berne)
22147 Hamburg

Telefon: (040) 644 90 81
Telefax: (040) 644 90 83
E-Mail: info@berner-apotheke.de

individuell ¢ traditionell
unabhangig

]

A
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Baumverkauf FF Rahlistedt ‘ Baumverkauf Volksdorf

(RB) Am So., den 17. Dez., von
11-16 Uhr, findet wieder ein
Weihnachtshaumverkauf  auf
dem Geldnde der Freiwilligen
Feuerwehr Rahlstedt, Brock-
dorffstraBe 22, statt. Fiur das

leibliche Wohl ist mit heillen
Getrdanken, Wurst, Suppen,
Walffeln und vielem mehr ge-
sorgt. Es wird auch wieder ei-
nen Bringservice fiir den Baum
innerhalb des Reviers geben.

Adventszauber

im Tannenwdldchen vom Erdbeerhof Glantz
1./2./3. Advent » Sa. & So. von 10 - 19 Uhr
mit Punschbar, Grill und Kunsthandwerkern

Weihnachtsbaume
aus eigenem Anbau

schniappchenbaume ab 19,- Euro

taglich 02. - 23.12. von 9-19 Uhr oS

*

An den Wochenenden
in Delingsdorf

auch zum Selbersagen!

Weitere Verkaufsstande
Taglich, 9. - 23. Dezember von 9 - 18 Uhr:

® RAHLSTEDT (Stapelfelder StraRe)
o FARMSEN (Neusurenland)

Erdbeerhof Glantz

Hamburger Str. 2a ¢ 22941 Delingsdorf
info@glantz.de ¢ www.glantz.de

(BB) Am Fr.,, den 8. Dezem-
ber, bis Sa., den 23. Dezember,
taglich von 10 bis 17 Uhr, fin-

der alljihrliche Weihnachts-
baumverkauf statt. Am Fr., den
15., und Sa., den 16. Dezember,

det auf dem Forstbetriebshof jeweils von 10 bis 17 Uhr gibt

der Revierforsterei Volksdorf,
Farmsener Landstrale 100,

Sicherer Weihnachtshaumtransport

(RB/VNWB) Fiir einen
sicheren Transport ist
es ratsam, den Baum
vom Héndler in ein
Schutznetz verpacken
zu lassen. Je nach
Grolle des Autos ldsst
sich der Baum am
besten im Kofferraum -
bei umgeklapptem /
Riicksitz transportie-

ren. Der Baum darf

den Fahrer dabei nicht behin-
dern oder in irgendeiner Form
die Sicht nehmen. Ist der Baum
langer als die Ladefliche des
Autos, wird der Baum mit dem
Stamm zuerst eingeladen und
bis zur Riickenlehne des Front-
sitzes durchgeschoben. Unge-
achtet der Wahl des Transport-
mittels sollte der Baum stets
mit geeigneten Spanngurten
gegen Verrutschen gesichert
werden. Beim PKW- Anhin-
ger kann auch ein Ladungssi-
cherungsnetz genutzt werden.
Muss die Kofferraumklappe
wegen des hinausragenden
Baumes gedoffnet bleiben, ist
diese so weit wie moglich zu
schliefen und zu fixieren.
Riicklichter, Bremslichter,
Blinker und Kennzeichen miis-
sen sichtbar bleiben. Der Baum

es zusétzlich einen Wildfleisch-
verkauf.

darf laut § 22 der Straienver-
kehrsordnung hochstens ein-
einhalb Meter tiber das Heck
des Fahrzeugs hinausragen. Ab
einem Meter muss das Ende
zudem mit einer roten Fahne —
oder bei Dunkelheit mit einem
roten Licht - gekennzeichnet
werden. Diese Regel gilt auch
dann, wenn der Baum auf dem
Dach transportiert wird. Auch
hier darf er nur nach hinten
uiberstehen — nicht nach vorne
oder zu den Seiten. Wird der
Baum nicht ordnungsgemal
transportiert und gefdhrdet
dadurch andere Verkehrsteil-
nehmer, drohen ein Bulgeld
von 60 Euro und ein Punkt in
Flensburg. Fehlen bei Uberlin-
ge die rote Fahne oder das rote
Licht, belduft sich die Strafe auf
25 Euro. (Foto: VNWB-Kollaxo)

Weihnachtsbaumschlag (7 Christbaum-Sorten) direkt auf dem Feld
Aussuchen = selbst absagen oder vonuns absagen lassen
vom 8. bis 22. Dezember - von 10 bis 16 Uhr

WEIHNACHTSBAUM-VERKAUF auf dem Hof
bis 23. Dezember

gebackene Waffeln auf Sie.

Das Weihnachtsbaumschlagen kénnen Sie auch
exklusiv als Gruppe bei uns buchen.
Rufen Sie uns gerne an. Wir freuen uns auf Sie!

Mo.-So. 10-17 Uhr, Tel.:

und 16./17. Dezember

Montag bis Sonntag von 10 bis 17 Uhr

An den Wochenenden 9./10.
wird es besonders gemiitlich mit Lagerfeuer,
Glihwein und Grillen. In der Scheune warten Suppe,
Weihnachtspunsch nach Art des Hauses und frisch

l.

Der
Hamburger
Christbaum
Christbaumkulturen
gewachsen in Hamburg
Baumschule Gerbitz
info@gerbitz-gartenbau.de

0177 678 61 27, Nornenweg 9, 22145 Hamburg, www.gerbitz-gartenbau.de
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% " 38, Silvesterlauf *’*

(RB) Am 51. Dez., um 12 Uhr lddt zum 38. mal die LAV Ham-
burg-Nord (Leichtathletik-Vereinigung Hamburg Nord), ein Zu-
sammenschluss der Leichtathletiksparten der Vereine Walddorfer
SV, Farmsener TV, Meiendorfer SV und tus Berne zum diesjdhrigen
Silvesterlauf ,,Rund um die Teichwiesen® in Hamburg Volksdorf ein.
Der online-Startkartenverkauf ist ab sofort und noch bis 31. Dez.,
um 12 Uhr iiber die Website des Walddorfer Sportvereins unter
www.walddoerfer-sv.de moglich. Im Ausnahmefall kann die Anmel-
dung zwischen dem 27. und 31.12.23 (12 Uhr) auch personlich im
Walddorfer Sportforum erfolgen. Wie bereits im letzten Jahr startet
der Lauf an der Halenreihe, gegeniiber dem Wochenmarkt. Umklei-
den konnen sich die Laufer im Walddorfer Sportforum, wo die Teil-
nehmer nach ihrem Lauf auch ein Heilgetrink, einen Berliner und
auf Wunsch eine Urkunde erwartet. Wie viele der 2.600m-Runden
man laufen méchte, bleibt jedem selbst iiberlassen. Wer selbst nicht
laufen kann oder maochte, sollte auf jeden Fall zum Anfeuern kom-
men, denn belohnt wird bei diesem Lauf nicht nur die Laufleistung,
sondern wie immer auch das originellste Kostiim.

**  Weihnachtskonzert x*

(RB) Am Fr., den 8. Dez., um 15 Uhr (Einlass 14.30 Uhr), ist im
Seniorenzentrum Nordlandweg/Zellerstrale, Nordlandweg 110,
22145 Hamburg wieder Willie Stemwede zu Gast! Sein nordisches
Weihnachtsprogramm ,,Lichter in der Nacht“ wird die Besucher in
eine wohlige und besinnliche Stimmung versetzen. Denn neben
musikalischen Beitrdgen aus der eigenen Feder, erzihlt er zwi-
schen den Liedern noch kleine personliche Geschichten. Abgerun-
det wird sein Programm mit Instrumentalstiicken, arrangiert fiir
Gitarre. Reservierungen unter Tel.: 040 — 67 89 122 oder kontakt@
bim-hamburg.de. Weitere Infos unter www.bim-hamburg.de.

Faschingsfete der FF Berne ¥

(RB) Am Sa., den 3. Feb., 2024, findet um 19.30 Uhr die beliebte
Faschingsfete der Freiwilligen Feuerwehr Berne im Volkshaus am
Saselheider Weg 6 statt. In diesem Jahr wird wieder die Gruppe
»Crossover” mit heiller Livemusik fiir Stimmung sorgen und auch
die Diskothek im ersten Stock wird den Gésten so richtig einheizen.
Eintrittskarten ab 2. Jan. bei Blumen Schoenemann, Alte Berner
Stralle 1 und bei Moderne Floristik, Pezolddamm 160, oder an der
Abendkasse. Bestellungen per E-Mail an fasching@ff-berne.de .

**X' Koralle-Kino *

(RB) Am Do., den 28. Dez., um 20 Uhr, lduft im Koralle-Kino
aus der Reihe Dokufilmfront, der Film “LEGACY” Das Erbe der
Menschheit von Yann Artus-Bertrand. Die eindriickliche Doku-
mentation besticht durch spektakuldre Luftaufnahmen, fiir die
er bekannt ist. Entstanden ist sein bislang personlichster Film:
Zugleich eine Ode an die Schonheit der Natur und ihre Bedro-
hung durch den Menschen. Ein Meisterwerk, das aufzeigt, wie
wir unser Erbe in Einklang mit der existenziell bedrohten Natur
bringen kdonnen, wenn wir es wollen. Ein notwendiger Film fiir
die ganze Familie, der zutiefst anregt miteinander zu reden und
zu handeln. Am Sa., den 30. Dez. findet um 20 Uhr, im Koralle-Ki-
no das Silvester-Vorglithen mit “ Eric Clapton & Steve Winwood
in Concert”- Live from Madison Square Garden 2008, statt. Der
stimmungsvolle Auftakt fiir den “Guten Rutsch”!

Biirgersprechstunde mit Bezirksamtsleiter

(RB) Am Do., den 7. Dez., von 16 - 18 Uhr, lddt im Amalie-Forum
im Amalie-Sieveking-Krankenhaus, Haselkamp 33, 22359 Ham-
burg, der Bezirksamtsleiter fiir Wandsbek Thomas Ritzenhoff zu
einer Biirgersprechstunde. Die Biirger haben die Gelegenheit,
ihre Anliegen direkt mit dem Bezirksamtsleiter zu besprechen.
An der Sprechstunde nimmt auch der Regionalbeauftragte fiir die
Walddorfer, Steven Leonhardt, teil. Eine Anmeldung zur Sprech-
stunde des Bezirksamtsleiters ist nicht erforderlich.

EN | TERMINE

X Berlinfahrt Y.

(RB) Am Sa., den 16. Dez., laden die SPD-Biirgerschaftsabgeord-
neten Astrid Hennies und Regina Jick Biirgerinnen und Biirger
aus ihren Wahlkreisen Rahlstedt, Bramfeld, Steilshoop und Farm-
sen-Berne ein, gemeinsam mit ihnen nach Berlin zu fahren. Dort
wird die Gruppe im Deutschen Bundestag von der Wandsbeker
SPD-Bundestagsabgeordneten Aydan Ozoguz, Vizepridsidentin des
Deutschen Bundestages, empfangen und erhilt einen personlichen
Blick hinter die Kulissen des Politikbetriebs. Im Anschluss besteht
die Moglichkeit, gemeinsam mit den Hamburger Abgeordneten
das vorweihnachtliche Berlin zu genieB3en. Abfahrt ist um 8.30 Uhr
mit dem ICE vom Hamburger Hauptbahnhof. Die Riickkehr erfolgt
um 20.30 Uhr ebenfalls am Hauptbahnhof. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt. Weitere Infos und Anmeldung unter buergerbuero@
astrid-hennies.de oder buero@regina-jaeck.de hzw. per Telefon im
SPD-Abgeordnetenbiiro Wandsbek unter Tel.: 040-689 445 20.

Sasel-Haus

(RB) Am Fr., den 15. Dez., um
20 Uhr, findet im Sasel-Haus,
Saseler Parkweg 3, 22393 Ham-
burg, eine ImPuls-Lesung mit
Dora Held- ,,Geld oder Lebku-
chen“ statt. Am Sa., den 16. Dez.,
um 16 Uhr wird fiir Kinder ab 3
Jahren das Kinder-Musiktheater
LAlle Jahre wieder- Zwei Ren-
tiere singen“ angeboten. Am So.,
den 17. Dez., um 18 Uhr, gibt es
Hamburger Camerata: Barocke
Pracht. Am 20. Jan., um 20 Uhr,
findet der ImPuls-Vortrag mit
dem Thema ,Eiszeit — Abenteu-
er Antarktis“ statt. Am Fr., den
26. Jan., um 15.20 und 16.15 Uhr,
gibt es das Bilderbuchkino ,Ed-
die Meisterdieb“. Am So., den
28. Jan., um 18 Uhr, findet Ham-
burger Ratsmusik-Chinoiserien
statt. Weitere Infos und Tickets §
unter www.saselhaus.de.

gefiillt, gebraten
mit 1,0 | Sauce
6 kg Frischgew. 165 €
(Abholpreis 148, €)
Giffey Partyservice
Rahlstedter Bahnhofsir. 58 © 22149 HH
_ Telefon: 040/677 40 81 ® www.giffey.de |

* Gutscheine » Tickets » Feiern »

GESCHENKTIPP

RUND
BLICK

Der RUNDBLICK
sagt

DANKE

im Namen der
BUrger*Innen an die
Polizei, alle Rettungs-
krafte, die Feuerwehr,
Freiwillige Feuerwehr

und das gesamte
medizinische
Personal sowie alle
ehrenamtlich tatigen
Personen fur ihren
unermudlichen Einsatz

DER MAGISCHE
LICHTERPARK

16.11.23 - 14.01.24

uJiIdpark-schwarze-berge.de/lumagma
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e_;.--'d- Hotel und Restaurant
- »BRAAKER KRUG«

Inhaber Familie Steenbock
Spoetzen, 22145 Braak, Tel.: 040/675 9540
Dienstag Ruhetag

=y
Jahre, =

. Wir wiinschen unseren
=" Gasten frohe Weihnachten
- und Glick fiir 2024

vom 20.12., ab 15 Uhr
bis einschl. 7.1.2024 geschlossen

GANSEBRATEN
"HEILIGABEND" ausser Haus

Abholung zwischen 9.00 & 15.00 Uhr
mitzubringen sind 3 Topfe
Rohgewicht 5,6 Kg
fur ca. 5 Personen 198,00 €

ab sofort auf Vorbestellung per Telefon 040 / 607 25 25

K

%RESTAURANT

WIR BIETEN IHNEN UNSERE UNVERGLEICHLICH
DEUTSCH- OSTERREICHISCHE KUCHE

KROGERS

TRADITION & EVENT

www.kroegers-kastanie.de
Specksaalredder 14 - 22397 Hamburg

GenieBen Sie bei uns
wechselnde saisonale Gerichte

AUCH ONLINE BESTELLEN & ABHOLEN

Ausreichend Parkplatze hinterm Restaurant
mit direktem Eingang vorhanden.

Gerne richten wir lhre Familien-,
Firmen- und Weihnachtsfeier aus.

Dienstag - Freitag 15-22 Uhr, Samstag 12-22 Uhr,
Sonn- und Feiertags 12-21 Uhr - Montag Ruhetag

Berner Allee 2 a - 22159 Hamburg (Berne)
Telefon 040-55 61 06 72
info@landhaus-restaurant-hamburg.de

VERANS TALTUNGEN

TERMINE

**‘k Adventskonzert

(RB) Am So., den 10. Dez., um 17 Uhr (Einlass 16.30 Uhr), findet in
der Martinskirche, Hohwachter Weg 2, 22143 Hamburg, ein Advents-
konzert ,Magnificat - im neuen Licht“ statt. Ein Adventskonzert mit
marCant, dem Vokalensemble an der Martinskirche und dem Baro-
ckensemble Cannachord mit Werken von Antonio Vivaldi u.a. unter
der Leitung von Anke Riegert. Seit 25 Jahren wird an der Martinskir-
che unter der Leitung von Anke Riegert gesungen. Eintritt frei.

‘K Konzert **

(RB) Am Sa., den 9. Dez., um 15 Uhr, findet in der Auferstehungs-
kirche Braak, An der Chaussee 3, 22145 Braak, ein Konzert mit
dem SaitenWind Trio statt. ,,Klassik mal anders...“ — das ist das
SaitenWind Trio; eine aullergewohnliche Besetzung (Querflste,
Klarinette, Gitarre), wunderschone Klangmischung und herrli-
ches Zusammenspiel auf hochstem Niveau. Eintritt frei.

%  Kunsthandwerk  *K

(RB) Am Sa., den 9. und So., den 10. Dez., jeweils von 10- 17 Uhr,
findet im Sasel-Haus, Saseler Parkweg 3, 22393 Hamburg, wieder
der Kunsthandwerkermarkt statt. Am 10. Dez, um 14 Uhr, gibt
der Saseler Méannerchor ein kleines Weihnachtskonzert.

*» Adventskonzert Y%

(RB) Am So., den 17. Dez., ab 17.20 Uhr, spielt der regionale Po-
saunenchor Rahlstedt in der Dankeskirche, KielkoppelstraBe 51,
22143 Hamburg, zur Einstimmung bekannte Weihnachtslieder.
Um 18 Uhr, beginnt in der Kirche ein Konzert, dass von ca. 60
Sdngerinnen der Kirchengemeinde Alt-Rahlstedt gestaltet wird.
Die Giste horen Chormusik und Weihnachtsgeschichten, und
singen zusammen altbekannte Lieder. Der Eintritt ist frei.

* 3 Sing mit! ¥

(RB) Am Sa., den 16. Dez., um 16 Uhr lddt die Ev.-Luth. Kirchenge-
meinde Meiendorf-Oldenfelde in der Dietrich-Bonhoeffer-Kirche,
Greifenberger StraBe 56,22147 Hamburg zu der Veranstaltung ,.Sing
mit!“ Advents- und Weihnachtslieder zum Zuhéren und Mitsingen.
Eine frohlich-besinnliche Einstimmung auf die Weihnachtszeit mit
den Musikgruppen der Kirchengemeinde. Eintritt frei.

¥+

A Thema Vulkan

(BB) Am Sa., den 27. Jan., um 11 Uhr, findet in der Biicherhalle
Wandsbek, Wandsbeker Allee 64, 22041 Hamburg, fiir Kinder ab 8
Jahren, die Veranstaltung ,Vulkanausbruch in der Biicherhalle“
statt. Was ist ein Vulkan und wie bricht er aus? Hier erfahrt Ihr alles
iiber die Natur und Verhalten von Vulkanen. Die Teilnehmer bauen
dann auch jeder einen eigenen kleinen Vulkan, den sie hinterher mit
nach Hause nehmen konnen. Eintritt frei, Anmeldung vor Ort, unter
Tel.: 68 63 32 oder per Mail unter wandshek@buecherhallen.de.

)% Angebote Farmsener TV .k

(RB) Der Farmsener TV bietet ab Januar 2024 zwei neue Sport-
angebote fiir Erwachsene. Zumba wir zum Beginn einmal in der
Woche angeboten. Und Cheerleading findet zweimal in der Wo-
che statt. Anmeldung zum Probetraining unter geschaeftsstelle@
farmsener-tv.de. In den Kursen Baby- und Kleinkinderschwim-
men, die im Lehrschwimmbecken Farmsen, Bramfelder Weg 74,
22159 Hamburg, stattfinden sind noch freie Pliatze. Weitere Infos
und Anmeldung unter Eversports Lehrschwimmbecken Farm-
sen. Zudem kann das Lehrschwimmbecken an den Wochenen-
den fiir Thren Kindergeburtstag gebucht werden!
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XK Weihnachtsmarkt XX

(RB) Noch bis zum 30. Dez. findet im Rondeel, 22926 Ahrensburg, ein
kleiner gemiitlicher Weihnachtsmarkt mit vielen kleinen Stinden
statt. Neben Getrdnken und Leckerein wartet auf die kleinen Géste
ein Kinderkarussell. Tdglich von 12 bis 20 Uhr, samstags von 10 bis
20 Uhr,. Vom 24. bis 27.12.2023 ist der Aventsmarkt geschlossen.

Adventskonzert X

(RB) Am So., den 17. Dez., um 16 Uhr, findet in der Friedenskirche
Berne, Lienaustrale 5, 22159 Hamburg, ein Adventskonzert bei
Kerzenschein statt. Zusammen mit dem Berner Frauenchor wird
die Biografie-Werkstatt der Kirchengemeinde Farmsen-Berne
das Konzert wieder mit Lesungen mitgestalten. Zudem wirken mit
der Méannerchor SALIA von 1922 aus Sasel sowie der Gemischte
Chor Germania v, 1908 aus Rahlstedt. Gemeinsam werden altbe-
kannte Weihnachtslieder gesungen und so auf das Weihnachts-
fest eingestimmt. Eintritt frei, Spende willkommen.

Biirgersprechstunde Wandsbek

(RB) Am Mi., den 6. Dez., von 16 - 18 Uhr, ladt die Regionalbeauf-
tragte fiir das Wandsbeker Kerngebiet, Kristina Loffler, zu einer
Biirgersprechstunde ein. Terminvereinbarung unter Tel. 42881 —
5812 oder region-kerngebiet@wandsbek.hamburg.de

"’;k KulturWerk ‘i*

(RB) Vom 9. bis 30. Dez., immer mittwochs bis samstags, von
11- 15 Uhr, wird im KulurWerk Rahlstedt, Boizenburger Weg
7, 22145 Hamburg, ein weihnachtlicher KulturWerkMarkt ange-
boten. Die KulturWerker laden an allen Samstagen zu Punsch
& Platzchen mit Plaudern ein. Am Do., den 14. Dez., um 19.30
Uhr, wird eine Méarchen-Lesung + Musik im Advent angeboten.
Barbara Naziri liest aus ihrem Buch ,Delara — Hiiterin der Mér-
chen® und wird musikalisch begleitet von dem Duo Faltenreich.
Weitere Infos unter: www.kulturwerk-rahlstedt.de.

*xok  GutKarishohe .

(RB) Noch bis zum 7. Jan., immer Fr., Sa., und So., von 13- 20 Uhr,
findet auf Gut Karlshohe, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg, der
Winterzauber statt. Die Hobenkdok ladt zum geselligen Beisam-
mensein bei Gliithwein, Punsch und Gegrilltem ein. In weihnacht-
licher Atmosphére kann sich bei offenem Feuer gewdrmt werden,
wihrend sich die Kids bei unseren Spielangeboten oder auf dem
Spielplatz warm toben. Weitere Infos, Termine und Anmeldung
unter www.gut-karlshoehe.de.

Biirgersprechstunde Alstertal

(RB) Am Mi., den 6. Dez., von 14 - 16 Uhr l4dt der Regionalbe-
auftragte fiir das Alstertal, Steven Leonhardt, zu einer Biirger-
sprechstunde ein. Terminvereinbarung unter Tel. 42881 — 2096
oder region-alstertal@wandsbek.hamburg.de.

X Haus der Wilden Weiden ** ¥

(RB) Am So., den 10. Dez. und 7. Jan., jeweils von 11- 13 Uhr, findet

x

vom Haus der Wilden Weiden, Eichberg 63, 22143 Hamburg, eine

»Vogelkundliche Fiihrung im Winter“ statt. Am Sa., den 6. Jan., von
8- ca. 10 Uhr, wird eine ,Meditative Sonnenaufgangswanderung*
angeboten. Am 17. Jan., von 9.30- 12.50 Uhr, findet wieder die Ak-
tion ,Entkusseln im Stellmoorer Tunneltal“ statt. Am Sa., den 20.

Jan., von 10-13 Uhr gibt es das Angebot ,Freiwillige packen an |

- praktischer Naturschutz“. Am So., den 28. Jan., von 14.30 -15.30
Uhr gibt es Vorlesen fiir Kinder: ,,O je - bei uns wird es jedes Jahr
wiarmer“. Anton, Clara und Leo mochten wissen, warum. Fiir Kin-
der von 6 — 10 Jahren mit ihren Eltern. Am Mi., den 31. Jan., findet
von 9.30 - 12.30 Uhr die Biotoppflege im Holtighaum statt. Weitere
Infos und Anmeldung unter www.Haus-der-Wilden-Weiden.de.

N | TERMINIE

*tk Weihnachtskonzert * ¥

(RB) Am Sa., den 16. Dez., um 19.30 Uhr, ladt der Eltern-, Freunde-Chor
in die Aula der Rudolf-Steiner-Schule, Rahlstedter Weg 60, 22159 Ham-
burg zu einem festlichen Weihnachtskonzert. Zu horen ist das Weih-
nachtsoratorium von J.S. Bach Teil 4-6. Karten ab 18.30 Uhr an der
Abendkasse, oder online unter waldorfschule-wandsbhek.de/termine/.

C

o,

ELBLOUNGE

FESTAURANT & LIFESTYLE STORE Vorbestellung

Gans to go: 1 Gans fiir 4 Personen Abholung
mit reichhaltigen Beilagen: Rotkohl, Rosenkohl, 1

hausgedrehten KI6Ren und Kroketten. ﬂ

23.12. 25. +26.12.
(vorgegart fiir den 24.12.) € 180,-  (knusprig u. servierfertig) € 190,-

25.+26.12. Ganseessen f. 4 Pers.
mit Beilagen € 245,-

www.wein-und-friesenstube.de
Ochsenwerder Kirchendeich 10
21037 Hamburg
Tel. 040 / 737 41 98

m Fricsem

RESTAURANT - CATERING

Nach

www.marschlaender-elblounge.de

Spadenlander Elbdeich 40
21037 Hamburg
Tel. 040 /89 72 30 00

| e——. o

Doty

T 0 Uhr
iwilli hr Berne am 3. Februar, ab19.3
fer Frelw"“ge?mF\?gfm%us, Saselheider Weg 6

®
-
-8 T "
e und der Diskothek. =
— e —
Karten zum Preis von 17 Euro gibt es ab dem 2.1.2024 bei: )

Blumen Schoenemann, Alte Berner StraBe 1 e Moderne Floristik, Pezolddamm 160
und Restkarten an der Abendkasse fiir 19 Euro oder Sie senden eine E-Mail an
fasching@ff-berne.de und bestellen dort die Karten. -

Veranstalter ist der Forderverein der FF Berne.

_—

tdecke den Baum-=
wis:felpfud Heide Himmel

d } Mehr NahTour

Uber 1.200 Tiere + ganzjdhrig gedffnet
3 + 2x tdglich Greifvogel-Flugshow
-+ tolle Spielpldtze + Wildpark-Schule
. + Restaurants

wiLpUPARK
[LUNEBURGER HEIDE]

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

.

")

Schneeleopard q www.wild-park.de
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Cmeor?

Restaurant & Biergarten
Neuer Inhaber seit 1.2.2023 Stephan Mette

Regionale und nachhaltige Kuche, das Fleisch stammt von
Bio Bauern. Die von uns verwendeten Lebensmittel sind
frisch, von hoher Qualitat und hausgemacht.

Martinsgans ,satt*
Fr., Sa., So.
‘ =8 Mit brauner Sauce, Apfelfullung,
Rot- und Rosenkohl, Kl6Re,
Petersilienkartoffeln,
ab 4 Pers. 41,50 € p. Pers.

L

Heiligabend ,,Gansebraten auBer Haus*
Mit brauner Sauce, Rotkohl und KléBen fur 4 Personen.
Sie bringen 3 Topfe mit und bekommen eine Anleitung.

Abholung 9.00 bis 14.30 Uhr fur 169,00 €

Weihnachten 1.+2. Weihnachtstag
Wir haben flur Sie eine spezielle Weihnachtskarte vorbereitet.

Spareribs ,,satt* legendar, zart, saftig und lecker
5.-71.2024 nur auf Bestellung

Vom 27.12.23 bis 4.1.24 haben wir geschlossen.

Donauweg 2 | 22393 Hamburg-Sasel | Tel. 040 649 41 030
www.restaurant-schnoors.de

Offnungszeiten: Mo, Mi, Do, Fr ab 17 Uhr,
Sa., So. u. Feiertage ab 12 Uhr

eingeschrankte Artikel 23.12. - 26.12.
am 24.12. Lieferung bis 16 Uhr - Abh. bis 18 Uhr

Artikel & Preise
pro Person

SPANFERKEL PROFI
Spanferkel
ganze Tiere - ohne Beilagen
von 10-19 Pers 14,00€ / von 20-49 Pers. 12,00€

Puten / Truthdhne
ganze Tiere - ohne Beilagen
ab 10 Personen 17,50€

Hafermast Gdnse (ca. 5Kg)
ohne Beilagen - ab 4 Personen
kalt (vorgegart) 33,75€ - hei} 37,50€

frische Dithm. / Oldenb. Gdnse (ca. 5Kg)
ohne Beilagen - ab 4 Personen
kalt (vorgegart) 53,75€ - hei} 57,50€

Dithmarscher Gefliigel Enten (ca. 2,5Kg)
ohne Beilagen - ab 2 Personen
kalt (vorgegart) 49€ - hei3 52,75€

Dessert
im Weck Glas 5€
rote Griitze mit Vanille Sauce - Brat Apfel Tiramisu
Schoko Pudding mit Schoko Flocken

UND MEHR AUF UNSERER SEITE....
Bestellung: service@spanferkel-profi.de

040/643 44 95
Grof3lohering 68 - 22143 HH

TALTUNGEN

TERMINE

* Elterschule *

(RB) Am 15. Dezember erscheint das Programm der Elternschu-
le Hohenhorst / Rahlstedt fiir die erste Jahreshélfte 2024. In ge-
druckter Form erhalten Sie es im Haus am See, Schoneberger
Str. 44, 22149 Hamburg. Online findet man es unter https://www.
hamburg.de/elternschulen-wandsbek. Elternschulen sind Ein-
richtungen der Elternbildung und Familienforderung. Das Ziel
ist es, junge Familien auf das Zusammenleben mit ihren Kindern
vorzubereiten, als auch Miitter und Viter in ihrer Erziehungs-
kompetenz zu stirken. Angeboten werden kostenlose offenen
Treffs wie z.B. die Angebote ,Klitzeklein“ (0-9 Mon.), ,Auf die
Fiile, fertig, los!“ (9-14 Mon.), Papa-Kind-Treff am Samstag, aber
auch Angebote im Garten der Nationen mit girtnern und ko-
chen. Zudem gibt es feste Gruppen, wie z.B. die Babymassage,
die Krabbelkédfer und der Zwergentreff, hierfiir wird eine gerin-
ge Gebiihr bezahlt. Elternsprechstunden, Themenabende, Feste
und Einzelveranstaltungen runden das Programm ab.

X, Biirgerhaus in Meiendorf ¥ .

BRB) Am Mi., den 20. Dez., sowie am 10. und 24. Jan., jeweils von
16- 18 Uhr, wird das Rad-Repair-Café angeboten. Am Mo., den 11.
Dez.,um 17 Uhr, findet ein vorweihnachtliches Feierabendsingen
statt. Am Di., den 12. Dez., um 19 Uhr, findet wieder das kosten-
lose Jazzkonzert statt. Am Sa., den 16. Dez., von 13- 16 Uhr, wird
der Workshop ,,Filzen mit der Nadel“ fiir Erwachsene und Kinder
ab 8 Jahren angeboten. Am Di., den 19. Dez., um 16 Uhr, gibt es
das Weihnachtsméarchen ,Dornrdoschen aus dem Nahkastchen®
fiir Kinder ab 4 Jahren. Am Fr., den 26. Jan., um 20 Uhr, findet der
21. Hamburger Comedy Pokal statt. Anmeldung und weitere Infos
auch zu den Veranstaltungsorten unter www.bim-hamburg.de.

¥ Angebote tus BERNE %

(RB) Der tus BERNE sucht fiir die Kindergruppe Taekwondo Trai-
ner / Ubungsleiter (m/w/d) zur Verstdrkung. Das Training findet
dienstags von 17- 18 Uhr fiir Kinder von 6-12 Jahren statt. BERNE
sucht Verstarkung. Weiter Infos bei Daniel Pinzke Mobil: 01515-
468637. Im Bereich Yoga und Entspannung werden wieder ver-
schiedene Kurse (10x) fiir Neu- und Wiedereinsteiger angeboten.
Montags: 15.01.-08.04.., von 18-19 Uhr, 19.10-20.10 Uhr, oder 20.20-
21.20 Uhr. Dienstags: 12.12.-27.02. von 10- 11 Uhr und 11.15- 12.15
Uhr. Alle Kurse sind online buchbar auf www.tusberne.de.

- GESCHENKTIPPI{

CHINA GIRL- Liebe ist stirker als Blut 7

(RB) Vom 25.1. bis 17.2. 2024 gas-
tiert im First Stage Theater, das
neue Acrobatical mit der Musik von
David Bowie und den artistischen
Sensationen des Chinesischen Na-
tionalcircus. Die Liebesgeschichte
zwischen Dou Dou und Roberto
spielt sich dabei vor dem Hinter-
grund einer stetigen Auseinander-
setzung rivalisierender ethnischer
Gruppierungen ab: der westlichge-
prdagten Bewohner aus ,little Italy“
und der chinesischen Einwanderer.
Ewige Liebe und verhdngnisvolle
Feindschaft zwischen herunterge-
kommenen Hinterhofen, Garkii- S
chen, Ramschlidden und Edelrestaurants von Manhattans Chi-
natown. Faszination einer Kultur zwischen Integration und
Konfrontation. Eine Geschichte iiber Liebe, Sehnsucht und
Hass, voller Spannung, Poesie und Humor. Weitere Infos und
Tickets unter www.chinagirl-show.com. (Foto: CHINA GIRL)
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STEUERN & FINANZEN

Mehr Geld fiir Pflegeberufe X% Verlustbescheinigung

(dh) Zum Jahresabschluss gibt
es gute Neuigkeiten fiir Arbeit-
nehmer in Pflegeberufen. Denn
vor der deutschlandweiten
Mindestlohnerh6hung im Ja-
nuar bekommen Pflegerinnen
und Pfleger bereits ab diesem
Monat mehr Geld. Der Mindest-

lohn pro Stunde orientiert sich
dabei an der jeweiligen Quali-
fikation: Pflegefachkrifte: 18,25
Euro (vorher: 17,65 Euro),
Qualifizierte Pflegehilfskraf-
te: 15,25 Euro (vorher: 14,90
Euro), Pflegehilfskrifte: 14,15
Euro (vorher: 13,90 Euro).

Nebenkostenabrechnung

(dh) Mit dem nahenden Jahres-
ende steht fiir viele Mieter die Ne-
benkostenabrechnung an. Die-
ses Jahr konnte dabei ein Schock
drohen, da die gestiegenen Ener-
giepreise 2022 darin nun bertick-
sichtigt werden. Besondere Auf-
merksamkeit sollten Mieter dem
Posten ,,Dezember-Soforthilfe*
schenken, denn dieser kann fiir
sie Entlastungen bieten. Daher

*
Krankenkasse wird teurer ”‘*

(dh) Der Zusatzbeitrag zur ge-
setzlichen Krankenkasse wird
2024 von 1,6 auf 1,7 Prozent
steigen. Ein kleiner Satz im Ver-
gleich zum Vorjahr, als er um
0,5 Prozent teurer wurde. Er
wird auf den gesetzlich festge-
legten  Krankenkassenbeitrag
von 14,6 Prozent aufgeschlagen
und wird, wie die normalen
Beitrdge auch, zu je einem Teil
von Arbeitgeber und Versicher-
tem beigesteuert. Deswegen
lohnt es sich, den Zusatzbei-
trag der eigenen Krankenkas-
se im Blick zu halten - und zu
wechseln, sollte er sich stark
vom Markt unterscheiden. Als
erstes Unternehmen hat die
Techniker Krankenkasse nun
angekiindigt, ihre Beitrdge fiir
das Jahr 2024 auf dem Niveau
von 2025 zu halten. Viele Ver-
sicherer werden ab Mitte De-
zember ihren Kunden die neu-
en Zusalzbeitridge mitteilen.
Dabei darf jede Kasse selbst
entscheiden, ob und wie stark

sollte die Abrechnung sorgfiltig
tiberpriift werden, um mogliche
Nachzahlungen zu vermeiden.
Mieter, die ihre Nebenkosten-
abrechnung fiir 2022 erst nach
dem 31. Dezember 2025 erhal-
ten, haben oft Gliick: In der Re-
gel diirfen Vermieter dann keine
Nachzahlungen mehr verlangen,
es sei denn, die Verzogerung ist
unverschuldet.

sie ihren Zusatzbeitrag erhoht.
Die von der Bundesregierung
vorgeschlagene Erhohung um
0,1 Prozentpunkte ist lediglich
ein Richtwert, von dem Kassen
abweichen diirfen. Vor allem
wer im vergangenen Jahr nicht
gewechselt ist, sollte genau
hinsehen, ob er nicht bei einer
anderen Krankenkasse besser
aufgehoben wire. Dabei kommt
es nicht nur auf den Beitrag an.
Bei einer Erhohung von 0,1 Pro-
zentpunkten geht es laut Bun-
desgesundheitsminister  Karl
Lauterbach (SPD) um durch-
schnittlich drei Euro im Mo-
nat. Aber auch die Leistungen
variieren inzwischen je nach
Krankenkasse. Potente Kassen
bieten ihren Kunden Zusatzleis-
tungen wie die Ubernahme der
Zahnreinigung, Reiseimpfun-
gen und Homoopathie. Speziell
die Behandlung von Frauen und
Schwangeren schwankt stark
nach Kasse. Hier lohnt sich auf
jeden Fall ein genauerer Blick.

Handwerker steuerlich absetzen

(dh) Wer einen Handwerker be-
auftragt, kann im Jahr bis zu 6000
Euro steuerlich geltend machen.
20 Prozent davon erkennt das Fi-
nanzamt an - also maximal 1200
Euro, abziehbar von der Steuer-
schuld. Wenn dieser Spielraum
noch nicht ausgeschopft wurde,
kann es sich lohnen, zu priifen,
ob solche Ausgaben vorgezogen
werden konnen - das geht auch,
wenn anstehende Arbeiten an-
gezahlt werden, denn nicht der
Zeitpunkt der Dienstleistung,
sondern der Bezahlung ist steu-

erlich relevant. Damit die Auf-
wendungen abzugsfihig sind,
muss der Handwerker die Mate-
rialkosten separat auf der Rech-
nung ausweisen. Und der Rech-
nungsbetrag muss tiiberwiesen
werden. Ahnliches gilt fiir haus-
haltsnahe Dienstleistungen, fiir
die von Arbeits- und Fahrtkosten
bis zur Hohe von 20.000 Euro
pro Jahr wieder 20 Prozent steu-
erlich geltend gemacht werden
konnen - also maximal 4000
Euro als direkter Abzug von der
Steuerschuld.

(dh) Gewinne und Verluste aus
Kapitalanlagen, die im selben
Jahr anfallen, konnen mitein-
ander verrechnet werden. Bleibt
man dabei bei einer Bank, wird
die Verrechnung in der Regel
vom Kreditinstitut erledigt. Wer-
den Gewinne und Verluste aber
bei verschiedenen Banken ge-
macht, braucht man dafiir eine
Verlustbescheinigung. Sie muss
laut Steuerring bis zum 15. De-
zember bei der Bank, die die
Verluste ausgewiesen hat, bean-
tragt werden, wenn es in diesem
Jahr noch klappen soll mit der
Verrechnung. Fiir das Jahr 2023
kéonnen aullerdem pauschal
1250 Euro Werbungskosten gel-

Viel unterwegs?

Viel Arbeit?

Land unter in
der Buchhaltung?

Ich verschaffe IThnen
wieder festen Boden
unter den Fiilen.

Rufen Sie mich an.

tend gemacht werden. Das sind
30 Euro mehr als im Vorjahr und
230 Euro mehr als 2021. Der Ar-
beitnehmer-Pauschbetrag soll-
te so weit wie moglich genutzt
werden, um Steuern zu sparen.
Und stehen ohnehin noch steu-
erlich absetzbare Ausgaben an
- etwa fiir ein neues Smartpho-
ne oder einen neuen Computer
— wiirde es sich lohnen, Ausga-
ben vorzuziehen, wenn der Pau-
schalbetrag schon ausgereizt ist.
Mit einer noch in diesem Jahr
bezahlten Rechnung ldsst sich
dann ndmlich auch mehr abset-
zen, was im kommenden Jahr
womdoglich von der Pauschale
abgedeckt wird.

Yesl
q),

Steuerberaterin
Sabine Gellermann
Buchenring 57
22359 Hamburg
el.: 040 / 609 016 20

info@sabine-gellermann.de

lhnen frohﬁes_ttége,

einen guten Rutsch

und ein gesundes

Jahr 2024

5 Haspa

Hamburger Sparkasse
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Zauberhafter Schmuck zu Weihnachten

(RB) Fiir schone Geschenke aufgewachsen. Das Sortiment grofie Auswahl von Verlo- Reinigungen und Reparaturen

muss man nicht weit fahren umfasst Brillantschmuck.
oder im Internet stobern. Gold- und Silber-
Gleich in der Nihe, in der schmuck in allen
Schweriner Stralle 2c¢, in Preisklassen und fiir
Rahlstedt befindet sich das jedes Alter. Auch
helle Juweliergeschift von jingere Leute ent-
Shant Belian und seiner Frau decken hier Kkleine
Bettina. Seit tiber 30 Jahren Schitze. Uhren von
beraten beide ihre Kundinnen Fossil und Skagen
und Kunden, denn sie kennen sind ebenfalls beliebte
sich aus. Shant Belian ist be- Geschenke. Heiratswillige

reits mit Gold und Edelsteinen finden hier eine besonders Anfertigungen,

: Wildpark Schwarze Berge * ¥

| V_}_:I_. (RB) Auch in die-

) sem Jahr fragen sich
. N wieder viele: Was
schenke ich meinen
Liebsten? Neben Ei-
nem Gutschein fiir
den néchsten Wild-
park-Besuch, einer
Jahreskarte, oder ei-
ner exklusiven Alpa-
ka-Fiihrung ist das
= Highlight unter dem
Weihnachtshaum in diesem Jahr ein Geschenk-Gutschein fiir
LUMAGICA Schwarze Berge. Noch bis zum 14. Januar verwan-
delt sich der Wildpark nach Einbruch der Dunkelheit in einen
zauberhaften Lichterpark: Mehr als 250 Lichtmotive, tiber 100
Kilometer funkelnde Lichterketten sowie zahlreiche interakti-
ve Lichtinstallationen, Wasserleinwédnde mit Lichtprojektionen
und stimmungsvolle Musik lassen die Besucher in eine magi-
sche Welt eintauchen. Die LUMAGICA-Tickets, Geschenkgut-
scheine und weitere Infos unter www.wildpark-schwarze-Ber-
ge.de/lumagica. (Foto: Wildpark Schwarze Berge)

Cavalluna ,,Land der Tausend Trdume*“

(RB) In diesem Jahr
erzihlt die neue Show
von CAVALLUNA
eine abenteuerliche
und sagenhafte Ge-
schichte aus dem al-
ten Asien. Natiirlich
sind wieder niedliche
Miniponys, elegante
! Friesen und feuri-
2 - ge Andalusier mit an
Bord und alle Schaubﬂder werden unterstiitzt von einem
internationalen Tanz-Ensemble. Die Talente der Akteure
werden gekonnt in Szene gesetzt mithilfe von mitreilender
Musik, atemberaubenden Kostiimen und spektakuldren Ef-
fekten. Am Sa., 6. Jan, um 14 und um 19 Uhr und am So., 7.
Jan. um 13 und 17.30 Uhr erleben die Zuschauer in der Bar-
clays Arena, die besten Showreiter Europas, die mit hoch-
karétiger Dressurkunst, beriihrender Freiheitsdressur und
rasantem Trickreiten Grofl und Klein begeistern. Infos und
Tickets unter www.cavalluna.com. (Foto: CAVALLUNA)

S,
(L\ﬂ

bungs- und Eheringen der von Schmuck und Uhren. Eine
Marke Breuning. Durch weitere besondere Leiden-
den Ankauf und Ver- schaft von Shant Belian gehort
kauf von hochwer- dem Ankauf von Gold-, Sil-
tigen Uhren, die ber- und Platinschmuck, auch
sorgfiltig aufgear- Antik und Markenschmuck.
beitet werden, kann Etwas Altes verkaufen und
man so auch mal dafiir etwas Neues erstehen,
giinstig zu einer Lu- ist auch eine Idee. Lassen Sie
xusuhr kommen. Der sich inspirieren. Weitere In-
Service umfasst ebenfalls formationen finden Sie unter
Anderungen, www.juwelier-belian.de

X X Cornelia Poletto PALAZZO *F

(BRB) Noch bis zum 10.
Mirz.2024 gastiert der
Cornelia Poletto PALAZ-
70 in diesem Jahr auf
der Galopprennbahn
in Hamburg-Horn. Der
Spiegelpalast priasen-
tiert mit edel gedeckten
Tischen und dem stim-
mungsvollen Licht bren-
nender Kerzen internati-
onale Kiinstler, die sich
mit den Kostlichkeiten
aus der Feder der belieb-
ten Spitzenkdchin Cornelia Poletto in Form eines Vier-Gang-
Menus verbinden. ,Ladies First“ lautet der Titel der neuen
Show. Im Mittelpunkt steht die Weiblichkeit in Person in Form
von Miss Frisky, dem schillernden Star des Abends. Gemeinsam
mit ihren kosmopolitischen Artisten-Freunden, die sich durch
starke Charaktere und Diversitiat auszeichnen, nimmt sie das
Publikum mit auf eine Reise durch das Seelenleben einer Frau.
(Foto:Palazzo)

;:‘ Twister Air x,*

(RB) Twister Air ist eine span-
nende Weiterentwicklung
des beliebten Spiels Twister.
Mit Twister Air werden die
Koordination und Schnellig-
keit auf die Probe gestellt,
wihrend die Spieler versu-
chen, die bunten Arm- und
FuBgelenkbinder mit den
passenden Punkten auf dem
Smartscreen zu matchen, in-
dem gegroovt, geklatscht und
wilde Posen eingenommen
werden. Je mehr Treffer, des-
to hoher der Punktestand. Wer am Ende die meisten Punkte
erzielt, gewinnt! Twister Air kann aber auch allein gespielt
werden indem man im Solo-Modus versucht, die eigene Best-
leistung zu toppen. Das Spiel fordert nicht nur die kérperliche
Aktivitdat und Bewegung mit Hilfe von Augmented Reality, son-
dern sorgt mit 16 Songs auch fiir eine Menge Spali und Lachen
bei allen Beteiligten. Ab 8 J. (Foto: Hasbro Gaming)
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¥ Peppa Plg Peppas Kreuzfahrtschlfﬁ*

(RB) Das 17-teilige Peppa
Pig Kreuzfahrtschiff bietet
»

Kindern auf 3 Etagen ge-
fiillt mit tollen Funktionen,
15 Zubehorteilen und 3
Peppa Pig Charakter-Figu-
ren so viele Spielméglich-
keiten! Kinder konnen sich
vorstellen, wie die Passa-
giere im Dschungel-Ess-
bereich sitzen und dann

— ihre Sitze drehen, um sich
eine Show anzugucken Zum Spielen, kann das Béllebad auf-
gestellt werden und wenn Peppa und ihre Freunde miide
werden, bringt sie der von den Kindern betriebene Fahrstuhl
nach oben in die Schlafkabine, wo sich die Stockbetten her-
unterklappen lassen. Auf dem Dach des Schiffs kann der Pool
aufgestellt werden und in der Cafeteria warten Snacks. Legt
das Kreuzfahrtschiff an, bringt das kleine Beiboot die Passa-
giere an Land! Das Schiff ldsst sich zuklappen und alle Teile
darin verstauen. Ab 3 J. (Foto: Hasbro)

t“ Ehrlich Brothers

(RB) Am 53.02.24, um 19
Uhr und am 4.2.24 um 11
und um 16.50 Uhr, gastie-
ren die Ehrlich Brothers
zum letzten Mal mit ih-
rer aufwindigsten Illusi-
onsshow ,DREAM & FLY“
in der Hamburger Bar-
clays Arena. Die beiden
Star-Magier  erscheinen —
mit einem echten Helikopter und schmieden aus Feuerflammen
einen massiven, goldenen Lamborghini. Der perfekt aufeinander
abgestimmte Einsatz von Pyro, Licht und Sound macht die Illusi-
onen der beiden zu einem herausragenden Spektakel Sie bringen
Kinderaugen zum leuchten, wenn sie das grofite Siiligkeitenglas
der Welt zaubern, prall gefiillt mit tausenden Bonbons. Am Schluss
vereinen die Ehrlich Brothers das Motto der abwechslungsrei-
chen Show in einer herzergreifenden Illusion: Sie verwirklichen
die Traume aus ihrer Kindheit und fliegen davon: DREAM & FLY!
Karten gibt es unter www.ehrlich-brothers.com, sowie an allen
bekannten Vorverkaufsstellen. (Foto: Christoph Koestlin)

* % Beautiful Places Dinemark ¥

(RB) Udo Haafke zeigt in sei-
nem neuen Buch die schons-
ten Orte Dédnemarks an de-
nen man sich nicht satt sehen
kann. 50 zauberhafte Orte mit
Wow-Effekt, sowie informative
Texte gepaart mit beeindru-
ckenden Bildern. Dénemark
wartet mit Kkilometerlangen
Sandstrdnden entlang von rau-
er Nordsee und Wattenmeer
auf. Hohe Diinen, rauschende
Wellen und stille Fjorde haben
ihren ganz eigenen Reiz und
sind ein wahrer Anziehungs-
magnet. Wo genau Sie Ddnemark unbedingt besuchen sollten,
verrit IThnen dieser Reisebildband mit seinen 50 Highlights.
Zudem gibt er Tipps, wie Sie die Schonheit dieser Orte — bei-
spielsweise zum richtigen Zeitpunkt — noch intensivieren kon-
nen. Einfach schone Ziele - im Konigreich der Hygge. 168 Sei-
ten, ISBN: 978-3-7343-2903-6 (Foto: Bruckmann Verlag)

¥

*

(RB) Auf ihrer ,Missi- r
on Hope Tour“ singen
die Ausnahme-Kiinst-
ler die bekanntesten
und schonsten Gos- |
pelsongs instrumen-
tal begleitet in einem
zweistiindigen  Pro-
gramm, am 13.01.24,
um 19:30 Uhr in der
Hauptkirche St. Mi-
chaelis (Michel). Dieser Chor vereint eine Auswahl der bes-
ten Gospelsidnger und Sidngerinnen aus den USA. Seit 1999
geht der Chor fiir 2 Monate auf Europatournee. lhr Erfolg
basiert ganz sicher auch auf der Tatsache, dass sie ihr Publi-
kum genau kennen und regelméfig in die Konzerte mit ein-
beziehen! Bei der Qualitit dieses Chores ist jedes Konzert ein
Ausnahmekonzert, bei dem die ,,Gute Nachricht“ immer im
Vordergrund steht - ,Gédnsehautfeeling® ist garantiert. Weite-
re Informationen finden Sie unter www.bestofblackgospel.de.
(Foto: K.Wiinsch)

4* Ein Wintertag im Wlldpark *¥

(RB) Auch in der kalten !
Jahreszeit 6ffnet der Wild-
park Liineburger Heide
seine Pforten. Viele Tierar-
ten ziehen sich im Winter
lieber zuriick, aber genau-
so viele sind im Sommer
eher faul und drehen erst
in der kalten Jahreszeit : e 2

auf. Ein Grund mehr fir

einen Winterspaziergang im Wildpark. Ein Rundweg durch das
60 Hektar grofle Geldnde bietet spannende Einblicke in die Ge-
hege. Sie sind naturbelassen angelegt, fiigen sich harmonisch
in die Landschaft ein und bieten den tiber 140 verschiedenen
Tierarten ausreichend Platz sowie Riickzugsmoglichkeiten. Ei-
nige der Bewohner, wie Poitou-Esel, Wollschweine oder Dam-
wild, konnen die Besucher hautnah erleben. Sibirische Tiger,
Béaren, Wolfe, Schneeleoparden und Co. konnen aus sicherer
Entfernung und von speziellen Aussichtspunkten beobach-
tet werden. Téaglich von 9.30 - 16.30 Uhr gedffnet, mehr unter
www.wild-park.de. (Foto: Wildpark Liineburger Heide)

Mycelia- Im Tal der tausend Tropfen f‘f

(RB) In dem neuen Spiel My-
celia fiir Kinder ab 9 Jahren |
wartet im Tal der tausend Tau-
tropfen die wundervolle Welt
von Mycelia. Und, wie der
Name schon sagt, ein helden-
haftes und mysterioses Wald- |
volk: Pilze! In Form von Karten |
helfen sie den Spielern bei ih-
rem Ziel, die magischen Tau-
tropfen von ihren Spielpldnen
zu entfernen und zum Schrein
des Lebens zu bringen. Dabei
gilt es, das eigene Kartendeck
stetig zu verbessern und damit
Fahigkeiten stdarkerer Pilze zu nutzen. Wer zuerst alle Taut-
ropfen entfernt hat, gewinnt den Segen der Waldgottin und da-
mit Mycelia. Das Spiel basiert auf der Spielmechanik Deckbau.
Dank der Erweiterung und unterschiedlichen Spielplanriick-
seiten kommen auch erfahrene Spieler auf ihre Kosten. Fiir
1 - 4 Spieler. (Foto: Ravensburger)
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Das Team vom
X Friseursalon Elvira Martens

wiinscht vergniigliche %
Advents- und Feiertage. “&

Termine unter Telefon 603 47 31, Halenreie 2, am Bahnhof Volksdorf

Medizinische
Fquerge Prams ,L. rs

Viola Kroll ’ :--;__

e med. FuBpflege e FuBmassage
mit FuBbad * Handpflege
¢ \Wellness-FuBpflege X

Ich wiinsche meinen Kunden ein schiénes Weihnachtsfest
und ein gluckliches Jahr 2024.

Bargteheider Str. 174 - 22143 HH-Rahlstedt
=~ Tel. 040 - 68 91 65 69 - Mobil 0174 / 78 99 409
Mo-Fr 8-12 und 13-18 Uhr, Hausbesuche nach Vereinbarung

Hair & Nageldesign
¢ Damen- und Herrenfriseur

e Hochsteck- & Partyfrisuren R
* Haarverlangerung & Verdichtung

Ich danke meinen Kunden/innen fiir ibre
Treue und wiinsche allen eine schone
Weibnachtszeit und ein gesundes Jabr 2024!

Nigar Diizenli

Rahlstedter Str. 171 ¢ 22143 Hamburg
Telefon 42 90 44 62 great hair extensions

/mfaéré Zrr el

Wir wunschen unseren
Mitgliedern, Freunden und
Forderern ein frohes
Weihnachtsfest sowie Gliick
und Gesundheit
im Neuen Jahr.

\ et
Verschenkt doch me el

mitgliedscha ftzu g
Alle Angebote unte\‘ )}
WWW. tusberne-

Turn- und Sportverein Berne e. V.
Berner Allee 64 a - 22159 Hamburg
T.: 040/ 60 44 2 88-0

www.tusberne.de

ad

JA sagen zum NEIN sagen

(djd) Viele kennen das: Man hat
zu einer Aufgabe, einem Termin
oder dhnlichem zu schnell Ja ge-
sagt und merkt erst spiter, dass
man dafiir eigentlich keine Zeit,
Lust oder Energie hat. Trotzdem
beiit man sich dann durch und
schwort sich, es beim néchsten
Mal besser zu machen. Menschen
féllt es hdufig schwer, in solchen
Situationen eine ablehnende
Haltung zu zeigen. Zu hoch sind
Leistungsdruck oder soziale Kon-
ventionen. Dabei ist es wichtig,
seine personlichen Ressourcen
und Grenzen zu kennen — und
dies auch zu kommunizieren.
Ansonsten drohen Uberlastung
und mitunter sogar Respektver-
lust. Daher sollte man sich fir
jede Entscheidung etwas Zeit

nehmen und sich fragen, wie die
individuelle Leistungsfahigkeit
gerade aussieht. Generell sollte
jeder sich bewusst machen, dass
man nicht alles immer schaffen
muss. Es ist keine Schande, et-
was nicht zu wissen oder bewil-
tigen zu kénnen. Es kommt nur
darauf an, dies klar zu dullern
und Hilfe einzufordern. Das sig-
nalisiert die Bereitschaft, etwas
Neues zu lernen, zeigt aber auch
Grenzen auf. In den meisten Fal-
len bringt das mehr Respekt ein,
als wenn man einfach Ja sagt
und die Dinge womdéglich eher
schlecht als recht erledigt. Wer
lernt, auch mal Nein zu sagen,
festigt sein Selbsthewusstsein,
gewinnt mehr Freiheit und men-
tale Stirke.

,auna macht gliicklich*

(djd/dh) Je ungemiitlicher es
draulem wird, um sehr mehr
wiinscht man sich Berhaglichleit
und Wirme. Was liegt da néher,
als ein Saunabesuch in einer
Wellness-Oase? Welche Art von
Sauna dabei fiir wen zu empfeh-
len ist, hingt von der individuel-
len Vertrdglichkeit von Hitze und
Feuchtigkeit ab. Die trockene
Hitze in der finnischen Sauna
entspannt die Muskulatur und
lasst den Saunabesucher ordent-
lich schwitzen. Dagegen ist das
Dampfbad allen zu empfehlen,
die nicht so hohe Temperaturen
vertragen. Die hohe Luftfeuch-
tigkeit hilft, die Atemwege zu be-

freien. Saunieren ist deshalb so
gesund, weil sich beim Schwit-
zen die Poren der Haut 6ffnen
und der Koérper von Gift- und
Schadstoffen befreit wird. Regel-
miliges Saunieren verbessert
die Durchblutung, erhoht die
Herzfrequenz und erweitert die
BlutgefaBe. Das kann helfen, den
Blutdruck zu senken und das Ri-
siko von Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen zu reduzieren. Saunie-
ren kann Muskelverspannungen
losen und Stress abbauen. Zu-
dem fordert die Wiarme die Frei-
setzung von Endorphinen, den
korpereigenen  Gliickshormo-
nen: ,Sauna macht gliicklich®.

Basische Beautypflege

(djd/dh) Wohltuende Entspan-
nung bieten basische Voll-,
Sitz- oder FulBbéder. Sie sollten
kurweise zwei- bis dreimal pro
Woche fiir mindestens 30 Minu-
ten durchgefiihrt werden. Dabei
heifit es einfach abschalten und
geniefen. Mithilfe eines ba-
sisch-mineralischen Pflegesalzes
bekommt das Wasser einen pH-
Wert von etwa 8,5, wodurch die

| Selbstfettung und Reinigung der

Haut gefordert wird. Dieser Wert
orientiert sich dabei ganz an dem
Vorbild der Natur, schlieBlich ist
schon das Fruchtwasser im Mut-
terleib basisch. Zusitzlich kon-
nen Birstungen die Ausschei-
dung von schéadlichen Sauren
iiber die Haut unterstiitzen. Da-
bei wird zugleich die Durchblu-
tung gefordert, die Korperhiille
wirkt glatter, feiner und rosiger.
Wer mit einem Peeling direkt
unschone Verhornungen ldsen
will, gibt ein wenig von dem Pfle-

gesalz in die feuchten Hande und
massiert die Haut behutsam in
kreisenden Bewegungen.

Eine wichtige Rolle spielt in
der Schonheitspflege auch der
Sauerstoff. Der menschliche
Organismus besteht zu etwa 60
Prozent aus Sauerstoff. Die Ver-
sorgung erfolgt hauptsidchlich
iiber die Atmung, aber auch
iiber die Haut. Sauerstoffbehand-
lungen konnen gezielt die Mi-
krozirkulation anregen und die
Hautregeneration fordern. Tég-
liche Bewegung an der frischen
Luft darf ebenfalls nicht fehlen.
Da Schénheit auch von innen
kommt, sind zudem die richtigen
Néhrstoffe gefragt. Wie eine Un-
tersuchung mit Probanden aus
verschiedenen Lédndern ergab,
hatten diejenigen Studienteil-
nehmer die wenigsten Hautsché-
den, die tiberwiegend Gemiise,
Olivenol, Fisch, Getreide und
Hiilsenfriichte verzehrten.
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Risikofaktor Einsamkeit

Alzheimer vorbeugen

Gesund lebes — gesund altern

B i

(RB/AFI) Alleinsein kennt jeder,
und viele Menschen genieflen
es auch, hin und wieder Zeit
fiir sich zu haben. Einsamkeit
ist jedoch ein Zustand, der auf
Dauer traurig und krank macht.
So zeigen Studien, dass Men-
schen, die viel ungewollt allein
sind, ein bis zu doppelt so hohes
Risiko haben, an Alzheimer zu
erkranken. Die gemeinniitzige
Alzheimer Forschung Initiati-
ve e.V. erklart die Zusammen-
hénge und gibt Tipps, was man

gegen FKEinsamkeit tun kann.
Einsamkeit und fehlende An-
sprache konnen auf Dauer dazu
fiihren, dass das Gehirn nicht
mehr gefordert wird und die
kognitive Leistung abnimmt.
Einsamkeit kann Ausloser fir
Depressionen sein, die die For-
schung mit der Entstehung von
Alzheimer in direkten Zusam-
menhang bringt. Soziales Mit-
einander hilt geistig fit. Der
Aufbau neuer Kontakte und Be-
ziehungen ist oft leichter gesagt
als getan. Fiir viele erfordert es
Mut, vor allem fiir schiichterne
und unsichere Menschen. Da-
bei kann es hilfreich sein, sich
zu vergegenwdrtigen, dass es
anderen vielleicht ganz dhnlich
geht. Einsamkeit ist einer von
insgesamt zwolf Alzheimer-Ri-

schiire ,,Alzheimer vorbeugen
- Gesund leben, gesund altern“
zusammengestellt wurden. Die
Broschiire kann kostenlos be-
stellt werden bei der gemein-
niitzigen Alzheimer Forschung
Initiative e.V., Kreuzstr. 354,
40210 Diisseldorf; Tel.: 0211
- 86 20 66 0; Webseite: www.
alzheimer-forschung.de/alzhei-
mer-vorbeugen. (Foto: AFI)

HEU | E

Bequem und begleitet:
Seniorenreisen 2024

SENIO
Q’

fa J i}
LIND KURZEEISEMN

29.02. -03.03.
11.04. - 14.04.
12.05.-15.05.
13.06. - 16.06.
14.07.-17.07.
15.08 - 18.08.
11.09. - 16.09.
14.10.-17.10

Wolfsburg — gut gegen den Winterblues — spannend!
Potsdam — staunend in Schonheit schwelgen

Halle an der Saale - von der Steinzeit bis zu Handel
Worpswede - ein Dank an die Kiinstler

Spreewald - die faszinierende Welt der Sorben
Ostfriesland — das Land der Hauptlinge

Danzig - was fiir ein Erlebnis!

Die Elbtalaue - Vogelzug und Rundlingsdorfer
Mit Taxenabholung und Bus ab Poppenbiittel - Parkresidenz Alstertal.

Rana Meske - Hamburg-Sasel
Tel. 60146 53 oder 0174 - 93 76 291 - info@senioren-ausfluege.de

Englisch 60+

sikofaktoren, die in der Bro- (RB) Von Mi., den 24. Jan. - Mi., kommen Sie zur Englischgrup-

den 3. Apr. (sechs Termine),
14-téaglich, jeweils von 14.30
— 16 Uhr, wird in der Biicher-
halle Wandsbek, Wandsheker
Allee 64, 22041 Hamburg, eine
Englischgruppe fiir Menschen
60+ angeboten. Sie mochten Ihr
Englisch auffrischen? Sie haben
Lust auf Gespriche in einer fes-

ten, kleinen Gruppe? Mit einem

niedrigen Einstiegslevel? Dann

pe: ,Let's talk together!“. An-
meldung und weitere Infos un-
ter Tel.: 040 - 43 26 37 85.

Wiesenkamp 16 -

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE .
RESIDENZ
AM WIESENKAMP

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Mit Sicherheit, Komfort und Pflegequalitat
residieren in Volkdorf. Entscheiden Sie sich
jetzt, aktiv und rechtzeitig fiir den Einzug
in die Residenz am Wiesenkamp.
Informieren Sie sich liber unsere Angebote
zu den verschiedenen Pflegeformen.

Wir beraten Sie gern.

Wohnpark am Wiesenkamp gGmbH

22359 Hamburg

Tel. 040 644 16 -0

In besten Handen, dem Leben zuliebe.
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Meister des

Garten- u. ’
Landschaftsbau N
Lutz Bliesener

Tel. 040 / 644 250 80

www.lutzbliesener.de

22147 Hamburg, Berthold-Schwarz-Str. 14 a

Wir bedanken uns bei unseren
Kunden fiir die vertrauensvolle
Zusammenarbeit und wiinschen
ein frohes und besinnliches
Weihnachtsfest sowie
Gesundheit, Gliick und - o

Etfolg fiir das neue Jaht. C.

Eingetragenes und LKA gepriiftes Unternehmen m

EINBRUCHSCHUTZ VOLKSDORF

4 Frohe Weihnachten

WIR MACHEN IHR

Filiale Volksdorf
Buckhorn 1 - 22359 Hamburg

WOLFGANG PUDELK(

; und ein sicheres Jahr

G"@,}
ZUHAUSE SICHER.
040 - 609 10 16

Smartes Licht

I ] iy
(djd/dh) Mit smarten Beleuch-
tungssystemen lassen  sich
verschiedene  Lichtszenarien
fir jeden Raum beliebig nach
Wunsch einstellen. So lésst
sich zuhause eine angenehme
Wohlfiihlatmosphire schaffen
und gleichzeitig durch eine ef-
fiziente Nutzung Energie spa-
ren. Eine smarte Steuerung
des Lichts ist kinderleicht per
Sprachassistent, App oder per
Fernbedienung moglich. Auch
die bereits installierten Be-
leuchtungen konnen auf eine
smarte Steuerung umgeriistet
werden — und das auf einfache
und schnelle Weise ohne viel
Aufwand. Das unkomplizierte
Nachriisten smarter Funktio-

moderner Funktechnik: Her-

stellerunabhédngige Standards
machen es moglich, Smartho-
me-Funktionen zu nutzen, ohne
dass dafiir aufwendig Steue-
rungsleitungen verlegt werden
miissten. Der kompatible Stan-
dard vernetzt verschiedene Ge-
riate im Haushalt miteinander
und bietet beispielsweise bei
smart steuerbaren Lampen und
Leuchten die Moglichkeit, das
Licht jederzeit den eigenen Be-
diirfnissen anzupassen: ange-
fangen von der Helligkeit tiber
die Farbtemperatur bis zu indi-
viduellen Szenarien, bei denen
einen beispielsweise morgens
bereits eine gemiitlich beleuch-
tete Kiiche empfingt. (Foto:

o

Rasenmaher versichern

(dh) Bisher konnten Fahrzeu-
ge mit einer Geschwindigkeit
von hochstens 20 km/h in ei-
ner betrieblichen oder privaten
Haftpflichtversicherung  pau-
schal mitversichert werden, da
sie nicht unter die Versiche-
rungspflicht fallen. Dies galt
auch fiir Aufsitzrasenméiher
oder Schneerdumer, wenn sie
auf offentlichen StraBlen ein-

gesetzt wurden. Das wird sich
ab dem 23. Dezember dndern,
denn bis dahin muss die Bun-
desregierung die EU-Richtlinie
zur Kraftfahrzeug-Haftpflicht-
versicherung umsetzen. Dann
miissen auch Fahrzeuge extra
versichert werden, die mit einer
Geschwindigkeit von sechs bis
20 km/h auf offentlichen Stra-
Ben fahren.

Kostenlose Energieberatung

(RB) Am 3. Jan., von 11- 15 Uhr
findet auf Gut Karlshohe, Karls-
hohe 60d, 22175 Hamburg, die
Individuelle Energieberatung
statt. Die Energieexperten der
Verbraucherzentrale Hamburg
beraten auf Gut Karlshohe kos-
tenfrei und unabhéngig rund
um energieeffizientes Bauen

und Sanieren. Dazu gehoren
beispielsweise Fragen zu Dam-
mung, Heizung, Liiftung, ener-
getischen Baustandards, dem
Einsatz Erneuerbarer Energien
sowie FKorderprogramme von
Bund und Land. Weitere Infos,
Termine und Anmeldung unter
www.gut-karlshoehe.de.

- * Energie sparen

(RB/BUND) Digitale Helferlein
und SpabBbringer gibt es in fast
jedem Haushalt. Doch so man-
ches Gerit entpuppt sich als
Stromfresser. Von den meis-
ten Menschen unbemerkt ver-
braucht ein Router mehr Strom
als ein Kkleiner Kiihlschrank.
»~Am besten, Sie schalten die
WLAN-Funktion zu bestimm-
ten Zeiten einfach automatisch
aus, zum Beispiel nachts oder
tagsiiber, wenn alle Personen
den Haushalt verlassen®, emp-
fiehlt Friederike Hildebrandt,
Expertin  fiir  Digitalpolitik
beim BUND. “ WLAN-Netze
aufrecht zu erhalten, ist ge-
nerell sehr energieintensiv.
Auch der Standby-Modus bei
Unterhaltungselektronik, wie
Spielekonsolen oder smar-
te Fernseher, fressen iiber
die Lebenszeit gesehen Un-
mengen an Strom. ,Da hilft
nur eine Steckdosenleiste mit
Schalter oder eine Zeitschal-

brandt. ,Bei Bildschirmen gilt:
Kleiner ist feiner®, rat Hilde-
brandt weiter. Teilen Sie den
Abstand zwischen Sofa und
Bildschirm durch drei — gro-
Ber sollte die Bildschirmdia-
gonale Thres Fernsehers nicht
sein. Die BildschirmgroBe hat
sogar doppelten Einfluss auf
die Stromrechnung. Bei einer
geringeren Auflosung sparen
Wiedergabegerite Energie.
Lomart Home“-Anwendungen
werden gern damit beworben,
beim Energiesparen zu helfen.
Doch smarte Gerite erhohen in
der Regel den Stromverbrauch
durch den vernetzten Stand-
by-Betrieb“, erklirt Friederike
Hildebrandt. Durch das Mehr
an Hard- und Software besteht
die Gefahr, dass die Gerite
schneller kaputtgehen. Poten-
zial gibt es beim Heizen: Ein
schlaues Management oder die
Funktionsiiberwachung  von
Heizungsanlagen kénnen sich

nen basiert unter anderem auf djd/ www.paulmann.com) tuhr“, so Friederike Hilde- lohnen.
Heizungs- Ol- und Gasfeuerung
und Klimatechnik Ing. Wartungsdienst
. Solartechnik
seit 1950

Fur geregelte Warme und kontrollierte Liftung.

Wir wiinschen allen Kunden, Lesern, Geschéaftspartnern und Mitarbeitern
ein behagliches und frohliches Weihnachtsfest. p

Laux Heizungsbau GmbH - Rahlistedter StraBe 12-14 - 22149 Hamburg

Telefon 040 - 673 97 10 - Telefax 040 - 672 92 69 - www.laux-ing.de
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Umweltfreundllch verpacken

® -

paner ein Tuch auf eine ganz
bestimmte Art. Das sieht schon
aus und ist nachhaltig, denn
das Tuch kann man immer wie-
' der verwenden. Die Falttech-
nik besteht aus drei einfachen
Schritten. Fiir den personlichen
Touch kommen leicht zu bas-
telnde Kértchen hinzu - perfekt
fiir die hektischen Vorweih-
nachtstage.

Fiir ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schones
Stofftuch, Deko nach Wahl und

' Platzkartchen. Im ersten Schritt

(djd/dh) Die Weihnachtszeit
steht vor der Tir und immer
mehr Menschen suchen nach
nachhaltigen Ideen, um die
Festtage umweltfreundlich
zu gestalten. Wie wire es da-
her anstelle des Kklassischen
Geschenkpapiers mit einem
schonen geknoteten Stofftuch
und passenden personlichen
Kéartchen? Mit der sogenannten
Furoshiki-Methode lassen sich
Weihnachtsgeschenke einfach
mit einem Tuch verpacken.

Die Furoshiki-Methode wird
in ihrem Ursprungsland Japan
bereits seit tiber 1.000 Jahren
genutzt, um Geschenke zu ver-
packen. Hierfiir falten die Ja-

werden die Kdrtchen gebastelt.
Sind die Kértchen fertig, brei-
tet man das Stofftuch aus und
legt das Geschenk in die Mit-
te. AnschlieBend beide Seiten
einklappen, sodass die Ecken
leicht versetzt voneinander
an dem Geschenk liegen. Die
Kanten noch ein weiteres Mal
umlegen, sodass der Stoff eine
langliche Form einnimmt. Jetzt
nur noch beide Enden mitei-
nander verknoten, Deko und
Kéartchen reinstecken und vo-
ila, fertig ist das waschechte
Geschenk nach Furoshiki-Art.
Eine ausfiihrliche Anleitung
fiir dieses und weitere weih-
nachtliche Geschenkideen gibt
es unter www.pilotpen.de/diy-
tutorial. (Foto: djd)

Stadtteilschule Poppenbilittel

(RB) Die CDU-Fraktion fordert
fiir die Stadtteilschule Poppen-
biittel endlich den Ersatz fiir
4 Pavillionbauten zu schaffen!
Seit vielen Jahren wird vom
Elternrat und der Schulleitung
der Stadtteilschule Poppenbiit-
tel darauf hingewiesen, dass
die vier Pavillonbauten am
Standort Poppenbiitteler Stieg
im schlechten Zustand sind.
Die Planung fiir die dringen-
de Sanierung wurde allerdings
bereits 2021 angehalten. Die
Behorde hat im Rahmen einer
Priifung mitgeteilt, dass die
Bausubstanz als so schlecht
eingeschitzt wird, dass ein
Neubau statt der Sanierung er-
folgen soll. Nach immer wieder
neuen Gesprichen der Schu-
le, mit der Schulaufsicht, der
Stabsstelle der Schulbehorde
(Raumplanung) und Schulbau

Hamburg war die Schule dann
sehr froh, als unmittelbar vor
den Sommerferien 2023 die
positive Nachricht kam, dass
die Finanzierung bestitigt sei.
Eine sehr kurze Phase Null
wurde in Aussicht gestellt. ,Wie
einer aktuellen CDU-Anfrage
zu entnehmen ist, ist die Um-
setzung der Ersatzbauten erst
bis zum Ende des Jahrzehnts
vorgesehen. Es ist nicht nach-
zuvollziehen, dass die Schule so
lange auf den Ersatzbau war-
ten muss“, so Wolfgang Kiihl,
CDU-Mitglied im Regionalaus-
schuss Alstertal. ,Wir als CDU
haben daher in den nédchsten
Regionalausschuss Alstertal ei-
nen Antrag eingebracht, in dem
wir die kurzfristige Aufnahme
der Planung sowie die Fertig-
stellung bis spitestens 2025 for-
dern.“

Gefahr fiir Fledermause

(RB/NABU) Der NABU Ham-
burg bittet derzeit um besonde-
re Riicksicht auf Fledermause,
die Holzstapel im Freien als
Winterquartiere nutzen. Vor al-
lem im Kaminholz wird es fiir
die Tiere gefédhrlich, sobald die-
ses verfeuert wird: Aufgrund ih-
rer Winterstarre haben Fleder-
mdiuse dabei keine Chance zu

entkommen oder sich bemerk-
bar zu machen. Manchmal
fallen die reglosen Tiere beim
Entnehmen des Holzes auch zu
Boden und werden fiir tot ge-
halten, was in der Regel jedoch
nicht der Fall ist. Aus diesem
Grund bittet der NABU vor al-
lem Kaminbesitzer, beim Holz-
holen genauer hinzuschauen.

Iininoniliz=-Tipp des Monats

Immobilienubertragung an Verwandte

Soll eine vermietete Immobilie im Rahmen vorweggenommener
Erbfolge Ubertragen werden, so kann ein Verkauf an die Kinder ggf.

vorteilhafter sein als eine Schenkung,

insbesondere wenn

entsprechende Freibetréige bereits ausgeschépft sind. Vorteile
kénnen die Nutzung der AfA oder die Geltendmachung von
Zinskosten als Werbungskosten sein, zumal ein Immobilienverkauf
unter Verwandten, die in gerader Linie miteinander verwandt sind,
von der Grunderwerbsteuer befreit ist.

Ausfihrliche Informationen rund um das Immobilieneigentum

erhalten Mitglieder kostenfrei in der Fachberatung:

Schweriner Str. 27 « Tel. 040-677 88 66 ¢ info@hug-rahlstedt.de

www.hug-rahlstedt.de

@

lhre Beilagen sind bei uns
in den besten Handen.

Wir beraten Sie gerne.

Finanziell abgesicherte
Familie sucht 1-4 Zi-Whg./
Haus (gerne renovie-
rungsbediirftig) zum Kauf
zwecks Altersvorsorge.
040/46898062

Avocado-Challenge 2024

(RB) Avocadofriichte sind le-
cker, néhrstoffreich und ge-
sund. Doch der Anbauin grofien
Plantagen, die sehr viel Wasser
benotigen und so hiufig in der
Umgebung fiir einen massi-
ven Wassermangel sorgen, ist
nicht unumstritten. Aus dem
Avocado-Kern kann auf der
Fensterbank leicht eine deko-
rative Zimmerpflanze gezogen
werden. Dies wird die Aufga-
be bei der Avocado-Challenge
2024 sein. Mehr dazu kénnen
Interessierte beim Startschuss
am 10. Januar 2023 um 18:30
Uhr via Zoom erfahren oder
bereits jetzt auf der Internetsei-
te des Botanischen Sondergar-

tens unter www.hamburg.de/
wandsbek/botanischer-sonder-
garten/. Im Rahmen der Aktion
werden Avocado-Kerne bend-
tigt, die in milden frostfreien
einfach in einer Tiite verpackt
in den Briefkasten an der Wald-
dorferstralie 273  geworfen
werden. Sollte es frostig sein,
konnen die Kerne Mo.-Do. von
7 -15 Uhr und Fr. bis 14 Uhr im
Gewichshaus abgegeben wer-
den. Der Botanische Sonder-
garten wird dann aus den Ker-
nen Avocado-Pflanzen ziehen,
die spéter den Teilnehmenden
an der Avocado-Challenge 2024
zur Verfiigung gestellt werden
konnen.

X, Gottesdienste x*

Dietrich-Bonhoefer-Kirche, Greifenberger Strafle 56:

So., 10. Dez.
So., 17. Dez.
So., 24. Dez.
So., 24. Dez.

Matthias- Claudius-Kirche, VWolliner Strafie 98:
10 Uhr Abendmahlgottesdienst
14 und 15.30 Uhr Krippenspiel

So., 17. Dez.
So., 24. Dez.
So., 24. Dez.
So., 24. Dez.
Di., 26. Dez.

17 Christvesper
23 Uhr Christnacht

Rogate-Kirche, VWildschwanbrook 5:
So., 10. Dez. 10 Uhr Gottesdienst
So., 24. Dez. 15 Uhr Krippenspiel
So., 24. Dez. 17 Uhr Christvesper

So., 24. Dez. 23 Uhr Christnacht

Mo., 25. Dez. 11 Uhr Gottesdienst
So., 31. Dez. 17 Uhr Abendmahlgottesdienst

10 Uhr Abendmahlgottesdienst
10 Uhr Gottesdienst
15 Uhr Krippenspiel
17 Uhr Christvesper

11 Uhr Gottesdienst

4

»*

¥ **
*
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* Winterfahrplan

(dh) Von der Deutschen Bahn
gibt es ausnahmsweise einmal
erfreuliche Neuigkeiten. Dank
des neuen Winterfahrplans, wel-
cher ab dem 10. Dezember gilt,
gibt es zum Beispiel mehr Ziige
zwischen Berlin und Miinchen,
Hamburg und Magdeburg so-
wie auf den Strecken Berlin -
Wuppertal - Koln, Magdeburg
— Schwerin — Rostock und Niirn-
berg — Jena — Leipzig. Teilweise
werden auch zusitzliche Halte
eingerichtet. Die Anderungen ab
Dezember 2023 betreffen auch
die Zusammenarbeit mit der
Osterreichischen ~ Bundesbahn
(OBB), genauer die Verbindun-

gen Berlin — Paris und Berlin -
Briissel. Anfangs verkehren die
Nachtziige an drei Tagen pro
Woche. Mit dem Winterfahrplan
dndern sich jedoch auch einige
Preise bei der Bahn. Die Flexti-
ckets kosten dann etwa 5 Pro-
zent mehr. Auch der Preis fiir die
Bahncard 25 steigt um drei Euro
auf 62,90 Euro pro Jahr. Bei den
Sparpreisen und der Bahncard
50 édndert sich hingegen nichts.
Zu weiteren Unmut unter den
Bahngisten konnten die fiir De-
zember angekiindigten Streiks
fithren. Uber alle Entwicklungen
halten wir Sie im Streik-Ticker
auf dem Laufenden.

FROHE WEIHNACHTEN UND E]N
GESUNDES NEUES JAHR WUNSCHT

IHNEN IR TEAM VoM

REIFENHAUS BUCH! - * A 4

: Beifenhaus Bu
Bargteheider Str. 107 ¢ 22143 Hamburg
Telefon: 040 / 648 99 70
Ginseberg 1 » 22926 Ahrenshurg
Telefon: 04102 / 42 333
www.reifenhaushuch.de

(djd/dh) Scheibenwischer ha-
ben zu funktionieren - so denkt
sich mancher Autofahrer und
widmet den Gummis nur we-
nig Aufmerksamkeit. Dabei
kann es zu Kkritischen Situatio-
nen kommen, wenn abgenutz-
te Modelle mit einer starken
Schleierbildung die Sicht be-
eintriachtigen. Jeweils vor und
nach dem Winter ist ein guter
Zeitpunkt, um die Wischerblit-
ter erneuern zu lassen. Damit
die neuen Wischer lange ihre
Funktionstiichtigkeit behalten,
sollte man sie regelméalig rei-
nigen sowie Blitter und gro-
ben Schmutz sofort entfernen.
Wichtig fiir die Wintersaison
ist es, ausreichend Frostschutz-
mittel ins Scheibenwasser zu
geben und die Wischer nie auf
einer vereisten Windschutz-
scheibe zu betitigen. Als nécht-
lichen Schutz kénne man die
Wischerblitter anheben oder
eine Pappe unterlegen. Zur gu-

# len Sicht trdgt ebenso die Fahr-

Relfen +Autoservice

Fahrschule Rath__Ie

www.fahrschule-rathje.de,

040 -3339 5352

-
Fahrsimulations-

Gutscheine!

Sicher und
entspannt
starten!

Fir erste Trocken-
Ubungen abseits des
StraBenverkehrs
und fiir eine gute
Vorbereitung der
ersten Fahrstunde
auf der StraBe.

YV WEIHNACHTSANGEBOT

Bei Anmeldung bis 31.12.2023
50% Rabatt auf die Grundgebiihr

(Gegen Vorlage dieser Anzeige)

Bei uns haben alle Schiiler einen Unfallschutz wihrend
der Unterrichtszeit und auf dem direkten Hin- und Riickweg.

Biirozeiten: Mo.+Mi.,

10-18 Uhr, Di.+Do 10-20 Uhr, Fr., 16-20 Uhr

Alter Zollweg 201 - 22147 Hamburg
info@fahrschule-rathje.de
www.fahrschule-rathje.de

zeugbeleuchtung bei. Das ta-
geslichtdhnliche Licht, fiir das
bei Premiumfahrzeugen meist
mit Xenon- oder LED-Leuchten

*3" Durchblick und Sicherheit

gesorgt ist, lasst sich nun auch
in dlteren Autos nachriisten.
Eine altersschwache Batte-
rie, die nach einer Frostnacht
streikt, hélt in der kalten Jah-
reszeit die Pannendienste auf
Trab. Der regelmifliige Funk-
tionscheck der Batterie in der
Werkstatt sollte eine Selbstver-
stindlichkeit sein - denn ein
rechtzeitiger Austausch kann
argerliche Pannen vermeiden.
Noch wichtiger ist der Zustand
der Versorgungsbatterie bei
den immer beliebteren Elekt-
roautos. Im Sommer wird diese
stark beansprucht und droht
dann, in der kalten Jahreszeit
auszufallen. Fachwerkstitten
kénnen den aktuellen Zustand
einfach priifen. Wenn die Bat-
terie schwachelt, ist die Gefahr
vorhanden, liegenzubleiben.
Ein Komplettaustausch ist nicht
immer erforderlich. Hoch-
volt-geschulte Werkstitten, die
beispielsweise mit dem neuen
Hochvolt-Reparatursatz von
Bosch arbeiten, konnen gealter-
te Module durch neue langlebi-
ge Nickel-Metallhydrid-Module
ersetzen.

¥« Parkschiden x

(djd). Typische Bagatellunfille
sind schnell passiert — vor al-
lem beim Ein- und Ausparken
kommt es immer wieder zu De-
llen und Kratzern am Auto. Ar-
gerlich, wenn man dann nicht

y weill, wer daran schuld ist und
{ die Reparaturkosten tiberneh-

men muss. Touchiert man etwa
einen Pkw auf dem Supermarkt-
parkplatz, ist es laut Rechtslage
notwendig, so lange am Auto zu
warten, bis der Fahrer oder die
Fahrerin des beschiadigten Wa-
gens wieder da ist. Es geniigt
nicht, einen Zettel mit Kontakt-
daten zu hinterlassen. Das gilt
als Fahrerflucht und wird als
Straftat eingestuft - es droht eine
Freiheitsstrafe von bis zu drei
Jahren.  Bundesjustizminister
Marco Buschmann erwigt, die
Unfallflucht nach einem rei-
nen Sachschaden nicht mehr
als Straftat, sondern als Ord-
nungswidrigkeit einzustufen. In
diesem Fall wire dann nur ein
Buligeld fillig. Einer reprisen-
tativen Umfrage zufolge lehnen
fast 60 Prozent der Menschen

mit Fiihrerschein den Vorschlag
von Marco Buschmann ab. Park-
schiden wie Dellen oder Krat-
zer am Auto kennen laut der
Umfrage rund 80 Prozent der
Fahrerinnen und Fahrer aus ei-
gener Erfahrung - und sie sind
sich einig darin, dass diese lis-
tig sind. Mehr als 60 Prozent re-
agieren verdrgert, wenn sie ihr
Fahrzeug mit kleinen Schéden
vorfinden und nicht wissen, wer
daran Schuld hat. Allerdings:
Nur weniger als ein Viertel er-
wartet, dass der Unfall-Verur-
sachende die Polizei ruft oder
sich personlich entschuldigt. 70
Prozent hoffen auf die Ubernah-
me der Reparaturkosten. Diese
zahlt grundsitzlich die Kfz-Haft-
pflichtversicherung der Person,
die den Unfall verursacht hat.
Passiert einem ein Parkrempler
am eigenen Auto, kommt die
Vollkaskoversicherung dafiir
auf. Durch die anschlieBende
Hochstufung in der Schadenfrei-
heitsklasse kann das aber teuer

werden.
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Absehbares Verkehrschaos auf dem Berner Heerweg!

(RB) Auf der Sitzung des Aus-
schusses fiir Mobilitdat und Wirt-
schaft der Bezirksversammlung
Wandsbek Ende November wur-
den die Pldne fiir den Umbau des
Berner Heerwegs (zur einspuri-
gen Stralie in jede Richtung, zu-
nichst, zwischen Neusurenland
und Berner Briicke) vorgestellt.
Der Berner Heerweg liegt im
Stadtteil Farmsen-Berne und
ist eine wichtige Verbindungs-
strafie vom Norden des Bezirkes
Wandsbek Richtung Innenstadt.
Seit mehreren Jahren erhitzt
diese Stralenbaumafnahme,
die in zwei Planungsabschnitte
gegliedert ist, die Gemiiter im
Stadtteil und in der Bezirksver-
sammlung. Die 1. Verschickung
wurde den Ausschussmitglie-
dern nun zur Kenntnis gegeben.
Auf beiden Planungsabschnitten
ist eine Reduzierung der Fahr-
streifen fiir den motorisierten In-
dividualverkehr von heute zwei
Spuren auf nur noch eine Spur
pro Richtung vorgesehen. Das
Vorhaben soll 2025/2026 umge-
setzt werden und ist mit fast 30
Millionen Euro veranschlagt,
nur fiir den ersten Bauabschnitt.
Die CDU-Fraktion Kkritisiert die
Fahrstreifenreduzierung, da
dadurch die Leistungsfahigkeit
dieser Hauptverkehrsstrale
beeintriachtigt wird. Dariiber
hinaus wire die Erhaltung der
Funktionsfahigkeit, der Ver-
kehrssicherheit und der Dauer-
haftigkeit sowie der Verbesse-
rung des Fahrkomforts fiir alle
Verkehrsteilnehmer, wie es in
der Planung als Ziel heil3it, auch
mit einem Erhalt aller Fahrspu-
ren machbar. Auf Nachfrage
riaumte die Verwaltung ein, dass
die aktuellen Verkehrszahlen
eine nur noch 1-spurige Stralie
nahe an ihre Belastungsgrenze
bringen wiirde.

wlch bin sprachlos, dass die Pla-
nung am Berner Heerweg ein-
fach durchgezogen wird, gegen
die vielen Einwidnde der Biirge-

B

Ralf Niemeyer am Berner Heerweg (Foto: CDU-Fraktion Wandsbek)

rinnen und Biirger vor Ort“, sagt
Ralf Niemeyer, CDU-Mitglied
in der Bezirksversammlung
Wandsbek fiir Farmsen-Berne.
Bereits seit 2021 setzt sich Ralf
Niemeyer dafiir ein, dass die
4-Spurigkeit des Berner Heer-
wegs und damit die Leistungs-
fahigkeit der Hauptverkehrs-
strafie erhalten bleibt. Wichtig
ist ihm dabei, dass die Biirger
vor Ort tiber die Planung infor-
miert und beteiligt werden. Eine
weitere Biirgerbeteiligung wird
es aber nicht geben, teilte man
Niemeyer auf Nachfrage im Aus-
schuss mit. Plakate der Bezirks-
verwaltung weisen am Stra-
Benrand des Berner Heerwegs
auf die Planung hin und wo die
Unterlagen im Internet zu fin-
den sind, aber auf die Sitzung
des Ausschusses, wo Einwinde
hitten vorgebracht werden kon-
nen, wurde nicht hingewiesen.
Auch die FDP-Fraktion Wands-
bek Kkritisiert die geplante Stau-
bildung und das Sicherheitsrisi-
ko.

Dazu Finn Ole Ritter, Bezirksab-
geordneter und verkehrspoliti-
scher Sprecher der FDP-Frak-
tion Wandsbhek: ,Wenn die
vorgestellten  Planungen  so
umgesetzt werden, wird eine
Hauptverkehrsstrale mit Ansa-
ge lahmgelegt. Die Verwaltung
scheint mittlerweile unter Rot-
Griin so geprigt, dass sie die
Realitdt ignoriert und stumpf die
von Grin definierte Mobilitéts-
wende umsetzt!“

Ritter weiter: ,Am Tag verkeh-
ren hier 16500 Kfz. Ein Stau ist
doch die logische Folge, wenn
ich jetzt eine Spur wegnehme.
Einen Gegenbeleg konnte oder
wollte die Verwaltung auch nach
mehrmaligen Nachfragen nicht
erbringen. Wir miissen wohl
festhalten, dass wir es hier nur
noch mit ideologischen Umbau-
mabBnahmen zu tun haben, die
das Ziel des fliefenden Verkehrs

-

in Wandsbek konterkarieren.“

Birgit Wolff, Vorsitzende der
Wandsbeker FDP-Fraktion: ,,Die
Risikobereitschaft der rotgrii-
nen Mobilititswende-Koalition
ist bedenklich: Wie schon bei
der Rodigallee, wird auch beim
Berner Heerweg der Sicherheit-
saspekt einer Hauptverkehrs-
stralle und die Notwendigkeit
von Rettungsgassen auller Acht
gelassen. Sollen bei den erwart-
baren und politisch gewollten
Mega-Staus die Rettungswagen

dann iber den Fullweg zu den
Patienten und Kliniken rasen?“
Bereits im Juni des Jahres hat-
te FDP-Bezirksabgeordneter
Finn Ole Ritter auf die Risiken
aufmerksam gemacht, die die
Risiken einer Umplanung des
Berner Heerweges bergen — nun
zeigte sich: ,Die Verwaltung
nimmt die Bedenken nicht ent-
gegen — im Gegenteil“, so Ritter,
»Stau wird bewusst produziert
und alle damit verbundenen Ri-
siken in Kauf genommen!“

15y Jahre

Frohe Weihnachten und
allzeit gute Fahrt im
neuen Jahr wiinscht
lhnen das Team

von Stoll & Schrader

KFZ-Meisterbetrieb SCHRADER

“aP 7L

=

Schineberger Str. 107 - 22149 Hamburg (Rahlstedt)
Telefon: (040) 673 39 05 - Telefax: (040) 673 50 31
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KFZ-Reparaturen
Y Instandsetzung v. Unfallschdden

Abgas- u. Hauptuntersuchungen

_ Inspektion n. Herstellervorgaben

www.stoll-schrader.de
E-Mail: stoll-schrader@gmx.de

Wer mit Licht fahrt,
leistet einen Beitrag
fir die Sicherheit!

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

@ KFZ Reparaturen

©® TUV/AU-Abnahme téglich
@ Motordiagnose-System
@ Klimaanlagen-Service

@ Reifenservice

Wir wiinschen allen Kunden und
Lesern ein schones Weihnachtsfest

und gute Fahrt in 2024.

@ Autolackiererei

@ Karosseriewerkstatt

@ Versicherungsabwicklung
@ Leihwagenvermietung

@ Autoverglasung

HEESTWEG 19, 22143 HH-RAHLSTEDT, TEL. 677 20 01

www.autokipke.com, kipke54@gmx.de



Machen Sie mit beim

im Rundblick und gewinnen Sie einen der iiber

107 Preise.

Es geht ganz einfach: Zahlen Sie in den Anzeigen

dieser Rundblick-Ausgabe unsere

Weihnachts-Elche, wie Sie sie hier oben sehen,

nur viel viel kleiner. Diese hier und das oben auf

Best of Black Gospel
5x2 Karten am 13.01.2024
um 19.30 Ubr im Michel

CAVALLUNA

» Gebeimnis der Ewigkeit

2x 2 Karten am 7.01.2024 um 17.30 Uhbr
in der Barclays Arena

CHINA GIRL

., Liebe ist stirker als Blut!“

3x 2 Karten am 4.2.2023 um 14.30 Ubr
im First Stage Theater

Ebrlich Brothers , Dream & Fly©
2x 2 Karten am 4.02.2024 um 16.30 Ubr
in der Barclays Arena

Cornelia Polettos Palazzo
1 x 2 Karten am 11.01.2024 um 19.00 Uhr

Spiel ,, Twister Air“von Hasbro Gaming
2 Spiele

Peppa Pig ,, Peppas Kreuzfahrtschiff™
von Hasbro
2 Kreuzfahrischiffe

Spiel , Mycelia“von Ravensburger
3 Spiele

Wildpark Liineburger Heide

5 Familienkarten

Wildpark Schwarze Berge
1 x 2 Karten fiir LUMAGICA

Faschingsfete der FF Berne
2x2 Karten am 3. Februar 2024 um
19.30 Ubr im Volkshaus Berne

Buch ,, Beautiful Places Déinemark
vom Bruckmann Verlag
5 Biicher

der Titelseite zdhlen also nicht mit.

Braaker Krug
2 Guischeine a 15,- Euro

Fahrschule Rathje

1 Simulationsausbildung inkl. App

(Wert 350.- Euro)

1 Fithrerscheintrainings-App ., Fabren Lernen
Max* (Wert 100.- Euro)

Fleischerer Uwe Knoll
5 Gutscheine a 10 Euro

Fufspflege Kroll
1 Badesalz von Camillen 60
(Wert 8,- Euro)

Hocker Optik
2 Gutscheine a 50 Euro

So machen Sie mit:

Schicken Sie eine Postkarte

mit Ihrer Adresse, Telefonnummer(!)

und der richtigen Lésung bis zum

14. Dezember 2023 um 10.00 Uhr an den

Verlag RUNDBLICK e.K.,
Stichwort: Weihnachtsratsel,
Postfach 730768,

22127 Hamburg.

Nennen Sie uns ggf. Ihren Wunschgewinn (Erfiil-
lung kann nicht garantiert werden!). Kinder diirfen
ebenfalls teilnehmen. Alle Gewinner werden schrift-
lich oder telefonisch benachrichtigt. Die Gewinne
miissen teilweise im  Rundblick-Biiro abgeholt
werden. Die Auslosung erfolgt unter Ausschluss
des Rechtsweges. Mitarbeiter des Verlages sowie
deren Angehdrige und Gewinnspiel-Agenturen sind
von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend
frankierte Postkarten nehmen an der Verlosung teil.
Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.

Wir wiinschen unseren
Geschiftspartnern und Lesern
ein frohes Weihnachtsfest
sowie ein gesundes und

Jriedliches Neues Jabr.

Lichikristalle - Edelsteine
2 Gutscheine a 15,- Euro

Max Kipke
1 x Olwechsel fiir PKW (Wert 60,- Euro)

Hamburger Minigolf Club
10 Minigolf 10er-Karten Wert
(Wertje 35,- Euro)

Salon Elvira Mariens
1 Gutschein a 50,- Euro

Spanferkel Profi

10 Gutscheine fiir 1 Person zum Sonntags
Brunch (Wert je 24,50 Euro (2023),
26,50 Euro (2024))

Hof Warnecke
Ra Wochenmarkt
4 Gutscheine a 5 Euro

Obsthof Blohm
Ra Wochenmarkt
5 Guischeine a 5 Euro

Girtnerei von Hacht

Ra Wochenmarkt
10 Gutscheine a 5 Euro

Mamas Gemiise

Ra Wochenmarkt
4 Guischein a 5 Euro

Fisch Schloh
Ra Wochenmarkt
3 Guischeine a 10 Euro

Fischréucheret Fritz Meyer

Ra Wochenmarkt
10 Gutscheine a 5 Euro

Juwelier Belian
2 Guischeine a 20 Euro

Verlag RUNDBLICK Rablstedt e K. - 22143 Hamburg - Rablstedter Babnhofstr. 19 - Tel. 040 / 677 33 91
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