Foto: CDU

(dh) ,,Gut gemeint ist schlecht gemacht“
— dieses Sprichwort trifft hdufig auf po-
litische Entscheidungen zu. So wurde
in der Sitzung des Wandsbeker Aus-
schusses fiir Mobilitit und Wirtschaft
am 16. Juni 2022 mit den Stimmen der
rot-grilnen Regierungsmehrheit eine
hybride Informationsveranstaltung
zum Ausbau des Berner Heerweg be-
schlossen. Der Knackpunkt: Bei einer
zuriickliegenden Biirgerbefragung zu
diesem Thema stand neben Varianten

Gerald Neubauer und Ralf Niemeyer der CDU informieren die Verkehrsteilnehmer am Berner
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einer zweispurigen LoOsung auch ein
vierspurig angelegter Vorschlag zur
Diskussion. Dieser erreichte bei der
Auswertung der Biirgermeinungen mit
knapp fiinfzig Prozent einen sehr deut-
lichen Vorzug vor den verschiedenen
anderen Varianten. Jetzt sollen aller-
dings nur noch zwei der urspriingli-
chen vier zweispurigen Varianten vor-
gestellt werden — und die vierspurige
Losung gar nicht mehr!

Fortsetzung auf Seite 4.

e www.rundblick-rahistedt.de e Anzeigenannahme 040/ 677 33 91

WARNHOLZ Immobilien GmbH

— gegriindet 1995 —
Wir suchen laufend Grundstiicke, Hiiuser
und Wohnungen zum Verkavf und zur Vermietung.
Rufen Sie uns jetzt fiir eine unverbindliche Beratung an!

". Treptower StraBe 143 | Tel. 040 /22 86 74 70 | Fax 040/ 647 01 68 |-
ivd N L ivd
www.warnholz-immobilien.de

b
Wir sind fiir Sie da, wenn
Sie uns brauchen!

Dominique Batze

Pflegebediirftigkeit tritt
oft kurzfristig ein!

24 Stunden Rufbereitschaft

Spezialisiert sind wir unter anderem fiir:
* Krankenhausnachsorge * Demenz-Patienten

e Sterbebegleitung
* Beratungsgesprdche

- Wundversorgung
ICW® zertifiziert

Rufen Sie uns an - fragen Sie uns.
Meiendorfer Str. 61 Tel. 040/ 677 73 59

22145 Hamburg Mobil: 0170180 45 837
0151112628355

Juwelier-Fachgeschaft Goldankauf

SOFORT BARGELD far Gold, Silber,

Platin, Brillanten, Luxusuhren, Modern-, Antik und
Markenschmuck, Versilbertes ab 90er Auflage!

Juwelier

BELTAN

0@ @juwelierbelian www.juwelier-belian.de

Schweriner StraBe 2c¢
22143 Hamburg-Rahlstedt

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10.00-14.00 Uhr
und 14.30-18.00 Uhr

iiber Y30 Jahre sicher, fair, diskret und transparent!

Individuelle Trauringe - Schmuckreparatur - Schmuckreinigung
Anfertigungen und Umarbeitungen - Batteriewechsel
Schmuckzertifikate fiir Ihre Versicherung - Uhrenreparaturen aller Art

- DURCH ZUWACHS

ich-kaufe-Autos.de
Heil oder defekt, TUV-fallig oder Unfall
Bj. 2003 - 2020! Bis € 30.000,-
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice
Firma Ronald Richter-Struwe - HH-Sasel
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Ossi, das kleine Hundchen
unseres Grafikers, kam
neulich in mein Korbchen
gehiipft.

YAch Moritz*, seufzte er,
»mein Herrchen nimmit sich
kaum noch Zeit fiir mich.
Dauernd ist er am Preise
vergleichen, Vorrdite
anlegen und in der
Wohnung herum-
werkeln, um sie
angeblich bomben-

diirfte, wenn ich iiberhaupt
noch etwas Essbares in mei-
nem Fressnapf.finden sollte.
Und dann droht ab Herbst
auch noch die ndchste Co-
rona-Welle.“ ,,Ich finde, dein
Herrchen ldsst mal
wieder den Schwarz-
seher heraushdngen.
Die Nachrichten sind
wirklich nicht die
besten, das ist trotz-
dem kein Grund, den

sicher zu machen. Kopfin den Sand zu
Und nun hat er stecken.“
auch noch in der ,Und wie soll ich das
Volkshochschule meinem Herrchen
einen Strickkurs beibringen?“
belegt!* wIndem ihr es euch auf
~Warum das denn?<, dem Balkon gemiitlich
gdhnte ich. =" macht und im neuen Rund-

blick bldttert. Dort findet
ihr geniigend Tipps, wie
man auch in diesen schwie-
rigen Zeiten den Sommer in
unserem schonen Rahlstedt
genieften kann. Und das frei
Haus und kostenlos!*
~Moritz, du bist ein Genie!“

»Er meint, trotz der Kli-
maerwdarmung miissten

wir uns alle in der Zukunft
warm anziehen, wegen
Jehlendem Gas, keiner Kohle
oder so. Auflerdem sollen

die Preise demndichst so sehr
steigen, dass ich froh sein

Der RUNDBLICK verlost:

¢2 x 2 Karten fiir die Ehrlich Brothers
»DREAM & Fly“ am 03.07. um 18.30 Uhr
in der Barclaycard Arena

¢ 3 x 1 Buch ,Sauerteig kann alles*

¢ 3 x je 1 Ratselbuch ,,Die abenteuerlichen Pi-
raten“ und ,,Die fantastische Expedition*

¢ 5 x 1 Buch ,,Mitternachtskatzen“

¢ 3 x je 1 Buch ,Das groBe goldene Conni-
Buch® und ,,Connis ponystarke
Abenteuer*.

Einfach eine Postkarte mit dem jeweiligen Stichwort senden an den Rundblick Rahl-
stedt, Rahlstedter BahnhofstraBe 19 in 22143 Hamburg, oder per E-Mail an service@
rundblick-rahlstedt.de. Bitte die Telefonnummer und Adresse angeben! Die Gewin-
ner werden telefonisch benachrichtigt, die Gewinne miissen im Rundblick-Biiro
abgeholt werden. Nur vollstdndig ausgefiilite und gegebenenfalls frankierte Zusen-
dungen nehmen an der Verlosung teil. Daten werden nicht an Dritte weitergegeben.
Einsendeschluss ist der 30.06.2022, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Weitere Verlosungen unter www.rundblick-rahlstedt.de

NOTRUF-NUMMERN

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
APOTHEKEN-NOTDIENST 0800 0022833
DRK-Krankenbeférderung 192 19
Falck Krankentransporte 192 21
Arztlicher Notfalldienst 116 117

mit den Notfallpraxen in Altona und am
Bundeswehrkrankenhaus, Kinderarztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst 018 05-05 05 18
Privatarztl. Notdienst 19257
Gift-Info-Zentrale 05 51 19 24-0
Stromnetz Hamburg Entstérdienst 0800-1 439 439
Telefon-Seelsorge (24 Std.) 0800-111 01 11
Mobbing Telefon HH 20 23 42 09
Kinder- u. Jugendnotdienst 428 15 32 00
HH-Miittertelefon 0800-333 21 11
Elterntelefon 0800-111 05 50
Familienberatungsstelle Rahlstedt 428 81 38 29
Jugend-Suchtberatung Ké 16a 428 11-26 66
Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen 0800-116 016
Corona-Hotline 040-428 284 000
(fir allgemeine Fragen zum Thema Corona)

‘ersheim‘ an
- 25./26.8.2022

- -~ Wir wiinschen allen
- -~ schone Sommerferien!

@\CW

Waldbeisetzungen.
: Vorsorgeberatung
mEE | M
| '.;'k-{,' AHA Sorgsame individuelle
| HH Betreuung durch unser
¥ familiar gefiihrtes Team.
= v | D HAAWEAR 5770 Trauerdruck Sofortdienst.
e H:_ Moderne Floristik und
r Dekoration.

Bestattungen

Erd-, Feuer-, See-,
Anonym- und

Ubernahme simtlicher
Bestattungsangelegenheiten.

Alle Friedhofe.

MEIENDORFER STRASSE 26
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT
www.stut-bestattungen.de

Bentien S
en le” 6 ”e ,,ST. ANSCHAR*

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN
SEIT 1895 IN 4. GENERATION

B Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

B Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

I Hausbesuche, eigener Trauerdruck

M Ubernahme samtl. Bestattungsangelegenheiten
I Beisetzung auf allen Hamburger Friedhdfen

und mgeung RO Tag & Nacht erreichbar
22041 Hamburg (Wandsbek) ® Litzowstr. 13
22145 Hamburg (Rahlstedt) 68 60 44
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Sanierung Parkhaus
Mecklenburger StraBe

Vorstellung des Projektes durch (v.l) Finanzsenator Andreas Dressel Sprinken-
hof Geschéiftsfiihrer Jan Zunke und Ole-Thorben Buschhiiter MdHB

(RB) Eine umfassende Beton-
sanierung, eine neue und ener-
gieeffiziente Gebdudetechnik,
eine brandschutztechnische
Sanierung, 9 Ladesadulen fiir
E-Fahrzeuge und E-Bikes, 10
Fahrradstellpldtze und ein neu-
es Farb- und Beleuchtungs-
konzept. Das sind die Pliane
der Sprinkenhof GmbH fiir das
Rahlstedter Parkhaus in der
Mecklenburger Stralle 5. Aber
nicht nur eine Kernsanierung
ist geplant. Die Modernisie-
rung des Parkhauses hat eben-
falls einen hohen Stellenwert.
Unteranderem wird es eine
schrankenlose Einfahrt geben,
um den Verkehrsfluss zu un-
terstiitzen. Die Schranke wird
durch ein Videosystem ersetzt.
AuBlerdem wird die Beleuch-
tung durch eine LED-Beleuch-
tung ersetzt, um die Betriebs-
kosten zu senken. Aber auch
die technische Modernisierung
der Liiftungs-, Aufzugs- und

Heizungsanlagen sollen die
zukiinftigen Betriebskosten re-
duzieren. Das sechsstockige
Parkhaus wird seit Ende Mai
von oben nach unten, bei lau-
fendem Betrieb, saniert und die
445 Stellpldatze werden jeweils
verbreitert, damit auch grofere
Autos geniigend Platz finden.
Aulierdem sind 6 Familienpark-
platze, 12 Frauenparkplatze
und 7 Behindertenparkplitze
geplant. Im Dezember 2025
soll das Parkhaus fertig gestellt
sein. Die Kosten werden bei
rund 6,4 Millionen Euro liegen.
Finanzsenator Dr. Dressel: ,,Mit
der Generalsanierung wird
das Parkhaus leistungsfdhiger,
nutzerfreundlicher und wird
so zu einem Baustein der Ver-
kehrswende vor Ort“. Mit der
Erneuerung des Rahlstedter
Parkhauses, beginnt eine grof3e
Sanierungsreihe der Hambur-
ger Tiefgaragen und Parkhiu-
ser. Foto: Ewert

Kletterwand einrichten

(dh) Klettern macht Spali und
ist ein Grundbediirfnis von
Kindern. Es gibt wenige Bewe-
gungsformen, bei denen Kinder
ihren Korper besser kennen-
lernen, Koérperkraft erlangen
und Geschicklichkeit schulen
kéonnen. An Kkiinstlichen Klet-
terwinden, den sogenannten
LBoulderwidnden“, besteht die
Moglichkeit, ohne Seilsiche-
rung in horizontaler Richtung
und in Absprunghohe zu klet-
tern.

Die Bereitstellung eines sol-
chen Angebotes wiirde nach
Ansicht der SPD- Fraktion und
der Fraktion der Griinen im
Rahlstedter Regionalausschuss
die sportliche Aktivitdt der Kin-
der in Rahlstedt unterstiitzen.
Zudem konnten gerade Kinder,
denen die finanziellen Moglich-
keiten fiir kommerzielle An-
gebote dieser Art fehlen, diese

Wiénde nutzen. Im Mai 2022
hat die stadtische Sprinkenhof
GmbH mit der Generalsanie-
rung des Parkhauses Rahlstedt
in der Mecklenburger Stralle
begonnen. Die Riickseite dieses
Parkhauses liegt in unmittelba-
rer Ndhe der Rahlstedter Bii-
cherhalle, die von vielen Kinder
und Jugendlichen regelmiflig
aufgesucht wird. Bislang ist
der Durchgang vom Ortskern
zur Biicherhalle eher unattrak-
tiv und kénnte im Zuge der Sa-
nierung durch die Anbringung
einer Boulderwand im hinte-
ren Teilstiick eine deutliche
Aufwertung erhalten und das
Angebot der Moglichkeiten fiir
sportliche Aktivititen fiir Kin-
der im Ortskern Rahlstedt sinn-
voll ergénzen.

Ein entsprechender Antrag
wurde in den Regionalaus-
schuss Rahlstedt eingebracht.

RILLE: COOL.

ZEISS

Sonnenbrillenglaser

Lohmann op ik

Rahlstedt GmbH | www.lohmann-optik.com | Tel: 040 6770888
Rahlstedter BahnhofstraBBe 10 | 22143 Hamburg

INTERNET
NETZWERK
COMPUTER
SERVICE

HELLTHG!

® Hard- und Softwareverkauf
aller gangigen Hersteller

@ Software Neu- und
Updateinstallation

® Pflege, Erweiterung und Updateservice @ Netzwerkservice

der bestehenden Systeme

@ |Internetservices

Terminabsprache erwiinscht. Wir kommen auch gerne zu lhnen!

HELLTHO GmbH & Co. KG | +49 40 466 565-400 | support@helltho.de

Tierarzt auf Radern

|

& . lhr Haus-Tierarzt
="%" beim Tier zu Haus

Dr. Imke Bartels

Tel. 0172/7240332
wwwi.tierarzt-auf-raedern.de

Mobile Problemstoffsammiung
14.07. Rahlstedt Treptower Str. 92-94 11:00-12:30 Uhr
15.07. Rahlstedt Kamminerstr./ bei der Kirche 09:00-10:30 Uhr
26.07. Meiendorf ~ Saseler Str. 111 16:30-18:00 Uhr
29.07. Volksdorf Buchenring 61-63 09:00-10:30 Uhr
29.07. Volksdorf Marktfléache Kattjahren 11:00-12:30 Uhr
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(Fortsetzung von Seite 1)

Magnus Mayer, Parlamenta-
rischer Geschiftsfithrer und
Sprecher der FDP-Fraktion im
Ausschuss ist dariiber mehr als
verdrgert: ,Der Wille der Biirger
wird damit ganz klar mit Fiilen
getreten!“, erkldart er in einer
eigens zu diesem Thema ver-
offentlichten  Presseerkldrung.
Es diirfe nicht einfach hinge-
nommen werden, dass die von
den Wandsbekern Biirgern klar
bevorzugte Losung nun der Of-
fentlichkeit nicht einmal mehr
vorgestellt werde: ,Das zeugt
von einer klaren Geringschét-
zung der Biirgerinteressen zu-
gunsten ideologischer Motive!“
Finn Ole Ritter, stellvertreten-
der FDP-Fraktionsvorsitzender,
setzt nmoch einen drauf: ,Die
Meinungen der betroffenen Biir-
gerinnen und Biirger werden
iibergangen — und zwar dann,
wenn sie mit der Verkehrs-Ideo-
logie mnicht {ibereinstimmen.

Respekt gegeniiber dem Biir-

SPD Rahistedt:

(RB) Die Rahlstedter SPD hat

in der Wahlversammlung am
letzten Dienstag einen neuen
Vorstand mit einer Doppelspit-
ze gewdhlt. Als neue gleichbe-
rechtigte Distriktsvorsitzende
wurden mit grofler Mehrheit
Anna Heckendorf und Giinter
Frank gewdhlt. Stellvertreter
sind: Alexandra Fragopoulos
und Michael Ludwig. Kassie-

gerwillen geht entschieden an-
ders!“ Auch die CDU iibt scharfe
Kritik: ,,Das bei der kommen-
den Informationsveranstaltung
zum Berner Heerweg nur noch
Umbauvarianten mit je einer
Spur pro Richtung thematisiert
werden, ist eine grobe Missach-
tung des Ergebnisses der ersten
Biirgerbeteiligung®, sagt Ralf
Niemeyer, CDU-Bezirksabge-
ordneter aus Farmsen-Berne.
Zum Hintergrund: im letzten
Jahr fand zu den Baumalnah-
men am Berner Heerweg eine
Online-Biirgerbeteiligung statt.
Damals sprach sich die Mehr-
heit der Befragten mit 1.172
Nennungen klar fiir den Erhalt
der Vierspurigkeit des Berner
Heerwegs aus (die erste zwei-
spurige Variante erhielt 857
Nennungen). Bei der kommen-
den Veranstaltung, die am 25.
September 2022 stattfinden soll,
werden entgegen der Mehrheit
der ersten Befragung nur zwei-
spurige Varianten vorgestellt.

Neuer‘ Vorstand

rer: Axel Sellmer. Beisitzer:
Dr. Miriam Albers, Carmen
Hansch, Sunny Kapoor, Hei-
de-Lore Kluckhohn, Peter Kuc-
zera, Margot Lenuck, Elif Man-
ke, Edelgard Stiiwer, Claudio
Mendes Terroso, Seher Tunc,
Anthony Volkmann, Sebastian
von der Beeck, Andreas Wolf,
Ekkehard Wysocki, Regina
Wysocki. Foto: SPD

Schiitzenfest i, m Rahlstedt

(BRB)  Der  Schiitzenverein

Rahlstedt von 1906 e.V. veran- |
staltet in diesem Jahr wieder |

ein Schiitzenfest und kront
neue Majestiten.

Der Festumzug findet
Sonntag, den 3. Juli statt und
beginnt um 9.45 Uhr an der
Gaststitte beim AMTV (Rahl-
stedter Strafle 159). Der Marsch
zum neuen Schiitzenkonig be-
ginnt um 10.30 Uhr. Dieser
fiihrt begleitet mit Musik durch
die Schweriner StraBle und die
Rahlstedter Bahnhofstralie. Zu-
schauer sind herzlich willkom-
men. Foto: Ewert

am

Haltestellen anbinden

(dh) Mit einem interfraktio-
nellen Antrag der SPD-, Grii-
nen- und CDU-Fraktion im
Regionalausschuss  Rahlstedt
werden die zustdndigen Behor-
den gebeten, bei den Priifun-
gen der Bus-Linienfiihrung zu
beachten, dass neben der Hal-
testelle Kriegkamp, insbeson-
dere der Haltepunkt Alaskaweg
von grofler Bedeutung sowohl
fiir dltere und oft mobilitits-
eingeschrinkte Anwohner, die
ihre Einkdufe in dem dortigen
Ladenzentrum vornehmen, als

auch fiir viele Berufstitige, die
im nahen Umfeld wohnen, ist.
Bei der Priifung einer besseren
Anbindung des Gymnasiums
Meiendorf sollte auch gepriift
werden, wie das Gewerbege-
biet Bargkoppelweg Kkiinftig
besser angebunden werden
kann, sodass die Beschiftigten
die Moglichkeit haben mit dem
OPNV ihren Arbeitsplatz bes-
ser zu erreichen, und auch die
Zentrale Erstaufnahme eine
optimierte Nahverkehrsanbin-
dung erhélt.

Briickenneubau

(dh) Die Briicke Wandseredder
ist marode und soll durch ei-
nen Neubau ersetzt werden. Seit
Jahren ist ihre Befahrbarkeit
bereits stark eingeschrankt. Au-
Berdem soll die Wandse unter-
halb der Briicke naturnah um-
gestaltet werden. Insbesondere
soll der Riickbau des vorhan-
denen Sohlabsturzes zukiinf-
tig eine Durchgingigkeit der
Wandsbek fiir Lebewesen er-
moglichen. Angestrebt wird ein
Baubeginn im 4. Quartal 2023.

| Die Gesamtbauzeil wird etwa
- zwolf Monate betragen.

Der Landesbetrieb Strallen, Brii-
cken und Gewisser (LSBG) hat
nun eine ausfiihrliche Planung
vorgelegt, zu der alle erforder-
lichen Dienststellen, Personen
und Institutionen Stellung neh-

| men konnen.

Die neue Briicke soll schief-

| winklig 6stlich zur vorhandenen

Briicke gebaut, die alte Briicke
anschlieBend abgebrochen wer-
den. Die Stralenddimme werden
entsprechend angepasst, ebenso

die Gewdsserachse. Die vorhan-
dene Sohlrampe unterhalb der
Briicke soll zuriickgebaut und
die Wandse hier stattdessen eine
Fischaufstiegsanlage in Form
eines ,naturnahen Raugerinne-
beckenpasses“ erhalten, die die
okologische  Durchgingigkeit
des Gewissers an dieser Stel-
le ermoéglicht. Damit wird den
Anforderungen der EG-Wasser-
rahmenrichtlinie Rechnung ge-
tragen.

Beim Wandseredder handelt es
sich um eine ErschlieBungsstra-
Be fiir die nordlich der Wandse
gelegenen Grundstiicke und ist
daher, auch wenn das Verkehrs-
aufkommen mit geschitzten
fiinf Fahrzeugen pro Stunde
sehr gering ist, nicht verzicht-
bar. Aullerdem verlduft tiber
den Wandseredder der Wand-
sewanderweg, ein beliebter
Wanderweg entlang der Wand-
se, der von Rahlstedt bis an die
AuBenalster fiihrt und teilweise
stark vom FuB3- und Radverkehr
frequentiert wird.

Infotafeln im Waldstiick Wehlbrook

(dh) Eine Mitarbeiterin der
Grundschule GroBlohe hat die
Idee entwickelt, im Waldstiick
Wehlbrook ,die Natur erkla-
rende Informationstafeln“ auf-
zustellen. Die insgesamt fiinf
Tafeln sollen die Baumarten,
die dort lebenden Vogel, weite-
re Tierarten, die dort heimisch
sind, die Waldbodenkultur und
allgemeine Informationen tiiber
den Wald anschaulich beschrei-

* ben. Nicht nur die Grundschule

‘

GroBlohe, auch die Grundschu-
le in der Brockdorffstrale und
die Schule Neurahlstedt, sowie
etliche Kindergidrten konnen

| bei ihren Waldausfliigen davon

profitieren. Die Infotafeln geben

! auch Auskunft dariiber, wie man

den Wald nutzen darf und was
zum Schutz und Wohle der Tiere
nicht gemacht werden sollte. In
einem Gesprdach von Regional-
politikern mit der zustdndi-
gen Verwaltung in Wandsbek,

Management des offentlichen
Raumes, hat diese eine positive
Unterstiitzung fiir dieses Projekt
signalisiert, in die auch die fach-
gerechte Aufstellung der Natur-
informationstafeln einbezogen
wurde. Die Finanzierung der
Infotafeln ist bereits durch eine
namenhafte Spende des erst
kiirzlich mit dem Umwelt-und
Sozialpreis ausgezeichneten
Rahlstedter Vereins, Forderung
Rahlstedter Kinder und Jugend-
licher (FRKJ) durch dessen
Vorsitzenden vollumfédnglich
sichergestellt worden. Vor die-
sem Hintergrund wurde ein In-
terfraktioneller Antrag der SPD-
und Griinen-Fraktion in den
Regionalausschuss Rahlstedt
eingebracht, in dem das Anlie-
gen der Grundschule GroBlohe
unterstiitzt wird. Die zustdndige
Fachbehorde wird gebeten, fiir
eine fachgerechte Aufstellung
Zu sorgen.
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Verbindungsweg sanieren

(dh) Zwischen der Senioren-
wohnanlage und der HVV Bus-
haltestelle Offenbachweg gibt
es einen Fullweg als Verbin-
dungsweg. Der Fullweg mag
bei oberfldachlicher Betrachtung
als ausreichend erscheinen,
aber nach jedem Regenschau-
er gibt es doch grofie Pfiitzen.
Auch sind die Gehwegplatten
nicht mehr so passgenau ver-
legt wie sie es vor vielen Jahren
einmal waren. Der Weg wurde
am Ende Februar teilsaniert:
In der einen Hilfte wurden die
Gehwegplatten aufgenommen,
begradigt und neu verlegt. Auf
die Seitenstreifen wurde eine
Sand-Mergelmischung aufge-
bracht. Diese Mischung wird
jetzt bei Regen auf die Geh-
wegplatten geschwemmt und
hinterldsst dann viele Kkleine
Kieselsteine, die besonders bei
Rollatoren zum Blockieren der
Réder fiihren. Die andere Hélfte

baut, deren Ubergang zu den
Gehwegplatten zwar nur um
1,5 bis 2 cm differieren, aber bei
Rollatoren zu einem plotzlichen
Blockieren der Rader und damit
auch zu stiirzen fithren kénnen.
Fir Rollstuhlfahrer ist dieser
Zustand ebenfalls beschwerlich.
Nach Ansicht der CDU-Fraktion
im Regionalausschuss Rahlstedt
wiinschen sich die Einwohner
der Seniorenwohnanlage eine
nachhaltige Instandhaltung des
Weges. Ein grofler Teil der An-
lage ist auch tiber die Zeller-
stralle zugéinglich. Die FuBiwe-
ge dort sind ebenfalls in einem
desolaten Zustand.

Vor diesem Hintergrund hat die
CDU einen Antrag in den Re-
gionalausschuss eingebracht,
in dem die Verwaltung gebe-
ten wird, gemeinsam mit dem
Heimbeirat der Seniorenanlage
Nordlandweg eine Losung fir
die Nutzung der Gehwege an

Tel.

SK-Immobilien .

Sachkundig und vorausschauend sichern
wir die Interessen und das Vermdgen
von Eigentlimern bei der Verwaltung
ihrer WEG-Anlagen und Mietshéauser.

040/61139 19 30
www.Hausverwaltung-SK.de

Gut zu wissen,

"« 1:-h frische
Tathhfnsc
Erdbeeren

zur Bushaltestelle wurde nicht dem Verbindungsweg, Nord- .
saniert. Weiterhin sind auf die- landweg zur ZellerstraBle und in was man '55{;'/
sem Weg vier Gullydeckel ver- der Zellerstralie zu finden. "
Meienfelde 2 Offnungszeiten:
Stemwarde/Barsbuittel Mo - Fr 9-18 Uhr
- . s Telefon 040/710 65 34 Sa 9-16 Uhr
Ein Bezirksamt fiir alle www.hof-soltau.com So  9-13Uhr
(RB) Die Wandsbeker rot-grii- werden, davon sind 37.000

Euro Kkonsumtive und 7.000

Bunker entfernen

ne Koalition hat angeregt, dass

im Wandsbeker Rathaus ein
inklusives Orientierungs- und
Leitsystem geschaffen wird.
Nach eingehender Priifung
durch die Verwaltung hat der
Ausschuss fiir Soziales auf sei-
ner Mai-Sitzung Ideen und Kos-
tenschitzungen fiir erste Mal3-
nahmen beraten. Marc Buttler,
Vorsitzender und  Sprecher
fiir Soziales der Wandsbeker
SPD-Fraktion, meint: ,,Als erste
MabBnahmen sollen Standesamt
und die Ausldnderabteilung
mit Schildern in Braille Schrift
ausgestattet werden. Fiir den
Weg vom Haupteingang zur
Auslidnderabteilung und Kun-
denzentrum sollen taktile Bo-
denindikatoren eingebaut wer-
den und zusétzlich sollen die
Schmutzfangmatten zwischen
Haupteingang und Information
mit visuellen und taktilen Lei-
telementen versehen werden.
Fir diese MaBnahmen sollen
rund 44.000 Euro aus dem In-
klusionsfonds bereitgestellt

(dh) Der Bahnhof Rahlstedt
mit den Bahnverbindungen
RE80 und RB81 sowie der ange-
schlossene Busbahnhof mit den
zahlreichen Busverbindungen
sind zentrale Verkehrsknoten-
punkte fiir viele Rahlstedter
Biirgerinnen und Biirger.

Viele Rahlstedter koénnen je-
doch die teilweise sehr kurzen

Euro investive Mittel. Fir die-
se Neuerungen im Bezirksamt
Wandsbek stellen wir sehr gern
die erforderlichen Mittel zur
Verfiigung, damit ein weiterer
Schritt auf dem Weg zu einer
gleichberechtigten Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben um-
gesetzt wird.“ Julia Chiandone,
Vorsitzende und Sprecherin fiir
Soziales der Wandsheker Be-
zirksfraktion von BUNDNIS 90/
DIE GRUNEN sagt: ,Es ist uns
wichtig, Dienststellen mog-
lichst barrierearm zu gestalten
und die Orientierung in Gebdu-
den fiir alle zu erleichtern. Gut,
dass wir im Bezirk Wandsbek
diesbheziiglich den Inklusions-
beirat beratend zur Seite haben,
denn es ist noch ein weiter Weg
zur gleichberechtigten Gesell-
schaft. Umso wichtiger ist es,
dass wir kontinuierlich in diese
Richtung gehen. Ein weiterer
Schritt ist mit diesem modernen
Leitsystem in dem Wandsbeker
Rathaus getan.”

(dh) Etwa in den Kriegsjahren
1942/45 sollen in Berne fiinf
Rohrenbunker entstanden sein,
die von italienischen ,Fremdar-
beitern“ errichtet wurden. Drei
Bunker stehen in dem Berner
Wald, auBlerdem steht ein Bun-
ker im Plattenfoort und einer
neben dem Volkshaus im Sasel-
heider Weg. Auch an anderen
Stellen des Regionalausschus-
ses Bramfeld-Steilshoop-Farm-
sen-Berne stehen heute noch
Bunker.

Geriichteweise heilit es, dass
zumindest zu einem Bunker im
Berner Wald héufiger die Poli-
zei gerufen wird, weil sich dort
Jugendliche nicht immer ruhig
aufhalten. Die Zugénge zu den
Bunkern, die schon vor Jah-
ren zugemauert wurden, sollen
teilweise wieder aufgebrochen
und wieder verschlossen wor-
den sein. Wiirden die Bunker
aus dem Wald entfernt werden,
konnte sich nach Ansicht der

Umsteigezeiten anpassen

Umsteigezeiten zwischen den
Bahn- und Busverbindungen
nicht nachvollziehen, wodurch
besonders mobilitdtseinge-
schrinkte Personen Anschluss-
verbindungen verpassen und
unnotig lange auf die néchst-
moglichen Anschliisse warten
miissen.

Vor diesem Hintergrund hat

die CDU-Fraktion im Regio-
nalausschuss Rahlstedt einen
Antrag eingebracht, in dem die
Verwaltung und die zustindige
Fachbehorde gebeten werden
zu priifen, ob die Umsteigezei-
ten zwischen den Bahn- und
Busverbindungen am Bahnhof
Rahlstedt fiir mobilitdtseinge-
schrinkte Personen ausrei-

CDU-Fraktion im Regionalaus-
schussdort die Natur besser ent-
falten. Durch Entfernung der
Bunker konnten dort Bdume
und Unterholz zur Renaturie-
rung fiihren. Aber auch andere
Aspekte sollten berticksichtigt
werden. Eventuell konnten in
den Bunkern Flederméuse ange-
siedelt werden, mdoglicherwei-
se wire auch eine Nutzung als
offentlich zugéngliches Denk-
mal moglich. Dazu miissten die
Eigentumsverhéltnisse  geklart
und eine Entscheidung fiir das
weitere Vorgehen getroffen wer-
den. In einem entsprechenden
Antrag werden die Verwaltung
und die zustdndigen Fachbe-
horden gebeten zu priifen, an
welchen Orten Bunker im Be-
reich des Regionalausschusses
vorhanden sind und wer fiir die
Bunker zusténdig ist. Zudem sei
zu kldren, ob die Bunker unter
Denkmalschutz stehen oder ob
sie abgerissen werden konnten.

chend bemessen sind. Sollte die
Priifung ergeben, dass Umstei-
gezeiten zwischen Bahn- und
Busverbindungen am Bahnhof
Rahlstedt fiir mobilitdtseinge-
schrinkte Personen nicht aus-
reichend bemessen sind, so
mogen diese Umsteigezeiten
bitte zum néchsten Fahrplan-
wechsel angepasst werden.
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(RB) In der Gruppe Riickenfit
die sich donnerstags von 9.45
bis 12 Uhr trifft sind wieder
freie Plitze. Gezieltes Balan-
cetraining gibt es donnerstags
von 11-12 Uhr. Fir Kinder
und Jugendliche gibt es in der
Tanzsportabteilung freie Plat-
ze in verschiedenen Gruppen,

Angebote im tus BERNE

z.B. die tdnzerische Friiher-
ziehung ab 3 Jahren und fiir
dltere Kinder und Jugendliche
folgen kreativer Kindertanz,
Break Dance, HipHop, Mo-
dern Dance sowie Musical/
Jazz. Vom 7. Juli bis 17. Au-
gust findet wieder die Aktion
LSommertennis“ statt, an der

SALATE UND MARINADEN
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Jetztist
Matjeszeit!

SEIT UBER 90 JAHREN THR FISCHFACHGESCHAFT

Wir sind im Urlaub vom 11. his 25.7.2022

Ah dem 26. Juli sind wir wieder fiir Sie da.

Di.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Montag Ruhetag
Hermann-Balk-StraBe 114 - Tel. 6 44 85 39

4

N\

FLEISCHEREI
UWE KNOLL

www.fleischerei-knoll.de »
HH-Berne, Hermann-Balk-Str.114
Tel.: 040 /644 97 83
HAUSGEMACHTE GRILLSPEZIALITATEN
PARTYSERVICE - SCHLACHTER-IMBISS //

Erweiterte fffnungszeiten

Helmut Thomsen e.K.

Hermann-Balk-StraBe 139
(am U-Bahnhof Berne)
22147 Hamburg

Telefon: (040) 644 90 81
Telefax: (040) 644 90 83
E-Mail: info@berner-apotheke.de

9

auch Nicht-Mitglieder Tennis
spielen konnen. Ausserdem
gibt es wieder diverse Kurse
fiir Yoga und Entspannung.

= OLDENFELDE - FARMSEN - BERNE - MEIENDORF

Anmeldung und weitere In-
fos unter www.tusberne.de,
service@tusberne.de oder Tel.
604 42 880.

Neue Aufziige fiir U 1 Farmsen

(RB) Ab Mo., den 15. Juni, bis
etwa Mitte Sept. werden die rund
30 Jahre alten Aufziige an der
Haltestelle Farmsen erneuert.
Die Haltestelle ist wéahrend der
Arbeiten nicht barrierefrei er-
reichbar. Die néchstgelegenen
barrierefreien  Ul-Haltestellen
sind Oldenfelde und Trabrenn-
bahn. Mobilitdtseingeschrinkte

Personen haben die Mdoglichkeit,
iiber die Leitstelle der HOCH-
BAHN einen Taxi-Service fiir
Fahrten zwischen den Halte-
stellen Farmsen und Oldenfelde
bzw. Trabrennbahn anzufordern.
Fahrgiste sollten vor Ort die Aus-
hénge beachten und kénnen sich
auch auf hvv.de oder in der hvv-
App tiber ihre Route informieren.

Alter Zollweg

(dh) Der Alte Zollweg in Olden-
felde ist rund 2,2 Kilometer lang
und eine, gerade im Berufsver-
Kkehr, vielbefahrene Bezirksstra-
Be. Doch Radwege gibt es nur
auf einem rund 800 Meter lan-
gen Teilabschnitt. Dort, wo sie
fehlen, miissen Radfahrerinnen
und Radfahrer auf der Fahrbahn
fahren. Das ist inshesondere im
ersten und letzten Abschnitt des
Alten Zollwegs ein grofies Pro-
blem. Seit langem wird deshalb
immer wieder gefordert, dies
zu dndern. Nach einer voran-
gegangenen Machbarkeitsstu-
die, die verschiedene Varianten
aufgezeigt hat, hat die Bezirks-
versammlung Wandsbhek nun
verschiedene MaBnahmen
beschlossen, damit der Alte
Zollweg sicherer fiir alle wird,

ohne allzu umfangreich in den
schiitzenswerten Baumbestand
einzugreifen. Dazu sollen aus
der im Ausschuss fiir Mobilitit
und Wirtschaft vorgestellten
Machbarkeitsstudie =~ Malnah-
men umgesetzt werden, die fiir
mehr Sicherheit beim Benutzen
der Strafle sorgen. Dazu geho-
ren Radfahrschutzstreifen im
Bereich der Einmiindung in den
Rahlstedter Weg, die Instandset-
zung des vorhandenen Rad- und
Fullweges zwischen Wolliner
Stralle und Treptower Stralie,
eine neue Bushaltestelle und
barrierefreie  FuBgidngeriiber-
wege zwischen Timmendorfer
Strafie und Wolliner Stralle und
fiir den ostlichsten Abschnitt
eine behutsame Neuplanung
der Strale.

Neuer Kunstrasenplatz

(dh) Lange Zeit lag der grofle
Naturrasenplatz mit Rundlauf-
bahn im Sportpark Oldenfelde
am Berner Heerweg durch eine
zugewucherte Drainage brach.
Die Sportler des SC Condor
sackten regelrecht im Boden
ein. Nun wird der groBle Rasen-
platz seit Mitte April wieder fiir
den Spielbetrieb hergerichtet
und zu einem Kunstrasenplatz
umgebaut. Méglich wurde dies
durch eine groBziigige Forde-
rung des Bundes, fiir die sich
die Wandsbeker SPD-Bundes-
tagsabgeordnete Aydan Ozoguz
erfolgreich eingesetzt hatte.

Die Fordermittel stammen aus
dem Bundesprogramm ,Sanie-
rung kommunaler Einrichtun-
gen in den Bereichen Sport,
Jugend und Kultur®. Mit ihnen
wurde das Projekt ,Farmsen be-
wegt sich“ mit tiber 4 Millionen
Euro bedacht. Hamburg steuert
4,994 Millionen Euro als Co-Fi-

nanzierung hinzu. Ein zentra-
les Teilprojekt von ,Farmsen
bewegt sich“ ist die Umwand-
lung des Naturrasenplatzes im
Sportpark Oldenfelde in einen
Kunstrasenplatz bei gleichzeiti-
ger Sanierung der Drainage. Bei
einem Ortstermin berichtete der
3. Vorsitzende des SC Condors,
Thomas Brinkmann, dass be-
reits die Drainage saniert wurde
und die Ausschreibung fir die
Verlegung eines Kunststoffbe-
lages anlduft. Uber 1 Millionen
Euro seien als Gesamtkosten
eingeplant. Weitere Teilprojek-
te von ,Farmsen bewegt sich®
sind ein neues Vereinsheim fiir
den Farmsener Turnverein, eine
Aufwertung des Lehrschwimm-
beckens am Neusurenland, der
geplante Neubau der Schwimm-
halle im ehemaligen Berufsfor-
derungswerk und die Verlegung
von Kunstrasen auf dem Sport-
platz Berner Heerweg 189.



23./24. Juni 2022

RUNDBLICK

VERANS TALIUNG

Berlinfahrt

(RB) Am So., den 09. Juli laden die SPD-Biirgerschaftsabgeordneten
Regina Jiack und Astrid Hennies Biirgerinnen und Biirger aus ihren
Wahlkreisen Bramfeld, Steilshoop, Farmsen-Berne und Rahlstedt
ein, gemeinsam mit ihnen nach Berlin zu fahren. In Berlin wird die
Gruppe im Deutschen Bundestag von der Wandsbeker SPD-Bun-
destagsabgeordneten Aydan Ozoguz empfangen und erhdlt einen
personlichen Blick hinter die Kulissen des Politikbetriebs. Abfahrt
ist gegen 6.20 Uhr mit einem Reisebus ab Bramfeld und Farmsen.
Die Riickkehr erfolgt um ca. 22 Uhr. Weitere Infos und Anmeldung
im Abgeordnetenbiiro von Regina Jack unter der Tel.: 040-74 21 49
97 oder per E-Mail buero@regina-jaeck.de.

6. Stadtteilfest GroBlohe

(RB) Am Freitag den 8. Juli veranstaltet die SAGA Rahlstedt, ge-
meinsam mit Streetlife e. V. und dem Treffpunkt Grofllohe das
6. Stadtteilfest GroBlohe, am Spielplatz, im Groflohering 19C in
22143 Hamburg. Unterstiitzt wird das Fest von regionalen Einrich-
tungen der Offenen Kinder- und Jugendarbeit, der Familienforde-
rung, den Kindertagesstitten GroBlohes, der Stadtteilentwicklung
und der Polizei Rahlstedt, die mit einem bunten Programm aus
Spiel-, SpaB- und Mitmachangeboten den Jiingsten GroBlohes ei-
nen schonen Tag bereiten wollen.

Active City Summer Special

(BB) Der Walddorfer SV beteiligt
sich auch in diesem Jahr an dem
Projekt ACTIVE CITY SUMMER,
das vom 1. Juli, bis zum 30. Sept.
lauft und kostenlose Sportange-
bote bietet. Das Angebot ist ganz
unterschiedlich und richtet sich
an Menschen unterschiedlichen - =
Alters und Fitnesslevels. Geboten wird u.a. ein Lauﬂreff fir (Wie-
der-) Einsteiger, Nordic Walking, Radsport, Fit4Drums, Zumba,
BBRP (Bauch, Beine, Riicken, Po), Langhantelkursen, Fatburner, Tai
Chi und Qi Gong. Der néichste Aktionstag -Active City Summer Spe-
cial“ findet am Sa., 2. Juli im WSV-Zentrum, Halenreie 32-34, 22359
Hamburg, statt. Angeboten werden u.a. Zumba, Beach Fit, Pilates
und vieles Mehr. Weitere Infos und Anmeldung unter: www.wald-
dorfer-sv.de oder www.activecitysummer.de. Foto: Walddorfer SV

CDU-Tagesfahrt nach Helgoland

Am Freitag, den 22. Juli, bietet der CDU-Ortsverband Rahlstedt
eine Tagestour nach Helgoland mit dem Hochseekatamaran an.
Die Reise startet um 9 Uhr ab Hamburg-Landungsbriicken kom-
fortabel mit dem 67 km/h schnellen Schiff mit seinen zwei durch-
gehenden lichtdurchfluteten Decks mit Panoramascheiben. An
Bord gibt es Friihstiick, die Aufenthaltszeit auf der Insel betrédgt
vier Stunden. Riickkehr in Hamburg ist gegen 20.15 Uhr. Reise-
betreuung: Dieter Griitzmacher und Karl-Heinz Warnholz. Wer
schnell ist, bekommt noch einen der Restplitze! Anmeldung bei
Karl-Heinz Warnholz, Tel. 647 51 24.

Prag-Reise! Kommen Sie mit!

(RB) Die CDU-Rahlstedt geht wieder auf Reisen. Reiseziel ist dieses
Mal Prag. Vom Montag, 22. bis zum Freitag, 26.August ist die Stadt
der hundert Tiirme, die als UNESCO-Denkmal gewtirdigt wurde und
eine der schonsten Stadte der Welt ist, zu erleben. Die deutschspra-
chige Reisefiihrung leitet die Géste durch ein ausgiebiges Reisepro-
gramm von beeindruckenden Sehenswiirdigkeiten. Die Herberge
wird ein sehr schones Hotel in der Altstadt sein. Durch den Grup-
penreisetarif ist diese Reise besonders kostengiinstig. Bitte fordern
Sie den Reiseprospekt an bei: Karl-Heinz Warnholz, Tel. 040-6475124
oder unter Email: warnholz@cduhamburg.de. Wenn Sie Interesse an
den Gésteplidtzen haben, dann melden Sie sich bitte zeitnah.
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Festaurarnt

Zor Foslanie”

DUVENSTEDT

%\‘\e\\\‘
“/ Ab sofort erwarten Sie bei uns leckere

MATJESGERICHTE

Jetzt wieder da!
Kastanien-Burger mit StiBkartoffel-Pommes
Ofenkartoffeln mit verschiedenen Beilagen

Specksaalredder 14 - 22397 Duvenstedt - Tel. 040 - 607 25 25 - Fax 040 - 607 09 81
www.restaurant-zur-kastanie.de - info@restaurant-zur-kastanie.de
Do. bis Di. von 12 Uhr bis 14.30 Uhr und ab 17 Uhr gedffnet!

T
Hotel und Restaurant

»BRAAKER KRUG«

Inhaber Familie Steenbock
Spoetzen, 22145 Braak, Tel.: 040/675 9540
Dienstag Ruhetag

Wir freuen
- uns auf Ihren
Besuch!

Bitte reservieren Sie sich |hren Termin.

tus BERNE SommerCup

(RB) Von Fr., 1. bis So., 3. Juli findet auf dem Sportplatz in der
Berner Allee, Berner Allee 64 a, das grofie Jugend-FufB3ballturnier
um den HASPA-Pokal statt. Am Freitagabend startet der Jahrgang
2007 und am Sonntag ab 13.50 Uhr spielt als Letztes der Jahrgang
2009. Insgesamt treten 84 Teams in zwolf Turnieren an den drei
Turniertagen gegeneinander an. Wie immer gibt es ein buntes
Rahmenprogramm fiir Grof3 und Klein.

Gut Karlshéohe

(RB) Ab Fr., den 1. Juli., immer freitags von 16 bis 19 Uhr bietet
das Gut Karlshohe, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg, die Veran-
staltung ,Mitmach-Garten — Permakultur zum Anpacken“ an. Am
Mi., 6. Juli., von 14 bis 19 Uhr, findet wieder die ,Individuelle
Energieberatung“ — unabhingig, kompetent und kostenfrei, statt.

Anmeldung und weitere Infos unter www. gut-karlshohe.de oder
Tel. 637 02 49-0. Ort: Gut Karlshohe

4 Komfort-Reisebus,

¥ 4 Nichte im Majestic
Plaza Hotel Prague
inkl. deutschspr.
Reisefiihrung, -
Eintritt und Ausfliige

It. Programm

©Prague City Tourism

Iﬁfo hIn Sie unter www.cdu-rahlstedt.de.
Anmeldung 040-647 51 24, bei Karl-Heinz Warnholz, CDU-Ortsverband-Rahlstedt
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Jugendfeier

die weltlich-humanistische Alternative zur Konfirmation

Vorbereitungs-Programm
ab November 2022
in der Gyula-Trebitsch-Schule Tonndorf
und Jugendfeier am 17. Juni 2023
im ,,Sasel-Haus*
(Saseler Parkweg 3, 22393 Hamburg)

Ihre Ansprechpartnerin: Petra Schmidt, Telefon: 0162 6719408,
petra.schmidt@jugendfeier.de
Mehr Infos unter: www.jugendfeier.de

Humanistische Vereinigung K.d.o.R.
PrinzenstraBe 10, 30159 Hannover

Volksmarkt

(RB) Am Sonntag, den 26. Juni findet von 9 bis 16 Uhr der traditio-
nelle Volksmarkt auf dem Volksdorfer Marktplatz an der Halenreie/
Kattjahren statt. Eine Platzreservierung fiir Kinder und Jugendli-
che ist am Sonnabend, den 25. Juni am Antiquariatsstand des Ver-
anstalters von 9 bis 15 Uhr im Durchgang zum Markt moglich. Fiir
einen Ein-Meter-Stand gibt es dort kostenlos eine Platzkarte. ,,Auf
dem letzten Volksmarkt gab es eine ganze Reihe von schon gestal-
teten Familienstdanden. Nun wird wieder - wie vor 40 Jahren - einer
der schonen Stiande mit dem ,,Dicken Floh* auszeichnet.

)
o

seit 1848 fiir
Menschlichkeit und Vernunft

Friedhof Ohlsdorf Geburtstagsspaziergang

Am Fr., den 1. Juli, findet um 18 Uhr der Geburtstagsspaziergang
des vor 145 Jahren eroffneten Friedhof Ohlsdorf statt. Mit seiner gar-
tenkiinstlerischen Gestaltung sowie seinem einmaligen Reichtum an
Grabplastik ist er ein weltweit anerkanntes Gesamtkunstwerk ersten
Ranges. Die Teilnahme ist zu Full oder mit dem Fahrrad méglich.
Anmeldung moglichst eine Woche vor dem Termin unter der Tel.:
0176 7417 9415 oder unter der E-Mail fuehrungen@fof-ohlsdorf.com.

Gonni wird 30 Jahre

(BRB) Zum Jubildum erscheint jetzt u.a.
der hochwertige Sammelband ,,Connis
ponystarke Abenteuer” der die drei
beliebtesten Geschichten rund um
das Thema ,Ponys und Pferde“ ent-
hilt. Ob Conni das erste Mal einen
Reiterhof besucht, bei der Geburt ei-
nes Fohlens dabei ist oder wihrend
eines turbulenten Ausflugs allerhand
Spannendes erlebt — eines ist klar: Bei
Conni ist immer was los!... Diese Ju-
bilaumsausgabe mit Goldveredelung
fiir Kinder ab 7 Jahren beinhaltet die
Conni-Bénde: Conni auf dem Reiterhof,
Conni und das neue Fohlen, Conni und das Ponyabenteuer. ET:
29. Juni. ISBN 978-3-551-52098-2.
336 Seiten. Zudem erscheint das ,,Das
groffe goldene Conni-Buch” fiir Kin-
der ab 5 Jahren. In diesem schonen
Sammelband finden grofie und klei-
ne Fans die beliebtesten und schons-
ten Conni-Bilderbiicher- ungekiirzt.
Die Kinder erleben z. B., wie Conni
in die Kita kommt, zum Kinderarzt
geht oder grofie Schwester wird. So
erleben kleine Weltentdecker grof3e

Alltagsabenteuer und lernen ganz

nebenbei neue Sachen. ISBN 978-53-

551-51984-9 288 Seiten. ET: 27. Juli.

Fotos: Carlsen Verlag

"o Das grope goldene

4 Conni~Buch

VERLOSUNG AUF SEITE 2!

TALTUNG
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Humanistische Jugendfeier

(RB) In der Gyula-Trebitsch-Schule [
Tonndorf startet ab November die der hu-
manistischen Jugendfeier vorgeschaltete
halb-jdhrige Vorbereitungszeit. Die Teil-
nehmer erwartet ein abwechslungsreicher ¢ §
Mix aus Gruppentreffen, virtuellen Treffen, (

Workshops, Projekttagen und Ausfliigen. £

i 3
Jugendliche zwischen 13 und 15 Jahren befinden smh in einer
aufregenden Phase, zwischen Wiinschen und Wirklichkeit. Die-
se Zeit ist hdufig verwirrend, manchmal chaotisch, aber immer
spannend. Mit ihrem Programm rund um die humanistische Ju-
gendfeier werden Petra Schmidt und Arne Lund die Jugendlichen
auf einem Abschnitt dieses Weges begleiten und mit ihnen den
Abschied von der Kindheit und den Ubergang ins Erwachsensein
feiern. Zum Abschluss des umfangreichen Programms erleben
die Jugendlichen zusammen mit Familie und Freunden im Gro-
Ben Saal des ,Sasel-Haus“ am Samstag, 17. Juni 2023 eine un-
vergessliche Feierstunde — den symbolischen Schritt ins Erwach-
senwerden. Die Humanistische Vereinigung ist Korperschaft des
offentlichen Rechts und als Trager der freien Jugendhilfe aner-
kannt. Mehr Infos und Anmeldung unter: www.jugendfeier.de

Dialog in Deutsch!

(RB) Jeden Dienstag von 17-18 Uhr kann man in der Biicherhalle
Rahlstedt Deutsch sprechen iiben und nette Menschen kennen
lernen. Einfach vorbeikommen und kostenlos mitmachen, ohne
Anmeldung oder Registrierung. Dialog in Deutsch wird von Eh-
renamtlichen begleitet (kein Deutschkurs). Biicherhallen Ham-
burg, Biicherhalle Rahlstedt, Amtsstralle 3a, 22143 Hamburg,
Tel.: 677 04 60

Sasel-Haus

(RB) Am Sa., den 2. Juli von 15 bis 22 Uhr ladt das Sasel-Haus
zum Open Air Singer/Songwriter-Festival mit Hugh Burgess,
LIA, Jan Salander, Fidi Steinbeck und Alexander von Rothkirch.
Am So., den 3. Juli um 15 Uhr findet die Open Air SUMMER KLAS-
SIK-LOUNGE mit Alster Brass & Norma Madrid und Heiko Ossig
statt. Am 6. Juli um 19 Uhr ist auf dem Sasel-Haus YouTube-Ka-
nal www.youtube.com/SaselHausTV ein online-Gesprich aus der
Reihe ,,personlich gesehen“ mit Dennis Thering (CDU) zu sehen.
Weitere Infos und Tickets unter www.saselhaus.de. Sasel-Haus,
Saseler Parkweg 3, 22593 Hamburg.

Sauerteig kann alles

(BB) Der Sauerteig ist eine sehr
verbreitete Zutat, um das lecke-
re Bauernbrot zu backen. Doch
Sonja Bauer verrit in ihrem neu-
en Buch ,Sauerteig kann alles“,
wie man nicht nur Brot, sondern
auch Waffeln, Pancakes, Gnocchi,
Knodel, Kuchen, Granola oder
Pasta mit dem Sauerteig verfei-
nern kann. In dem 192 Seiten
Backbuch, welches 60 klassische
aber auch unerwartete Rezepte
enthilt, warten auf Sie Rezepte
fiir Beilagen wie die Dinkel-Pas-
ta, Rezepte zum Knabbern
wie Knusper-Cracker oder fiir das siife Geback wie
Schwedische Zimtschnecken. Zudem viele Ideen fiir die Ver-
wertung von Sauerteigresten. Aber auch die Grundlagen fiir
einen guten Sauerteig und weitere Sauerteig Tipps werden Sie
durch das Buch entdecken, wie zum Beispiel die Ziichtung von
Roggen-, Weizen- oder Dinkelsauerteig. ISBN 978-3-95961-
676-8. Foto: Christian Verlag VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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Mahr ale Brot:
Pasta, Knidel, Kuchen & mehr
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NDR Festival in Volksdorf

(RB) Am Sa. und So., den 23. und 24. Juli, laden NDR 90,3 und
das Hamburg Journal zu einem Open-Air-Event mit Live-Musik,
Party und einem grofen Unterhaltungs- und Informationsange-
bot fiir die ganze Familie auf dem Volksdorfer Markt ein. Das
Bithnenprogramm moderieren am Sonnabend Nicole Steins und
UIf Ansorge; am Sonntag Eva Tanski. Die Menschen im Stadtteil
miissen vor Ort eine Aufgabe 16sen. Der Eintritt ist frei. Neben
der groflen Showbiihne gibt es vor allem tagsiiber mehrere An-
laufstellen mit viel Unterhaltung und Informationen. Volksdor-
fer Vereine prisentieren sich und laden zum Mitmachen ein.
Programmverantwortliche des NDR stehen fiir Fragen zur Ver-
figung und informieren iiber die Arbeit in dem Medienunter-
nehmen. Weitere Informationen auch zum Programm finden Sie
unter www.ndr.de/903 und www.ndr.de/hamburgjournal.

Ferienprogramm ,,.Sommerunternehmer*

(RB) Vom 11. Juli bis zum 11. August bekommen Schiiler die ein-
malige Chance, ihr eigenes ,Start-up“ zu griinden: Im Rahmen
des geforderten Programms SOMMERUNTERNEHMER der Ham-
burger Bildungsinitiative Futurepreneur, entwickeln 20 Jugend-
liche zwischen 14 und 19 Jahren gemeinsam mit professionellen
Coaches eigene Geschiftsideen, die sie anschliefend in der Re-
alitit umsetzen und weiterentwickeln. Die Teilnehmenden er-
halten ein Startkapital von 100 Euro und werden von erfahrenen
Griindern inspiriert und beraten. Bis zum 25. Juni konnen sich
interessierte Schiiler aus Hamburg und Umgebung online hier
bewerben: www.sommerunternehmer.de.

Kontakt Futurepreneur e.V.. Kerstin Heuer, Kkerstin.heuer@
futurepreneur.de; Tel. 0177-8046686 Projektdurchfiihrung Bastian
Schenker, bastian.schenker@futurepreneur.de; Tel. 0176-977 706 87

Ferienprogramm auf Gut Karishéhe

(RB) Das Gut Karlshohe bietet Ferienprogramme (Mo.-Fr.) fiir
Kinder an: vom 11. bis 15. Juli, sowie vom 18. bis 22. Juli und
vom 1. bis 5. Aug. jeweils von 10 - 14 Uhr findet ein Theaterkurs
fiir Kinder von 6-10 Jahren statt. Vom 11. bis 15. Juli, jeweils von
9 -14 Uhr wird das Programm ,Der Natur auf der Spur® fiir Kin-
der von 7-9 Jahren angeboten. Und vom 1. bis 5. Aug. oder vom 8.
bis 12. Aug., jeweils von 9 bis 14 Uhr, gibt es fiir Kinder zwischen
6 und 10 Jahren, das Angebot ,Mit Griinstreifen durchs Griine
streifen.“ Anmeldung und weitere Infos unter www. gut-karlsho-
he.de oder Tel: 637 02 49-0. Ort: Gut Karlshohe, Karlshéhe 60,
22175 Hamburg.

Ehrlich Brothers

(BB) Am 3. Juli, um 15 Uhr und
um 18.50 Uhr, gastieren die Ehr-
lich Brothers wieder mit ihrer auf-
wéandigen Illusionsshow ,DREAM
& FLY“ in der Hamburger Bar-
claycard Arena. Die beiden Welt-
rekord-Magier erscheinen mit ei-
nem echten Helikopter aus dem
Nichts und lassen einen massi-

ven, goldenen Lamborghini flie-

gen. Sie bringen Kinderaugen

zum leuchten, wenn sie das grofite Siifigkeitenglas der Welt
zaubern, prall gefiillt mit tausenden Bonbons. Zudem haben
die Briider die Ehrlich-Sisters-Show-Band dabei und inszenie-
ren einige der spektakulédren Illusionen mit Musik aus ,,FLASH
- The Magic Album“. Am Schluss vereinen die Ehrlich Brothers
das Motto der abwechslungsreichen Show in einer herzergrei-
fenden Illusion: Sie verwirklichen die Trdume aus ihrer Kind-
heit und fliegen davon: DREAM & FLY! Karten gibt es unter
www.ehrlich-brothers.com, unter der Tickethotline 06075 — 722
740 sowie an allen bekannten Vorverkaufsstellen.

(Foto: Ralph Larmann) VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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Sa., 2. Juli 2022

8:00 - 21:00 (Einlass ab 7:30 Uhr)
Walddorfer Sportforum, Halenreie 32 - 34

Programm und Online-Registrierung
unter www.walddoerfer-sv.de

Walddorfer SV

Hamburg

Schachgruppe

(BRB) Die Schachgruppe (60+) fiir Anfinger und Fortgeschrittene, die
sich jeden 2. und letzten Dienstag im Monat, jeweils um 19:30 Uhr,
im Gemeinschaftsraum der HARABAU, Bargtheider Stralie 99, 22143
Hamburg trifft , sucht noch Mitspieler. Eine Probestunde ist mit vor-
heriger Anmeldung unter Tel. 6316729 oder 4910469 moglich.

Geheimnisvolle Réatselgeschichten
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(BB) In der neuen Reihe ,,Geheimnisvolle Ritselgeschichten®
fiir Kinder ab 6 Jahren, mit Spielen, Rétseln, Labyrinthen und
mehr konnen die Kinder ihren eigenen Weg durch das Aben-
teuer wihlen, indem sie selbst entscheiden, auf welcher Seite
sie weiterrdatseln mochten. Z.B. beginnt das Buch ,Die aben-
teuerlustigen Piraten“ mit einer Flaschenpost am Strand — und
fiihrt junge und jung gebliebene Ritselprofis zum Schatz des
Piraten Billy. Auf der Suche nach dem sagenhaften Piratengold
miissen sie allerlei kurzweilige Ritsel 16sen: Schiffstaue entwir-
ren, versteckte Mowen zihlen, und vieles mehr — ehe am Ziel
der grofle Piratenschatz wartet. 48 Seiten. ISBN: 978-3-8411-
0268-5. In dem Buch ,,Die fantastische Expedition“ beginnt alles
mit einem bizarren rot gepunkteten Ei, das einer sehr seltenen
Vogelart aus der afrikanischen Savanne gehort. Auf dem Weg
dorthin miissen allerlei Denksportaufgaben gelost werden. Es
geht unter anderem durch Wistenlabyrinthe, vorbei an be-
sonderen Knochenfunden, die ein Bilderratsel darstellen, und
vieles mehr- ehe das Ei endlich seiner Vogelmutter iibergeben
werden kann. 48 Seiten ISBN: 978-3-8411-0270-6
Fotos: Christophorus Verlag

VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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vor - den Toren Hamburgs

VINDHOUAR:DE

,MuKmobil*

(RB) Die BiirgerStiftung Ham-
burg und der Jugendclub
Mittendrin der Ev. Luth. Kir-
chengemeinde Meiendorf-Ol-
denfelde bieten das Projekt
»MukMobil“ (Musik & kreativ)
an. Jeweils dienstags (auller-
halb der Schulferien) kénnen
alle, die Lust haben, sich mu-

sikalisch oder Kkreativ auszu-
toben, mitmachen. Keyboard
sowie Bastel-/Kreativiateri-
al stehen zur Verfiigung. Die
niachsten Termine vor den
Ferien sind: 28.6 und 5.7. am
Spielplatz beim Ententeich
(Deepenhorn). Weitere Infos
unter Tel. 67 999 647.

Hamburger Ferienpass

(BB) Auch in diesem Jahr gibt es
wieder den kostenlosen Hambur-
ger Ferienpass fiir Schiilerinnen
und Schiilern zwischen 5 und
19 Jahren. Unter www.ferien-
pass-hamburg.de gibt es tédglich

neue Angebote, zudem kann dort
auch der Ferienpass ausgedruckt
werden. Die Flyer liegen u.a.
auch zur Mitnahme in offentli-
chen Biicherhallen und in den
Hamburger Budni-Filialen aus.

UM DEN

Ny,

HASPASPOK AL-2022

Wieder mit
vielen Aktionsstdnden 1§
fur GrofB3 und Klein!
Z.B. Tombola
und Speedschuss

Das Turnier wird
unterstiitzt durch:

Teamsport Basti

= Haspa

Hamburger Sparkasse

~ 01. bis 03. Juli 2022

Berner Allee 64a

22159 Hamburg

(RB) Viel SpaB fiir Kinder und Ju-
gendliche ab 5 Jahren bietet in
den anstehenden Sommerferien
der Islandpferdehof Vindhélar in
Stapelfeld. Auf dem Programm
stechen nicht nur qualifizierter
Reitunterricht in Kleingruppen,
sondern auch tolle Spiele mit und
ohne Pferd. In familidrer Atmo-
sphire wirken die Kinder am Hof-
geschehen mit und konnen dort

Ferien-Reitprogramm

auf Wunsch auch verkostigt wer-
den. Die Rahmenbetreuung erfolgt
Mo.-Fr. von 9 - 16 Uhr, aber auch
ein ganztigiger Aufenthalt oder
Ubernachtung sind méglich. Lang-
weilig wird es dabei garantiert
nicht - denn auf dem Hof inmitten
vieler nervenstarker Islandpferde
ist immer etwas los! Infos und An-
meldung unter Tel. 677 64 88 oder
unter www.vindholar.net.

Ferienprogramm

(BB) Die Stiftung ,Natur im Nor-
den“ bietet Ferienprogramme
(Mo.- Fr.) fiir Kinder im Alter von
7 bis 10 Jahren: Vom 18. bis 22.
Juli ,Einmal Steinzeitjdger sein“
und vom 25. bis 29. Juli jeweils
von 9 bis 15 Uhr ,,Wilde Wildnis
Woche“. Erfahrene Naturpéda-

goginnen bereiten den Kindern
zwei unvergessliche Erlebnis-
wochen in der Natur. Ort: Haus
der Wilden Weiden, Eichberg 63,
Hamburg. Anmeldung und weite-
re Infos unter: Umweltbildung@
Haus-der-Wilden-Weiden.de
oder Tel.: 18 04 48 60 11.

Malwettbewerb

(BRB) Noch bis Di., 30. Aug., kon-
nen Kinder und Jugendliche im
Alter von 5 bis 16 Jahren an dem
Kinder-Malwettbewerb ,Meine
liebste Jahreszeit — diese finde
ich am schonsten“ teilnehmen.
Die Bilder konnen eingesen-
det oder einfach bei der Haspa,
SchloBstraBe 4, 22041 oder im

(RB) Vom 19. Juni bis 1. Now.
konnen Kinder und Jugendliche
unter 18 Jahren und Jugendlei-
ter mit Jugendleiter-Card mit
der MuseumsCard Kkostenlos
iiber 130 Museen in Schles-
wig-Holstein besuchen. Die Mu-
seumsCard kann u.a. auf www.
meine-museumscard.de  oder

Kulturschloss Wandsbek, Konigs-
reihe 4., abgeben werden. Bitte
Namen, Alter, Absender, E-Mail,
Schule und Klasse sowie Tel. Nr.
nicht vergessen. Die Bilder wer-
den von einer Jury begutachtet.
Die Preisverleihung erfolgt im
September. Weitere Infos unter:
www.kulturschloss-wandsbek.de

als App kostenfrei aus dem In-
ternet heruntergeladen werden.
Hier gibt es auch viele weitere
Infos zu der Aktion. Am 153. und
20. Okt. wird die MuseumsCard
zusitzlich zur Fahrkarte fiir die
kostenlose Fahrt mit allen Bus-
sen und Bahnen des Nahver-
kehrs in Schleswig-Holstein.

Mitternachtskatzen

(RB) Wie wire es mit einer Stadtereise
nach London im Friihjahr oder Som-
mer? So richtig Lust auf Sehenswiirdig-
keiten und Flair der britischen Haupt-
stadt macht die neue Kinderbuchreihe
L,Mitternachtskatzen“ fiir Kinder ab
neun Jahren. Nova und Henry leben
verborgen hinter einer hohen Mau-
er, mitten im Tower of London in der
Schule der Felidix: eine Schule fiir Kat-
zenbeschiitzer und Katzenfliisterer.
Autorin Barbara Laban lebt selbst in
London und hat Schauplitze wie den

Buckingham Palace, den St. James Park, das Victoria Memori-
al und vieles mehr in ihre spannende Reihe einflieBen lassen.
Im Mittelpunkt stehen die Leibgarde der Konigin Quinn, die
Entfiihrung der Konigin, das unterirdische Gefangnis Ceraton
und die StraBlenkatzen Londons. Kénnen sie das britische Kat-
zenkonigreich retten? Es beginnt ein Abenteuer im diisteren
Untergrund der Hauptstadt und Londons heimlichen Schau-
plitzen der Katzenwelt. 520 Seiten, ISBN 978-3-473-40863-4.

Foto: Ravensburger

VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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Kinderbonus 2022

(RB) Das Entlastungspaket der
Bundesregierung das im Mai
2022 verkiindet wurde sieht u.a.
auch einen Kinderbonus 2022
vor, der im Juli als Einmalzah-
lung automatisch an Kkinder-
geldberechtigte Familien in

Hohe von 100 Euro ausgezahlt
wird. Wichtiger Hinweis: Fir
den Anspruch auf Kindergeld
fiir aus der Ukraine Gefliichtete
ist ab 1.6.2022 keine Erwerbsta-
tigkeit des Antragstellers erfor-
derlich.

Hoherer Heizkostenzuschuss

(dh) Riickwirkend zum 1. Juni
will die Bundesregierung 2,1
Millionen Menschen zusétzlich
mit einem einmaligen Heizkos-
tenzuschuss entlasten. Wegen
der zuletzt stark gestiegenen
Energiekosten wurde der Zu-
schuss Kkiirzlich  verdoppelt.
Fir Empfanger von Wohngeld
wird der Zuschuss nach Haus-
haltsgroe gestaffelt: Bei einer
Person gibt es einmalig 270

Euro, bei zwei Personen 350
Euro. Fiir jede weitere Person
gibt es 70 Euro. BAf6G-Emp-
fanger, Aufstiegsgeforderte mit
Unterhaltszuschuss und Auszu-
bildende mit Beihilfe oder Aus-
bildungsgeld bekommen 230
Euro. Der Heizkostenzuschuss
wird automatisch ausgezahlt
und soll laut Bundespresseamt
im Sommer aufs Konto tiber-
wiesen werden.

Steigende Altersbeziige

(dh) Millionen Rentner kénnen
sich ab Juli 2022 iiber deutlich
hohere Altersbheziige freuen. Im
Westen klettern die Betrdge um
5,35 Prozent, in den neuen Bun-
desldndern sogar um 6,12 Pro-
zent. Das Rentenplus féllt damit
hoheraus als eigentlich erwartet.
Ende 2021 hatte der zustidndige
Bundesarbeitsminister Hubertus
Heil (SPD) eine Anhebung von
4,4 Prozent in Aussicht gestellt.
Die jiingst bekannt gewordenen
tatsdchlichen Steigerungen be-
deuten die hochste Rentenerho-
hung seit dem Jahr 1983. Grund
dafiir ist das hohe Lohnplus im
vergangenen Jahr. Denn die all-
gemeine Lohnentwicklung ist
die Basis fiir die Anpassung der

Rentenauszahlungen.  Aktuell
bringt ein sogenannter Renten-
punkt in den alten Bundeslin-
dern 34,19 Euro Rente pro Mo-
nat. Ab Juli steigt der Wert auf
56,02 Euro . Noch groBer ist der
Sprung in den neuen Bundeslan-
dern: Hier steigt der Wert eines
Rentenpunktes von aktuell 33,47
Euro auf 35,52 Euro . Einen Ren-
tenpunkt bekommen Arbeitneh-
mer, die genau das sogenann-
te Durchschnittsentgelt aller
Rentenversicherten  beziehen.
Der Betrag liegt im Jahr 2022
bei 38.901 Euro. Im Vorjahr lag
der Wert noch bei 41.541 Euro.
Grund fir diesen Riickgang ist
die wirtschaftliche Belastung der
Corona-Krise.

Hartz IV ohne Sanktionen

(dh) Die regierende Ampel-Ko-
alition hat den Ubergang von
Hartz IV in ein weitgehend
bedingungsloses Biirgergeld
eingeleitet. Von der Offentlich-
keit fast unbemerkt legte der
Bundestag den Grundstein fir
eines der groBiten Reform-Pro-
jekte der Ampel: den Umbau
des Sozialstaats. Die Koalitions-
fraktionen SPD, FDP und Griine
beschlossen im Bundestag in ei-
nem ersten Schritt die teilweise
Aussetzung der Hartz-1V-Sank-
tionen. Néchstes Jahr will die
Ampel dann nahtlos das Biirger-
geld einfithren. Das Biirgergeld
konnte dann Langzeitarbeitslo-
sen zwei Jahre lang die beste-
henden Mietkosten abdecken,
gewihrt einem Single mindes-
tens 450 Euro pro Monat und

ldsst sein Vermogen unangetas-
tet. Die Wirkung des Biirgergel-
des auf Geringverdiener konnte
allerdings verheerend sein: Ein
Streifenpolizist mit der Besol-
dungsklasse A7 bekommt netto
gerade mal 1700 Euro im Monat
dafiir, dass er sich 40 Stunden
die Woche von Falschparkern
und Kriminellen beschimpfen
lassen darf. Fir das Geld muss
er sich weit drauflen im Umland
einer tiberteuerten Grofistadt
eine giinstige Wohnung suchen
und zum Arbeitsplatz pendeln.
Ein Biirgergeld-Bezieher hin-
gegen arbeitet null Stunden die
Woche, konnte sich seine teure
Stadtwohnung iiber den Steuer-
zahler finanzieren lassen und
bekommt noch 450 Euro oben
drauf.

Sofortzuschlag fiir Kinder

(RB) Den monatlichen Zu-
schlag in Hohe von 20 Euro
erhalten Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene, die mit
ihren Eltern leben und Arbeits-
losengeld II oder Sozialgeld be-
ziehen, bis zur Vollendung des
25. Lebensjahres. Der Sofortzu-
schlag wird erstmalig fiir den
Juli 2022 pro Kind erbracht. Der

Kinderzuschlag wird erhoht
und steigt auf einen Hochstbhe-
trag von 229 Euro pro Kind und
Monat. Familien miissen von
sich aus nicht aktiv werden -
der Auszahlungsbetrag wird ab
Juli automatisch angepasst. Die
Auszahlung erfolgt damit tiber
die jeweils zustdndigen Ein-
richtungen.

»In diesen turbulenten Tagen
kommen viele unserer Kun-
dinnen und Kunden sorgen-
voll mit zahlreichen Fragen
auf mich zu“, sagt Stefan Ni-
ckel, Filialdirektor der Haspa
an der Rahlstedter Bahnhof-
strasse. Welche Folgen hat
der Krieg gegen die Ukraine
auf meine Geldanlage? Wie
weit wird die Inflation noch
zunehmen? Wann steigen die
Zinsen und welche Auswir-
kungen hat dies auf meine
Geldanlage? Wie kann ich in
diesem Umfeld effektiv Ver-
mogen aufbauen und sinn-
voll fiir mein Alter vorsorgen?
Lohnt sich das alles tiber-
haupt noch?“

Er kann das nachvollziehen.
wIn herausfordernden Zei-
ten wie diesen machen wir
uns alle Gedanken. Erst we-
gen Corona, dann wegen des
Krieges gegen die Ukraine,
jetzt kommen auch noch ra-
sant steigende Energie- und
Rohstoffpreise und eine Infla-
tionsrate auf Rekordhoch hin-
zu. Wir alle spiiren die Aus-
wirkungen und leider ist ein
Ende nicht abzusehen. Paral-
lel dazu steigen die Bauzinsen
fast im Wochentakt und nach
der Zinserh6hung in den USA
deutet sich nun auch bei der
Européischen Zentralbank
eine Wende an.“

Vermutlich aus Sorge um fi-
nanzielle Engpédsse in der
Zukunft sparen die privaten
Haushalte in Deutschland

Stefan Nickel
Filialdirektor Rahistedt
Hamburger Sparkasse

22143 Hamburg
Tel. 040 35789-2510

Die am besten investierten
30 Minuten des Jahres

Neue Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch und Freitag 09:30 - 16:00 Uhr
Dienstag und Donnerstag 09:30 — 18:00 Uhr - Samstags geschlossen

Rahlstedter BahnhofstraBe 31

eisern. 2020 wurden rund
331 Milliarden Euro gespart,
knapp 111 Milliarden Euro
mehr als im Vorjahr. Auch
wenn die Sparquote von 16,2
auf 15 Prozent im Jahr 2021
leicht zuriickging, liegt das
Geld meist weiterhin auf Giro-
und Tagesgeldkonten oder
Sparbiichern, wo es keine
Zinsen bringt — im Gegenteil.
»Die hohe Inflationsrate sorgt
dafiir, dass langfristig immer
weniger vom Ersparten iib-
rig bleibt“, mahnt Nickel. Wer
Geld sparen oder langfristig
anlegen mochte, miisse sich
deshalb mnach Sparalterna-
tiven umschauen, um einer
zunehmenden Vermogensent-
wertung zu entgehen.

L,Nutzen Sie deshalb Ihre Zeit
gewinnbringend und lassen
Sie sich bei uns tiber verschie-
dene  Anlagemoglichkeiten
beraten. Schon 30 Minuten
konnen fiir die weitere Wei-
chenstellung Threr Anlage-
strategie entscheidend sein®,
appelliert der Filialdirektor.
,Ob Aktien, Fonds, Wertpa-
pier-Sparpldne oder fondsge-
bundene Altersvorsorge — wir
entwickeln gemeinsam mit
Ihnen einen individuellen Mix
intelligenter Anlagen mit der
richtigen Balance aus Chance
und Risiko geméal3 Thren per-
sonlichen Erwartungen, der
Lebenssituation und Ziele.
Vereinbaren Sie einen Bera-
tungstermin oder informieren
Sie sich online unter www.
haspa.de/anlegen®, rit Nickel.

= Haspa

Hamburger Sparkasse
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(RB/djd). Bewegung gilt zu Recht
als eine der Hauptsdulen der
Gesundheit. Sie ist nicht nur for-
derlich bei Herz-Kreislauf-Er-
krankungen, Diabetes oder
Depressionen, sondern ebenso
im Kampf gegen Arthrose. Al-
lerdings eignet sich gerade fiir
Senioren nicht mehr jede Sport-
art uneingeschriankt. Denn mit
dem Alter ldsst die Leistungsfa-
higkeit nach, nicht selten gibt es
korperliche Beschwerden, die
berticksichtigt werden miissen.
Das betrifft besonders Men-
schen mit Gelenkproblemen.
So sind etwa die Ballsportarten
mit ihren hohen Belastungsspit-
zen hier eher ungiinstig. Auch
von Skifahren oder Kampfsport
wird meist abgeraten. Empfeh-
lenswert sind hingegen Trai-
nings mit moderater Belastung
und sanften, gleitenden Bewe-
gungsabldufen. Dazu gehoren
beispielsweise das Walken, die
gelenkschonende  Alternative
zum Joggen, oder das Radfah-
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ren, welches die Ausdauer, den
Gleichgewichtssinn und die Be-
weglichkeit der Gelenke fordert.
Wer ldnger nicht sportlich aktiv
war, sollte allerdings mit Be-
dacht starten und sich langsam
steigern — auch ein drztlicher
Check-up vorab ist ratsam. Zu-
dem kann es sinnvoll sein, dass
Arthrosepatienten ihre Gelenke
gezielt stirken. Bringen Radeln
oder Laufen nicht geniigend Ab-
wechslung, gibt es noch andere
Fitness-Optionen. So kann Was-
sergymnastik gerade bei Arthro-
se unerwiinschtes Ubergewicht
abbauen und ist obendrein sanft
zu den Gelenken. Zur Starkung
der stiitzenden Muskulatur ist
auch Krafttraining eine gute Al-
ternative. Fiir mehr Geschmei-
digkeit und Mobilitit sorgen
aullerdem Tai-Chi, Hatha-Yoga,
Tanzen oder (Hocker-)Gym-
nastik. Grundsétzlich sollte das
Training Freude machen, denn
dann bleibt man auch tber lan-
ge Zeit gern dabei.
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Sportarten fiir Senioren

N

L

_____|

HEU | E

Tipps bei Hitze

(RB) Sommer bedeutet nicht
nur Badespall und Eis essen -
fiir Senioren bringt die sonnige
Jahreszeit auch einige Schat-
tenseiten mit sich. Hier finden
Sie ein paar Tipps zum Umgang
mit der Hitze. Tipp 1: Trinken,
trinken und noch mehr trinken.
Der Drang, etwas zu trinken,
nimmt bei Senioren generell
immer weiter ab, da die Sinnes-
zellen den Durst unterdricken.
Es sollten mindestens zwei Li-
ter getrunken werden; gerne
auch mit etwas Saft vermischt.
Ein Trick: morgens schon die
gewiinschte Menge abfiillen
und zum Trinken bereitstellen.
Tipp 2: Keine zu dicke und zu
enge Kleidung anziehen, da
diese den Korper erhitzt. Diin-
ne und weite Stoffe wie z.B. aus
Leinen oder Baumwolle eignen
sich im Sommer hervorragend.
Sie bieten Schutz vor leichtem
Wind und starker UV-Strahlung,
bieten aber eine gute Luftzirku-
lation und kiihlen den Korper

ab. Am besten, keine syntheti-
schen Sachen tragen, da diese
die Wirme am Korper stauen.
Tipp 3: Um schweres Essen ver-
dauen zu konnen, verbraucht
der Korper viel Energie. Daher
sind leichte Mahlzeiten sehr zu
empfehlen. Salate, Obst und Ge-
miise sind eine hervorragende
Wahl. Um den Kérper mit wich-
tigen Mineralien zu versorgen,
darf im Sommer auch etwas
mehr Salz verwendet werden.
Tipp 4: Richtiger Sonnenschutz
ist wichtig, da die Haut immer
empfindlicher auf die Sonnen-
einstrahlung reagiert. Hinzu
kommt, dass bestimmte Medi-
kamente die Reaktion auf zu
viel Sonne negativ beeinflussen
und fiir brennende Schmerzen
oder stark gerotete Haut sorgen
konnen. Zusétzlich schiitzen
ein Hut mit Nackenkrempe und
eine Sonnenbrille. Auf lange
Sonnenbéder sollte verzichtet
werden. (Quelle: Markus Kiif-
fel)

(RB) Am Di., 28. Juni von 10 bis 12.30 Uhr stellt die Senioren-
delegierten-Versammlung Wandsbek im Biirgersaal Wandsbek,
Am Alten Posthaus 4, 22041 Hamburg, die neuen Regelungen

beim Bezahlvorgang in einer offentlichen Sitzung vor. Weite-
re Infos unter: Tel.: 42881-3286. Das Tragen von FFP2-Masken
wird empfohlen.

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE

RESIDENZ
AM WIESENKAMP

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Mit Sicherheit, Komfort und Pflegequalitat

residieren in Volksdorf. Entscheiden Sie sich

jetzt, aktiv und rechtzeitig fir den Einzug
in die Residenz am Wiesenkamp.
Informieren Sie sich Uiber unsere Angebote
zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege.
Wir beraten Sie gern.

Wohnpark am Wiesenkamp gGmbH
Wiesenkamp 16 - 22359 Hamburg
Tel.04064416-0

In besten Handen, dem Leben zuliebe.

residenz-wiesenkamp.de
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Hecken erst Ende Juli stutzen

(RB) Der NABU Hamburg bit-
tet jetzt alle Gartenbesitzer,
sich noch mindestens bis Ende
Juli mit dem Riickschnitt von
Hecken und Strduchern zu ge-
dulden. Derzeit briiten viele
Singvogel im Schutz des dich-
ten Blattwerks und einige Arten
sind in diesem Jahr spit dran, da

die letzten Wochen ungewodhn-
lich kalt waren. Vor dem Schnitt
sollte eine intensive Suche nach
belegten Nestern in den Strdu-
chern stattfinden. Jungvogel
am Boden sind nicht in Not- bit-
te nicht einsammeln. Weitere
Informationen finden Sie auf
www.rundblick-rahlstedt.de.

Nachhaltige Wandfarben

(djd/dh) Weile Winde sind
der Klassiker fiirs Zuhause, sie
passen zu jedem Grundriss,
jedem Einrichtungsstil und je-
der Moblierung. Zudem lassen
helle Farben die Rdume im
Nu groliziigiger und freund-
licher erscheinen. Neben der
optischen Wirkung ist vielen
Menschen heute aber ebenfalls
wichtig, welche Inhaltsstoffe
in den verwendeten Materiali-
en enthalten sind. Schliefllich
konnen sie ganz wesentlich das
Raumklima beeinflussen.

Schon bei der Farbauswahl
lohnt es sich daher, genau hin-
zusehen: Weile Dispersions-

farben kommen heute vielfach
ohne Konservierungs- und Lo-
sungsmittel sowie ohne Weich-

macher aus. Das ist gut fiir eine
gesunde, maoglichst unbelas-
tete Raumluft. Entsprechende ,
Wandfarben sind somit eben-
falls fiir Allergiker geeignet.
Neben den 6kologischen Aspek-
ten kommt es hierbei ebenso
auf die optische Qualitédt an. Bei
einer hohen Deckkraft reicht
meist ein Anstrich, selbst bei
einem Untergrund in zuvor
kréftigen Farben - ohne, dass
der alte Ton anschlieBend noch
durchschimmern kann. Da-
durch spart man Material und
viel Zeit beim Verschonern des
Zuhauses. Noch ein paar Tipps
fiir strahlend weiBle Wande: Zu-
erst den Untergrund griindlich
vorbereiten und sdubern, Bohr-
I6cher sowie Risse mit Schnell-
spachtel glatt verfiil-
len. Fiir den flachigen
Anstrich eignet sich
eine Rolle, fiir Kanten
ein feiner Pinsel. Vor-
her kénnen Selberma-
cher noch FubBleisten
und alles, was nicht in
Weill erstrahlen soll,
mit Klebeband wund
. einer Folie schiitzen.
Foto: djd

Isolierglasfenster

(djd/dh) Dauerhitze kann zu
einer Kkorperlichen Belastung
werden. Das gilt vor allem fiir
uberhitzte Innenrdume im Zu-
hause, die sich gar nicht mehr
abkiihlen wollen. In der Folge
kann etwa die Konzentrations-
fahigkeit im Homeoffice leiden.
Die Installation einer Klimaan-
lage kommt fiir viele allerdings
aus Kosten- und Umweltschutz-
griinden nicht infrage.

Eine dichte und energetisch
effiziente Gebdudehiille hilft
dabei ebenso wie eine speziel-
le Sonnenschutzverglasung. Sie
versperrt den Ausblick nicht,
hélt aber einen GroBteil der
Hitzestrahlung ab - ganz ohne
Folgekosten wie bei einer Kli-
maanlage. Die Glasflachen ver-
fiigen dazu iiber eine selektive
Beschichtung, um die Energie-

und Lichtdurchldssigkeit nach
Bedarf zu regeln. Fir grofe
Glasflachen in West- und Sid-
ausrichtung ist diese Losung
besonders empfehlenswert. An
der Nordseite kann das Son-
nenschutzglas ebenfalls sinn-
voll sein, um zum Beispiel vor
der diffusen Lichtstrahlung und
der Hitze an schwiilwarmen
Sommertagen zu schiitzen. Das
Isolierglas ist sowohl fiir den
Neubau als auch fiir die Mo-
dernisierung geeignet, Fens-
terbau-Fachbetriebe beraten zu
den verschiedenen Moglichkei-
ten. Die Beschichtungen gibt es
in vielen Farben und Ausfiih-
rungen. Sie prdgen nicht nur
optisch die AuBenansicht des
Eigenheims, sondern sind auch
entscheidend dafiir, wie stark
der Sonnenschutzeffekt ist.
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eyer$§°Miihle
Hamburgs Abholmarkt

fir Gartenmobel

mit 4.000 qm Ausstellung. Wir liefern sofort frei Haus oder Sie sparen noch

10% bei Selbstabholung!

meyers-muehle-gartenmoebel.de Tel.: 040-528 62 200

J Vielfalt # Service # Qualitiit

Heizung « Sanitir * Bad * Solar |

Die beste Zeit fiir
die Planung einer neuen
24-h-Notdienst Heizung ist JETZT!
T (040) 678 22 30 » www.grube-haustechnik.de

Bei der Neuen Miinze 16 22145 Hamburg

Eingetragenes und LKA gepriiftes Unternehmen mm

EINBRUCHSCHUTZ VOLKSDORF
WOLFGANG PUDELKO

SCHLUSSEL - SCHLOSSER
SCHLIESSANLAGEN

WIR MACHEN IHR ZUHAUSE SICHER.

Filiale Volksdorf 040 - 609 10 16

Buckhorn 1 - 22359 Hamburg

. Gartengestaltung
Meister des = Pflasterarbeiten aller Art
Garten- u. ‘ Eingangspodeste
Landscﬁaftsﬁw S Einfriedungen

Sichtschutzwiinde
: Pergolen - Carports
Lutz Bliesener Fergolen - Car
Tel. 040 / 644 250 80 Spielgerite
Obstbaumschnitt
22147 Hamburg, Berthold-Schwarz-Str. 14 a Fill- u. Rodungsarbeiten
www.lutzbliesener.de Regenwassernutzung

Ihr zuverlassiger Partner in Rahlstedt fiir
- Treppenhausreinigung

- Hausmeistertatigkeiten

- Gartenpflege

ist nur ein Anruf, oder eine WhatsApp entfernt!

3 0172-4544793

Bliro 040 - 662 771 www.hgs.hamburg
hanseatisch - griindlich - sauber
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Sauberkeit verbessern

(dh) Vom Hellmesbergerweg
abzweigend verlduft auf Hohe
der Bushaltestelle der Busli-
nien 24/275 in Richtung Rahl-
stedt ein Gehweg durch die
kleine Griinanlage, die zum
Gewerbegebiet an der ehema-
ligen B 75 fiihrt. Dieser Fuf3-
weg wird von vielen, mit dem
OPNV  kommenden,
Beschiftigten der dort
ansassigen  Gewer-
bebetriebe, genutzt.
Auch eine Aulienstel-

le der Agentur fiir Ar- T
beit, das JobCenter \1
Rahlstedt, hat dort seit “ ‘|
einiger Zeitihren Sitz. [}
Das Geldnde ist iiber W

einen Nebeneingang

von dort zu erreichen und kiirzt
so den Weg zum Haupteingang
erheblich ab.

Deshalb benutzen auch Kun-
den des JobCenters und etli-
che Spazierginger mit Hunden
den Weg. Leider ist dort und in

den schmalen Griinstreifen zu
beiden Seiten des Weges im-
mer wieder Unrat zu finden.
FFP2-Masken, Einwegverpa-
ckungen usw. hinterlassen eine
unschone Spur der Besucher
und schaden der Umwelt. Al-
lerdings sei auch aufféllig, dass
sich auf dem gesamten Weg bis
zum  Seiteneingang
des  Gewerbegebie-
tes kein Miillbehélter
befindet. Vor diesem
Hintergrund  wurde
ein Interfraktioneller
Antrag der SPD- und
Griinen-Fraktion in
den Regionalaus-
schuss Rahlstedt ein-
gebracht, in dem die
Verwaltung gebeten wird, bei
der Stadtreinigung Hamburg
die Aufstellung von mindestens
zwei Miillbehiltern zu bean-
tragen, sowie fiir deren Entlee-
rung in angemessenem Reini-
gungsintervall zu sorgen.

Wir suchen 2-3 Zi.
Eigentumswohnung
Tel: 040 22 85 87 21

LN

Raqnis=Tipp des Monats

Zahlungspflicht bei Auftrégen an Handwerker

Bei Handwerkerauftrégen kénnen die Zahlungsbedingungen frei
ausgehandelt werden. Es gibt keine generelle Verpflichtung des
Auftraggebers, Vorkasse zu leisten. Ist schon alles bezahlt, kann
sich die Durchsetzung von Ansprichen, z.B. Beseitigung eines

Mangels erschweren.

Ausfihrliche Informationen rund um das Immobilieneigentum
erhalten Mitglieder kostenfrei in der Fachberatung:
Schweriner Strafe 27 - Tel. 040-677 88 66 - www.hug-rahlstedt.de

Haus und Grund

7N

Eigentumerverein
Hamburg-Rahlstedt e.V.

www.hausundgrund-rahlstedt.de

- -
-

——

StraBenbauarbeiten

(dh) Im Spitzbergenweg sind die
Strallenbauarbeiten im Umfeld
des neuen Nahversorgungszen-
trums in vollem Gange. Genau-
so wie die Neubauten nimmt
auch der Umbau der Stralle
immer mehr Gestalt an. Doch
was genau verdndert sich im
Spitzbergenweg? Im Zuge der
StraBenbauarbeiten entsteht
fiir die Busse der StadtBus-Li-
nie 275, die an der Haltestelle
Wildschwanbrook aus- und ein-
setzen, im Spitzbergenweg eine
so genannte Uberliegerbucht.
Dort machen die Busse und ihre
Fahrerinnen und Fahrer Pause.
Direkt nordlich anschlieBend
wird es eine Bushaltestelle am
Fahrbahnrand (Buskap) geben,
wo zukiinftig die Linie 275 zum
Ein- und Aussteigen hélt. Sie
wird so bemessen sein, dass
hier zukiinftig auch Gelenk-
busse halten konnen. Es ist ein
Fahrgastunterstand vorgesehen.
Der Gehweg auf Stralengrund
erhilt eine Breite von 2 m zu-
ziiglich eines Schulzstreifens
von 0,65 m. Die daran anschlie-
Bende private Fliache wird als
offentlich nutzbarer Gehweg

und Fahrradabstellfliche her-
gestellt. Insgesamt wird der
Gehweg bereits vor dem neuen
Nahversorgungszentrum daher
sehr grofiziigig ausfallen. Au-
Berdem werden hier zusétzliche
Leuchten im Rahmen der 6ffent-
lichen Beleuchtung vorgesehen;
aufgrund der Verbreiterung des
Straflenquerschnitts ist die vor-
handene Beleuchtung auf der
Westseite der Stralle hierfiir
nicht ausreichend. Fiir Radfah-
rer gibt es auf der Ostseite des
Spitzbergenwegs (vor dem neu-
en Nahversorgungszentrum) zu-
kiinftig auf der Fahrbahn einen
Schutzstreifen von 2 m Breite.
Daran anschliefend und auf der
Westseite des Spitzbergenwegs
bleiben die vorhandenen Rad-
wege erhalten. Im Wildschwan-
brook wird die Bushaltestelle
fir die MetroBus-Linie 24 Rich-
tung Bf. Rahlstedt neu angelegt,
ebenso die anschlieBenden Ful3-
gidngerbereiche. Auch hier wird
vorsorglich bereits der spitere
Einsatz von Gelenkbussen be-
riicksichtigt. Der Fahrgastunter-
stand bleibt erhalten, wird nur
elwas versetzt.

Stargarder Stralle

(dh) Das Bezirksamt plant im
Rahmen der Umsetzung des
Fahrbahndeckenprogramms
2022/2025 die Stargarder Stra-
Be in Oldenfelde in kompletter
Ldnge zu sanieren. In diesem
Zusammenhang wurden von den
Biirgern inzwischen verschie-
dene Anregungen vorgetragen.
Kritisiert wird zum einen, dass
im unteren Bereich der Stargar-
der StraBle, etwa zwischen dem
Oldenfelder Biirgerpark und
dem Berner Heerweg, sehr hiu-
fig grobe Lkw abgestellt werden.
Uber Nacht und auch an den Wo-
chenenden stehen sie dort. Dies
fiihrt zu Verkehrsbehinderungen,
da die Lkw teilweise auch auf
dem Bordstein/Gehweg stehen
und so entsprechend Schiden
anrichten. Angeregt wird hier ein
beidseitiges, absolutes Haltever-
bot anzuordnen. Aulerdem wird

ad erco Dd 0

angemerkt, dass in der Stargar-
der Stralle, trotz der zahlreichen
Einmiindungen, an denen rechts
vor links gilt, hdufig zu schnell
gefahren werde. Dies fithre auch
zu verstirktem Verkehrsldrm in
der, beidseitig mit Einzel- und
Doppelhdusern bebauten, Stra-
Be, der vermeidbar wire. Um
die Notwendigkeit von baulichen
MafBnahmen zur Verkehrsberu-
higung beurteilen zu koénnen,
ist zundchst der Einsatz des
Verkehrsstatistikgerites  erfor-
derlich.Vor diesem Hintergrund
wurde ein Interfraktioneller An-
trag der SPD- und Griinen-Frak-
tion in den Regionalausschuss
Rahlstedt eingebracht, in dem
die Straflenverkehrsbehorde
gebeten wird, zu priifen, ob im
unteren Bereich der Stargarder
Stralle ein absolutes Halteverbot
anzuordnen ist.
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Auf der Autobahn Richtung Urlaub

(Ergo/RB) Welche Regeln bei
Stau, Uberholmangvern und Co.
gelten, erldutert die Juristin der
Ergo-Versicherung, Michaela
Rassat. Das Auffahren auf die Au-
tobahn soll ziigig passieren und
der Beschleunigungsstreifen in
seiner gesamten Lidnge benutzt
werden. Beim Einfadeln darf
rechts tberholt werden. Trotz-
dem hat der flieende Verkehr
Vorfahrt. Endet der Beschleu-
nigungsstreifen ohne dass sich
eine Moglichkeit zum Auffahren
ergab, muss angehalten und auf
eine Liicke gewartet werden.
Weiterhin gilt es, das Rechtsfahr-
gebot zu beachten. Es ist immer
rechts zu fahren. Die linke Spur
darf nur zum Uberholen genutzt
werden. Sobald die rechte Spur
langer als 20 Sekunden frei ist,
muss rechts gewechselt werden.
Ansonsten drohen ein Buligeld
und ein Punkt in Flensburg. Es
empfiehlt sich, sich an die Richt-
geschwindigkeit von 130 km/h
zu halten, obwohl es kein gene-
relles Tempolimit gibt. Aufler-
dem sollten Autofahrer immer
geniigend Abstand zum Vorder-
mann halten. Der halbe Tacho-
werl gilt als Faustregel. Bei 100
km/h sind das 50 Meter Distanz.
Orientieren kann man sich an
den Leitpfosten, die alle 50 Me-
ter am rechten Fahrbahnrand
stehen. Beim Uberholen muss
man besonders aufmerksam
sein und darauf achten, andere
Fahrzeuge nicht zu gefihrden.

Uberholt werden darf nur links.
Ausnahme: stehen die Autos links
oder fahren hochstens 60 km/h
schnell, darf mit einer maxima-
len Differenzgeschwindigkeit
von 20 km/h vorsichtig tiberholt
werden. Fahrer, die tiberholt wer-
den, diirfen nicht Gas geben oder
den Uberholenden behindern.
Der Seitenstreifen darf nur bei
einer Panne oder einem Unfall
benutzt werden oder wenn es
ausdriicklich erlaubt ist.

Wer auf ein Stauende zufdhrt,
sollte ausreichend Abstand halten
und den Warnblinker einschal-
ten. AuBlerdem ist eine Rettungs-
gasse zu bilden. Die Fahrer auf
der linken Spur fahren ganz weit
nach links, alle anderen so weit
wie moglich rechts. Der Stand-
streifen bleibt frei. Das Auto sollte
nur im Notfall verlassen werden.
Handynutzung ist bei laufendem
Motor verboten. Auch darf nicht
gewendet oder riickwirts gefah-
ren werden. Das wird mit einem
Buligeld bestraft. Motorradfahrer
diirfen sich nicht zwischen den
stehenden Fahrzeugen hindurch-

schlangeln. Wird im Radio vor e

einem Geisterfahrer gewarnt,
gilt Folgendes: Tempo reduzieren
und moglichst weit rechts fah-
ren. Ebenfalls wichtig: gentigend
Abstand zum Vordermann hal-
ten und nicht iiberholen. Wenn
moglich, sollte man die Autobahn
schnellstens verlassen oder auf
einem Parkplatz eine Pause bis
zur Entwarnung einlegen.

Glinstiger tanken

(dh) Die in der Folge des russi-
schen Angriffskriegs gegen die
Ukraine extrem gestiegenen
Spritpreise sollen von Juni bis
August durch eine Senkung der
Energiesteuer gedriickt werden.
Benzin koénnte damit um rund
35 Cent pro Liter billiger wer-
den und Diesel um etwa 17 Cent
pro Liter. Auch bei giinstigem
Sprit gilt: Viel ldsst sich durch

eine vorausschauende, sparsa-
me Fahrweise und den Verzicht
auf Kurzstrecken einsparen. Um

SICHER IN DEN URLAUB
DER PREMIO URLAUBSCHECK

Wir Uberpriifen Ihr Fahrzeug auf alle sicherheitsrele-
vanten Punkte - damit Sie entspannt ankommen!

Reifenhaus Buch GmbH
Bargteheider StraBe 107
22143 Hamburg
Telefon: 040 / 648 99 70
Ganseberg 1

22926 Ahrensburg
Telefon: 04102 / 42 333

premio

Reifen+Autoservice

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

“ Wer mit Licht fahrt,
leistet einen Beitrag
fir die Sicherheit!

bis zu zwanzig Prozent ldsst sich ==

so laut ADAC der Durst des Au-
tos reduzieren. Immer sinnvoll
sei es auch, vor dem Tanken
die Preise etwa mit Apps, wie
z.B. ADAC Spritpreise App, ACE-
App, Clever Tanken oder Tan-
kenApp zu vergleichen.

NEUEROFFNUNG - auch fiir Fahrschulwechsler

thrschule Rath!e

ceswww.fahrschule-rathje.de... ;-

2" 040-33395352

Sicher und entspannt starten mit dem Vogel-Fahrsimulator!

2% JETZT NEU:Auch mit Autobahn-Modul

1y
[ ]}

Biirozeiten: Mo. bis Fr.,von |5 bis 19 Uhr, Sa., von 9 bis 14 Uhr

Alter Zollweg 201

- 22147 Hamburg

info@fahrschule-rathje.de

@ KFZ Reparaturen @ Autolackiererei

@ TUV/AU-Abnahme tiglich ® Karosseriewerkstatt

® Motordiagnose-System @ Versicherungsabwicklung
@ Klimaanlagen-Service @ Leihwagenvermietung

@ Reifenservice @ Autoverglasung

UNFALLSCHADEN-REPARATUR

mit neuester Technologie
von Smart-Repair bis Ganzlackierung

HEESTWEG 19, 22143 HH-RAHLSTEDT, TEL. 677 20 01
www.autokipke.com, kipke54@gmx.de
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Gute Orte fiir Sport in Farmsen

(BB) Sport fordert nicht nur die
Gesundheit, sondern auch das
soziale Miteinander. Um dies zu
unterstiitzen, werden in Farm-
sen vier Sportstitten renoviert
und umgebaut. Damit auch Men-
schen mit einer korperlichen
Behinderung oder Einschrin-
kung am Sportleben einfacher
teilhaben kénnen, werden nach
den Sielarbeiten in dem Lehr-
schwimmbecken des FTV im
Bramfelder Weg, die Umkleiden
umgebaut. Zwischen Juli und
August 2022 wird das Becken des
FTV renoviert und Anfang Sep-
tember soll der Schwimmbetrieb
wieder moglich sein. Am Marie-
Bautz-Weg wird ein weiters Lehr-
schwimmbecken folgen. Das

vorhandene Schwimmbecken
soll so lange wie moglich verfiig-
bar sein, um die Schwimmkurse
und den allgemeinen Schwimm-
betreib zu erhalten. Nicht nur
beim Schwimmsport wird (um-)
gebaut. Der FuBballverein SC
Condor bekommt einen neuen
Kunstrasen. Dieses Jahr soll der
Verein, der am Berner Heerweg
liegt, schon auf dem neuen Spiel-
feldrasen spielen konnen. Aulier-
dem wird im Farmsener Turn-
verein FTV nichstes Jahr ein
neues Vereinsheim o6ffnen. Die
Gelder fiir die BaumaBnahmen
kommen vom Bund und dem
Land Hamburg. Das Bezirksamt
Wandsbek koordiniert die Mal3-
nahmen der vier Sportstitten.

Fahrrader sicher abstellen

(dh) Das Fahrrad hat in den
letzten Jahren an Attraktivi-
tit gewonnen, auch unter den
Rahlstedtern. Haufig mangelt es
jedoch an sicheren Abstellmog-
lichkeiten. Auch vor dem Rahl-
stedter Postamt, welches in der
Regel sehr stark besucht ist. Um
auch hier eine gute Moglichkeit
zu haben, das Fahrrad wahrend
des Postbesuches sicher abstel-
len zu konnen, sollte gepriift
werden, ob das auf der Flache
vor der Post moglich wire. Vor

diesem Hintergrund wurde ein
Interfraktioneller Antrag der
SPD- und Griinen-Fraktion in
den Regionalausschuss Rahl-
stedt eingebracht, in dem die
zustandige Fachbehorde gebe-
ten wird, mit dem Eigentiimer
des Postgebédudes zu klidren, ob
in diesem Flachenbereich das
Aufstellen von Fahrradbiigeln
moglich wire. Weiterhin sei zu
priifen, ob auch auf der 6ffentli-
chen Fliche das Aufstellen von
Fahrradbiigeln moglich wire.

Geld fiir Sportvereine

(dh) Die Stadt Hamburg hat die
in Rahlstedt, Oldenfelde und
Meiendorf anséssigen Sportver-
eine wihrend der Corona-Pan-
demie umfangreich unterstiitzt.
Seit Beginn der Pandemie im
Jahr 2020 wurden insgesamt
rund 182.000 Euro zusitzlich
bewilligt, um Sportvereinen
und Sporttreibenden zu helfen.
Die Behorde fiir Inneres und
Sport hatte frith das Ziel for-
muliert, den Hamburger Sport
in seiner gesamten Bandbreite
dabei zu unterstiitzen, mog-
lichst unbeschadet durch die
Pandemie zu kommen. Dafir
wurde eine Reihe von Hilfs- und
UnterstiitzungsmaBnahmen
initiiert, insbesondere um die
von den notwendigen Mal-
nahmen Betroffenen finanziell
zu unterstiitzen und zu entlas-
ten. Durch die entsprechen-
den Programme wurden an in

Rahlstedt, Oldenfelde und Mei-
endorf ansidssige Sportvereine
insgesamt rund 137.000 Euro
an Forderungen bewilligt. Die
Corona-Pandemie beschiftigt
die Sportlerinnen und Sport-
ler sowie die Sportvereine in
Hamburg und auch in Rahl-
stedt mittlerweile seit Mérz 2020
und hat sie in der Ausiibung des
Sports zwischenzeitlich stark
eingeschriankt. Mit Beginn der
Pandemie war es nétig, in allen
Alters- und Lebensbereichen
titig zu werden, um den Men-
schen das notige Mal3 an Schutz
und Sicherheit zu gewihrleis-
ten. Der Breitensport dient
nicht nur zur korperlichen Be-
tatigung und Aufrechterhaltung
der Vitalitit und Fitness, kor-
perliche Ertiichtigung in Sport-
vereinen bietet auch einen inte-
grativen Charakter {iber soziale
und kulturelle Grenzen hinaus.

FuBballturnier

(RB) Am So., den 3. Juli, ab
10:00 Uhr findet auf dem
Kunstrasenplatz der Sportanla-
ge Deepenhorn das diesjihri-
ge Freizeit-FuBballturnier der
Meiendorfer SPD statt. Anmel-
den konnen sich Freizeitteams
mit Spielern ab 16 Jahren bis

zum 1. Juli um 12 Uhr. Gespielt
wird auf einem Kleinfeld mit ei-
nem Torwart und finf Feldspie-
lern und maximal 4 Auswech-
selspielern. Weitere Info und
Anmeldungen unter fussball@
spd-meiendorf.de  oder Tel.:
040/ 679 2704.

Heestweq instandsetzen

(dh) Das Bezirksamt plant mit-
telfristig die Grundinstand-
setzung des Heestwegs in
Alt-Rahlstedt zwischen Dobera-
ner Weg und Boytinstralle. Die
MaBnahme dient in erster Linie
der Verbesserung der Befah-
rung durch den Busverkehr.

Anwohnerinnen und Anwohner
berichten von teilweise gefdahr-
lichen Manovern im Einmiin-
dungsbereich  Heestweg/Boy-
tinstrale: Autofahrer, die von
der Bargteheider Stralle kom-
mend in die Boytinstralle ein-
fahren, missachten nicht selten
die Vorfahrt des aus dem Heest-
weg kommenden Verkehrs. Au-
Berdem werde hédufig auch die
Linksabbiegespur aus der Boy-
tinstrale in die Bargteheider
Stralle durch den Gegenverkehr

befahren. Dadurch komme es
zu teilweise prekidren Situatio-
nen, nicht zuletzt auch mit Blick
auf den Radverkehr, der hier
auf der Fahrbahn gefiihrt wird.
Vor diesem Hintergrund wurde
ein Interfraktioneller Antrag
der SPD- und Griinen-Frakti-
on in den Regionalausschuss
Rahlstedt eingebracht, in dem
das Bezirksamt und die Stra-
Benverkehrsbehorde  gebeten
werden zu priifen, im Rahmen
der geplanten Grundinstandset-
zung des Heestwegs zwischen
Doberaner Weg und Boytinstra-
Be auch den Einmiindungsbe-
reich  Heestweg/Boytinstralie
zu liberplanen, um die Situation
hier fiir alle Verkehrsteilneh-
merinnen und Verkehrsteilneh-
mer zu verbessern.

Active City Days

(BB) Vom 1. Juli bis 30. Sep-
tember bieten Hamburgs Ver-
eine erneut ein umfangreiches
und professionell angeleitetes
Sport- und Fitnessprogramm
fiir alle Hamburger mit rund
5.000 Kursstunden zum Mit-
machen. Alle Hamburger sind
aufgerufen, mit Freude an Be-
wegung etwas fiir sich selbst
tun, andere zum Mitmachen zu
motivieren und an vielen Akti-
onen in ganz Hamburg teilzu-

nehmen. Dafiir stehen in der
ganzen Stadt weit mehr als 100
Bewegungsangebote zur Aus-
wahl, davon alleine 100 offene
Mitmachangebote von Sport-
vereinen.

Am Active City Day beteiligen
sich auch zahlreiche Unter-
nehmen, Institutionen, Schulen
und viele mehr. Alle Angebote
und Aktionen finden Sie un-
ter www.activecitday.de und
www.activecitysummer.de.

Grundinstandsetzung

(dh) Das Bezirksamt plant die
Grundinstandsetzung der Stralle
»Am Friedhof* in Alt-Rahlstedt
auf gesamter Léinge zwischen
der Rahlstedter Strafie und der
Schoneberger Stralie. Dieses Vor-
haben fillt in die Kategorie ,,Auf-
rechterhaltung der Verkehrs-
sicherheit.  Biirger beklagen,
dass es iiber die Straffe zu wenig
gesicherte Querungen fiir Ful3-
ginger gibt, und regen an, auf
Hohe der Kreuzung Poggfreed-
weg einen Fulgidngeriiberweg
iiber die Strafe einzurichten.
Die Biirger weisen zudem darauf
hin, dass das absolute Haltever-
bot vor der Grundschule vielfach
missachtet wird, insbesondere

im Zusammenhang mit ,Eltern-
taxis“. Dies fiihre nicht selten
zu Gefihrdungen und Behinde-
rungen der Schiilerinnen und
Schiiler auf ihrem Schulan- und
abmarschweg. Die Planung zur
Grundinstandsetzung der Stralle
bietet die Gelegenheit, dies zu
beriicksichtigen, sofern die Vor-
aussetzungen dafiir erfillt sind.
Vor diesem Hintergrund wurde
ein Interfraktioneller Antrag der
SPD- und Griinen-Fraktion in
den Regionalausschuss Rahlstedt
eingebracht, in dem die zustidn-
dige Behorde gebeten wird, dem
nachzugehen und dem absoluten
Halteverbot mehr Geltung zu
verschaffen.

Hinweisschild

(dh) Anfang Juni eroffnete
EDEKA wieder im neuen Ein-
kaufszentrum Spitzbergenweg.
Im Jahresverlauf folgen die
weiteren Ladengeschifte, so
dass Meiendorf mit einem at-
traktiven Nahversorgungszen-
trum viele Bereiche des tdgli-
chen Bedarfes abdecken kann.
Aus Sicht der CDU-Fraktion im
Regionalausschuss  Rahlstedt
ist es erforderlich auch die so-

genannte L,Laufkundschaft®,
welche auf dem Weg zur oder
von der Arbeit die Meiendor-
fer Stralle befahren anzuspre-
chen. Hilfreich wire laut eines
entsprechenden in den Regi-
onalausschuss eingebrachten
Antrags, hier ein gut sichtbares
Hinweisschild im Bereich des
Kreisels an der Meiendorfer
Stralle/Spitzbergenweg einzu-
richten.
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