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fur Rahlstedt - Oldenfelde - Farmsen-Berne .
Meiendorf - Hohenhorst - Stapelfeld WARNHOLZ Immobilien GmbH

Braak - Volksdorf - Alstertal

— gegriindet 1995 —
Wir suchen laufend Grundstiicke, Hiiuser
und Wohnungen zum Verkavf und zur Vermietung.
Rufen Sie uns jetzt fiir eine unverbindliche Beratung an!

". .| Treptower StraBe 143 | Tel. 040 /22 86 74 70 | Fax 040 / 647 01 68 |-
ivd N i ivd
www.warnholz-immobilien.de

| 30jahre
Hduslicher Pflegedienst Tampel

Dominique Batze 3
1%
Pflegebediirftigkeit tritt Wir sind fiir Sie da, wenn

oft kurzfristig ein! Sie uns brauchen!
24 Stunden Rufbereitschaft
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¥
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Rufen Sie uns an - fragen Sie uns.

Meiendorfer Str. 61 Tel. 040/ 677 73 59
22145 Hamburg Mobil: 0170/ 80 45 837
0151 /12628355

Juwelier-Fachgeschift Goldankauf

SOFORT BARGELD far Gold, Silber,

; G AR e 1 B e L e oo Ewerty Platin, Brillanten, Luxusuhren, Modern-, Antik unc:
Liebe Leserinnen und Leser, mit dem Friihlingsanfang locken wieder zahlreiche Markenschmuck, Versilbertes ab 90er Auflage!

Veranstaltungen die Menschen aus ihren vier Wianden. Auch zum Osterfest wird
in der niheren Umgebung Unterhaltung fiir GroB und Klein geboten: Ob Os- J UW el I e r Schweriner StraBe 2c
terfeuer, Ostereier-Suchen, Osterbasteln, Oster-Rallye, Ostereier farben, Kunst- 22143 Hamburg-Rahlstedt

handwerkermarkt, offene Kirche zu Ostern oder ein Einkaufsbummel iiber den . .
@ Neue Offnungszeiten:
B E I A N Montag - Donnerstag
I 11.00-17.00 Uhr

Wochenmarkt am Mittwoch oder am Ostersonnabend. Vielleicht haben Sie auch
Lust auf einen Besuch im Wildpark? Fiir jeden ist etwas dabei.
Der RUNDBLICK wiinscht allen Lesern schone Ostertage!
@ [© @juwelierbelian www.juwelier-belian.de
ich-kaufe-Autos.de ' :
Heil oder defekt, TUV-fallig oder Unfall " ; —
. ; . iiber Y30 Jahre sicher, fair, diskret und transparent!
Bj. 2003 - 2020! Bis € 30.000,- » 1al, P
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice Individuelle Trauringe - Schmuckreparatur - Schmuckreinigung
Firma Ronald Richter-Stuwe - HH-Sasel Anfertigungen und Umarbeitungen - Batteriewechsel

:;’i's'z.'g%hr ®© 0171/ 561 47 34 Schmuckschatzung und -zertifikate fiir Ihre Versicherung - Uhrenreparaturen

BO44

28
,Vernissage”
L am 21. April von 15 bis 18.30 Uhr
O ptlk und 22. April von 9 bis 13 Uhr

Mit Currywurst, Kiezmische + Frishs(c)hoppen
Kollektionsprésentation Bochumer Brillenmanufaktur 1.4. - 6.5. L r

Wieder da! hocker

Tel. 040 - 6 77 94 48 | Rahlstedter BahnhofstraBe 19 | 22143 Hamburg | www.hoecker-optik.de | Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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LWFiir mich hort sich das eher
nach Mogelpackung an“ sagte
ich. ,Aber damit liegt ihr voll
im Trend. Das ldsst sich aktuell
zum Beispiel in der Politik

oder im Fernsehen beobachten,
am besten sogar, wenn beide
Bereiche aufeinandertreffen,
wie zum Beispiel bei

den Talkshows. Stets die
gleichen Gdste im Studio
und stets die gleichen
Jubelperser im Publikum.
Und egal, welche Themen
behandelt werden, am
Ende bleibt man so ratlos
wie zu Beginn.“

SAber das muss den Zu-
schauern doch auffallen,
oder?“

LSIrgendwann wird es das®,
nickte ich. ,Aber friihestens,
wenn Ostern und Weihnachten
aufeinen Tag fallen.“

»Moritz, du bist ein Genie!°
Moritz und Ossi wiinschen al-
len Rundblick-Lesern frohliche
und entspannte Feiertage!

Ossi, das kleine Hundchen
unseres Grafikers, kam neulich
zu mir ins Korbchen gehiipft.
,Stell dir vor Moritz*, strahlte
er, ,mein Herrchen und ich
haben einen neuen Nebenjob.
Damit steigt die Wahrschein-
lichkeit, dass wir sowohl die
Stromrechnung als auch die
Heizungskosten bezahlen
konnen. Ist das nicht toll?“
»Und was fiir ein Neben-
job ist das?*. Gdhnte
ich.

LZurzeil machen wir
aus Schoko-Nikoldu-
sen Schoko-Osterha-
sen”, erwiderte Ossi.
wDazu muss man nur
die alte Alu-Verpackung W
entfernen und durch eine N
neue ersetzen. Die Schokola-

de bleibt wie sie ist. Und das
Beste: Gleich nach Ostern geht

es retour: Aus Osterhasen wer-
den Nikolduse. Mein Herrchen
meint, das wdre ein absolut
krisensicherer Job!“

NOTRUF-NUMMERN

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
APOTHEKEN-NOTDIENST 0800 0022833
DRK-Krankenbeférderung 192 19
Falck Krankentransporte 192 21
Arztlicher Notfalldienst 116 117

mit den Notfallpraxen in Altona und am
Bundeswehrkrankenhaus, Kinderarztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst 018 05-05 05 18
Privatarztl. Notdienst 19257
Gift-Info-Zentrale 05 51 19 24-0
Stromnetz Hamburg Entstordienst 0800-1 439 439
Telefon-Seelsorge (24 Std.) 0800-111 01 11
Mobbing Telefon HH 20 23 42 09
Kinder- u. Jugendnotdienst 428 15 32 00
HH-Miittertelefon 0800-333 21 11
Elterntelefon 0800-111 05 50
Familienberatungsstelle Rahlstedt 428 81 38 29
Jugend-Suchtberatung Ko 16a 428 11-26 66
Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen 0800-116 016
Corona-Hotline 040-428 284 000
(far allgemeine Fragen zum Thema Corona)

Bestattungen

Erd-, Feuer-, See-,
Anonym- und
Waldbeisetzungen.

Vorsorgeberatung
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Sorgsame individuelle
Betreuung durch unser
familiar gefiihrtes Team.
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Trauerdruck Sofortdienst.
Moderne Floristik und
Dekoration.

Ubernahme simtlicher
Bestattungsangelegenheiten.

Alle Friedhofe.

MEIENDORFER STRASSE 26
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT
www.stut-bestattungen.de

BESTATTUNGEN

GMBH

Seit 1923 |Ihr zuverlassiger Begleiter im Trauerfall

e Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung

* Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik

Wir unterstiitzen Sie mit unserer lang-
jahrigen Erfahrung, bewahren Traditionen
und gehen neue Wege mit lhnen.

Wir sind Tag und Nacht
fur Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23
Hamburg-Rahlstedt

o Uberfiihrungen mit
eigenen Berufsfahrzeugen

¢ Hygienische und dsthetische
Versorgung von Verstorbenen

e Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 1 Stunde mdglich

* Bestattungsvorsorgeberatung

¢ Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

e Erledigung aller Formalitaten

info@ruge-bestattungen.de
www.ruge-bestattungen.de

e Trauergesprach und Beratung auf
Wunsch mit Hausbesuch

Der RUNDBLICK verlost:

¢ 3x 1 Familienkarte (2 Erw. + 2 Kinder)
Wildpark Lineburger Heide

¢ 4 x 1 Buch ,Agnes geht*

¢ 3x 1 Buch ,Edelsteine als Wegbegleiter*

¢ 3 x 1 Spiel ,,Felix Wackelnix*

¢ 3x 1 Buch ,Das groBe Buch vom Apfel“

Einfach eine Postkarte mit dem jeweiligen Stichwort senden an den Rundblick Rahl-
stedt, Rahlstedter BahnhofstraBe 19 in 22143 Hamburg, oder per E-Mail an service@
rundblick-rahlstedt.de. Bitte die Telefonnummer und Adresse angeben! Die Gewinner
werden telefonisch benachrichtigt, die Gewinne miissen im Rundblick-Biiro abgeholt
werden. Nur vollstédndig ausgefiillte und gegebenenfalls frankierte Zusendungen neh-
men an der Verlosung teil. Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Einsende-
schluss ist der 13.04.2023, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Weitere Verlosungen unter www.rundblick-rahistedt.de

Der nichste RUNDBLICK erscheint am 27.04.2023

Bentien 86
en ten 6 ”e 5 ST. AN?CHAR“

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN
SEIT 1895 IN 4. GENERATION

B Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

M Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

W Hausbesuche, eigener Trauerdruck

B (bernahme sémtl. Bestattungsangelegenheiten
M Beisetzung auf allen Hamburger Friedhdfen

und Umgebung Tag & Nacht erreichbar
41 Hamburg (Wandsbek) ® Litzowstr. 13
ﬂe Hamburg (Rahlstedt) 68 60 44
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Ostereiersammeln <

(RB) Am Ostersonntag, den
09. Apr., um 11.00 Uhr, laden
die CDU-Rahlstedt mit ihrem
Ortsvorstand und der Jungen
Union Kinder bis 5 Jahre zum
51. traditionellen Ostereiersu-
chen im Jugendpark Rahlstedt
(hinter der Schwimmbhalle) ein.
Die fleilligen ,,Ortsvorstands-
hasen“ werden auch in diesem
Jahr wieder iiber 10.000 bunte
Schokoladenostereier und -ha-
sen an die Kinder verteilen. Das
Ostereiersuchen wird wieder
durch Karl-Heinz Warnholz,
dem langjdhrigen Ortsvorsit-
zenden der CDU-Rahlstedt,
erdffnet. Ehrengidste werden
in diesem Jahr die Wandsbhe-

ker Bundestagsabgeordnete
Franziska Hoppermann und
der Vorsitzende der CDU Biir-
gerschaftsfraktion Dennis The-
ring sein. Warnholz dazu: ,Es
erfreut mein Herz immer noch
sehr, dass ich gemeinsam mit
der damaligen Jungen Union
Rahlstedt vor tiber 50 Jahren
auf die Idee gekommen bin, fiir
die Rahlstedter Kinder diese
Aktion ins Leben gerufen zu ha-
ben. Sponsor der diesjdhrigen
Ostereier ist unser Ortsverband
Rahlstedt. Der Ortsvorstand
sagt an dieser Stelle noch ein-
mal ganz herzlichen Dank an
alle Helferinnen und Helfer und
den finanziellen Spendern®.

Rahlstedter Friedhof

(RB) In der Karwoche ab Mo.,
den 3. Apr., erwartet Sie neben
der Kapelle ein Pavillon mit
Kerzen und verschiedenen An-
regungen, um der Trauer zum
Tode Jesu Christi personlich
Ausdruck zu verleihen. Von 16
bis 18 Uhr sind jeweils 2 Pas-
torinnen oder Pastoren anwe-

send, um mit Thnen zu spre-
chen, fiir Sie zu beten oder Sie
zu segnen, wenn Sie das moch-
ten. Am Sa., den 8. Apr., um
14.30 Uhr, findet in der Fried-
hofskapelle eine Andacht fiir
Trauernde statt. Im Anschluss
konnen Kerzen zu den Grédbern
Verstorbener gebracht werden.

& Offentliche Toilette

(dh) Im Februar 2025 wurde dem
Regionalausschuss Rahlstedt die
Planung des neuen Bahnhofsge-
lindes in Rahlstedt vorgestellt.
Hierbei sollen in den néachsten
Jahren der Umbau des Omnibus-
bahnhofs sowie des bestehenden
Regionalbahnhofes zu einem
S-Bahnhof fiir die neue Schnell-
bahnlinie 4 stattfinden. Diese
MaBnahmen haben einen direk-
ten Einfluss auf den Bedarf von
offentlich erreichbaren Toilet-
ten. Zum einen entfallen durch
den Wechsel von Regionalbahn
auf die S-Bahn die bisher fiir
die Passagiere in den Regional-
bahnen verfiigharen Toiletten.
Zum anderen wird durch die zu
erwartende Steigerung des Pas-

(RB) Die Grundschule Neu-
rahlstedt ist als neueste, von
54 Grundschulen in Hamburg,
im Projekt brotZeit Friihstiick
gestartet. Dort werden aktuell
dringend weitere Friihstiicks-
helfern/innen fir ca 2,5 Stun-
den zur Unterstiitzung gesucht.
Das Projekt bietet den Kindern

sagieraufkommens um mehrere
tausend Personen pro Tag auch
die bisherige Nachfrage nach o6f-
fentlichen Toiletten im Bereich
des Bahnhofs Rahlstedt weiter
steigen. Auch die in der Sitzung
anwesenden Biirgerinnen und
Biirger haben den Wunsch nach
einer Verbesserung der aktu-
ellen Situation im Rahmen des
Umbaus zur Geltung gebracht.
Vor diesem Hintergrund hat die
CDU-Fraktion im Regionalaus-
schuss einen Antrag gestellt, in
dem die Verwaltung priifen soll,
wie eine den prognostizierten
Passagieraufkommen ausrei-
chend dimensionierte offentli-
che bewirtschaftete Toilette rea-
lisierbar ist.

£ Friihstiickshelfer gesucht

vor Unterrichtsheginn ein kos-
tenloses Friihstiick, zubereitet
von ehrenamtlichen Senioren.
Bewerbungen bitte an die ort-
liche Projektleiterin  Esther
Marquardt, Tel: 0176 10011165
oder E-Mail: marquardt@brot-
zeit.schule. Weitere Infos unter
www.brotzeitfuerkinder.com

Miillabfuhrtermine ()

(RB) Am Karfreitag und Oster-
montag fallt die Miillabfuhr
aus. Dadurch ergeben sich Ter-
minverschiebungen: In der Wo-
che vor Ostern werden die Miil-
labfuhrtermine vorgezogen, in
den Tagen nach Ostern kommt

die Miillabfuhr einen Tag spi-
ter. Die Recyclinghofe bleiben
an den Feiertagen und auch
am Sonnabend vor Ostern (8.
April) geschlossen. Weitere In-
fos unter www.stadtreinigung.
hamburg/abfuhrkalender.

Der CDU Ortsverband Rahlstedt

wunscht allen Rundblick-Lesern
und Freunden

der CDU Rabhlstedt

v,,

)

ein schones

Osterfest

- . lhr Haus-Tierarzt

—.-_——éﬁﬁm beim Tier zu Haus
9 Dr. Imke Bartels

Wir wiinschen allen Zwei- und
Vierbeinern schone Ostertage!

Tel. 0172/7240332

Karl-Heinz Warnholz
Vorsitzender
Ortsverband Rahlstedt

www.tierarzt-auf-raedern.de

RAHLSTEDT

Liebe Kulturinteressierte,
. das aktuelle Kulturprogramm finden Sie
auf unserer Homepage unter

rkresidenz-rahl Itur

Tickets: Online iiber die Homepage als Print@home-Ticket
erhiiltlich, téglich von 10-18 Uhr am Empfang sowie an
der Abendkasse der Parkresidenz Rahlstedt, Rahlstedter Str. 29.
Auskunft und telefonische Reservierung unter
Telefon 040 - 67 373 - 0.

SPARGEL

jetzt taglich frisch geniefen

/
Gut zu wissen,
was maw isst/

auf Wunsch ges¢

hat. |
)

Meienfelde 2 Offnungszeiten: -
Stemwarde/Barsbiittel Mo - Fr 9-18.30 Uhr
Telefon 040/7106534 Sa 9-16 Uhr

www.spargel-heidelbeeren.de So 9-13 Uhr
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89. Oldenfelder Friihschoppen “» GCDU fordert Sportstatten

(RB) Am So., den 2. Apr. um 11
Uhr, ladt die SPD Oldenfelde zum
89. Oldenfelder Frithschoppen
mit dem Thema ,Bahn frei fiir
das Deutschlandticket: Mobilitit
fiir alle!” in die Pausenhalle der
Grundschule Bekassinenau, Be-
kassinenau 32. Zu Gast ist dies-
mal die Hamburger Bundestags-
abgeordnete Dorothee Martin,
verkehrspolitische  Sprecherin
der SPD-Bundestagsfraktion und
Wegbereiterin des Deutschland-
tickets. Moderiert wird der Ol-
denfelder Frithschoppen von Ole
Thorben Buschhiiter und Dora
Heyenn, Vorsitzende der SPD Ol-
denfelde. ,Am 1. Mai startet mit
dem Deutschlandticket eine Re-
volution in der Mobilitits- und
Klimapolitik. Das Deutschland-
ticket steht fiir eine echte Ent-

lastung fiir Millionen Menschen,
weil Mobilitdt fiir alle giinstiger
wird. Es steht fiir mehr Gerechtig-
keit, weil es mehr Mobilitat auch
fiir Menschen mit geringerem
Einkommen ermdglicht. Es steht
fir praktischen Klimaschutz,
weil es einen Anreiz schafft, das
Auto stehen zu lassen und den
klimafreundlichen OPNV zu nut-
zen. Und es steht fiir weniger Bii-
rokratie: Wir machen Schluss mit
dem Tarifdschungel aus Ringen,
Zonen und Verkehrsverbiinden.
Das Deutschlandticket ist der
grofite Umbruch im Nahverkehr,
den eine Regierung beschlos-
sen und umgesetzt hat und von
der alle profitieren®, sagt Ole
Thorben Buschhiiter, verkehr-
spolitischer Sprecher der SPD-
Fraktion Hamburg.

Volksinitiative gegen das Gendern

(dh) Sprache, so die Gegner des
Genderns, entwickelt sich von
unten und nicht iiber ,Hinwei-
se“ von oben. Die Hamburgerin
Sabine Mertens, Vorstandsmit-
glied im Verein deutsche Spra-
che VDS e. V., mochte sich nicht
nur iiber die aus ihrer Sicht von
einer ideologisch motivierten
Minderheit verordneten Sprach-
verdnderung &drgern. Sie will
sich gemeinsam mit ihren Mit-
streitern von der Volksinitiative
»Schluss mit der Gendersprache
in Verwaltung und Bildung® ak-
tiv dagegen wehren. ,Wir leh-
nen Gendersprache ab, da sie
diskriminierend, integrations-
feindlich und vorurteilsbeladen
ist. Die im gesamten deutsch-
sprachigen Raum verwendete

Sprache zeichnet sich hingegen
durch den Gebrauch von ver-
allgemeinernden Begriffen aus,
wo spezifische Merkmalsbe-
schreibungen wie Geschlecht,
sexuelle Orientierung, Hautfar-
be, Glaubensbekenntnisse und
Ideologien bedeutungslos sind.“
Mit einem Volksentscheid will
die Initiative dem Senat Beine
machen und ihn zwingen, das
amtliche Regelwerk des ,Rats
fir deutsche Rechtschreibung®
verbindlich fiir Verwaltung und
offentliche Unternehmen in
Hamburg vorzuschreiben. Mer-
tens ldadt dazu ein, sie zu un-
terstiitzen. Eine entsprechen-
de Unterschriftenliste kann
hier heruntergeladen werden:
https://tinyurl.com/yjyffdmj

Mehr Verkehrssicherheith)

(dh) An der Grundschule Neu-
rahlstedt in der Rahlstedter Stra-
Be 190, ist von engagieren Eltern
ein Arbeitskreis Verkehrssicher-
heit in der Grundschule Neu-
rahlstedt gegriindet worden,
die sich fiir einen sicheren
Schulweg zur Schule und zu-
riick einsetzen. Nachdem die
Bring-und Holsituation bereits
im Vorfeld mit der Polizei be-
sprochen wurde, gab es kiirzlich
einen weiteren Vororttermin
mit Politik, Schulleitung und
der Sprecherin des Arbeitskrei-
ses Verkehrssicherheit. Schnell
wurde deutlich, dass ohne steu-
ernde Verkehrsleitmoglichkei-
ten das morgendliche Chaos
in dieser schmalen Stichstralie
sich stetig auf Kosten der Ver-
kehrssicherheit wiederholen
wiirde. Nachdem einige sehr
sinnvolle Moglichkeiten zur
Verkehrssicherheit entwickelt
wurden, wird nun in einem in
den Regionalausschuss Rahls-
tedt eingebrachten interfraktio-

nellen Antrag der SPD- und Grii- |
nen-Fraktion gefordert, dass der §

rechte Gehweg in der Sackgasse
durch Absperrelemente vor dem
unerlaubten Uberfahren durch

Kraftfahrzeuge wirksam zu si- |

chern sei. Auf der gegeniiber-
liegenden Strallenseite sollte
durch punktuelle Haltverbote
Begegnungsverkehr ermoglicht
werden. Alternativ konnte die
Sackgasse auch als Haltver-
botszone ausgewiesen werden
und das Parken nur in entspre-
chend gekennzeichneten Be-
reichen zu erlauben. Weiterhin
sollte die Abbiegemdoglichkeit,
aus der Sackgasse kommend,
auf das Abbiegen nach rechts
beschriankt werden. Damit soll
der Verkehr schneller aus der
Stichstrale in die Rahlstedter
Stralle abflieBen. Die zustdndige
Behorde sollte dariiber hinaus
die Sackgasse in Augenschein
nehmen und die teilweise sehr
tiefen und groBlen Schlaglocher
beseitigen.

(BRB) Die CDU-Fraktion Wands-
bek Kkritisiert in einer aktuellen
Stunde, dass der Ausbau der
Sportstitten nicht mit dem Be-
volkerungswachstum  mithalt.
Immer mehr Menschen stehen
immer weniger Sportflichen
zur Verfiigung. Mehrere Sport-
plitze miissen dem Wohnungs-
bau ersatzlos weichen. So z.B. in
der Grunewaldstralle 74 und am
Stithm Siid. Andere Flichen wer-
den zusammengelegt oder ver-
legt. Die reine Modernisierung
und Sanierung vorhandener

Sporthallen und -pldtze reicht
nicht aus, dass mehr Menschen
Raum bekommen, Sport zu trei-
ben. Allein in den Rahlstedter
Schulen ist die Schiilerzahl seit
2011 um fast 40 % gestiegen.
Die drei Pflichtstunden Sport
wurden, damit alle Schiiler or-
dert Sportunterricht bekommen,
auf zwei reduziert. Die CDU
fordert daher den erarbeiteten
Sportstédttenbedarf vorgelegt zu
bekommen, um dann gemein-
sam Rdume und Orte im Bezirk
finden zu kénnen.

) Haus der Wilden Weiden

(RB) Am Sa., den 15. Apr., von 11
bis 13 Uhr, Vogelkundliche Fiih-
rung. Am Do., den 20. Apr., von
18 bis 21 Uhr Vogelkundliche
Fihrung. Am Sa., den 22. Apr.,
von 13 bis 14.50 Uhr ladt das
,2Blindnis Hamburger Deser-
teursdenkmal“ zu einer Ge-
denkveranstaltung ein. Infos un-
ter www.Feindbeguenstigung.
de. Am Mi., den 26. Apr., von
18 bis 20.50 Uhr, Vogelkundli-

che Fiihrung. Am Do., den 27.
Apr., findet von 15.50 Uhr bis 17
Uhr die Krauterfiihrung (auch
fir Rollstuhlfahrer geeignet)
HKrauter am Wegesrand®, statt.
Am Fr., den 28. Apr. von 15.30
bis 17 Uhr, Kréduterspaziergang
mit Hunden. Anmeldung und
weitere Infos unter E-Mail um-
weltbildung@haus-der-wilden-
weiden.de, www.hoeltighaum.
de oder Tel. 040/ 18 4 48 60 11.

Offene Boize-Biihne

(RB) Am Di.,, den 25. Apr,
ab 19.30 Uhr, hat jeder die
Méglichkeit, fir 1-15 Minu-
ten bertihmt zu sein. Auf der
Boize-Biihne im KulturWerk,
Boizenburger Weg 7, 22145
Hamburg, hat jeder die Chance,

trbesuch im

(RB) Mit einem Osterkdrbchen
itiberraschten am 21. Méarz d.J.
die CDU-Fraktionsvorsitzende
der Wandsbeker Bezirksver-
sammlung und Vorsitzende des
CDU-Ortsverbands Wandsbek,
Dr. Natalie Hochheim und der
Vorsitzende des Ortsverbands
Rahlstedt, Karl-Heinz Warnholz
die Vorsitzende des Heimat-
museums von Wandsbek Ing-
rid Voss. Beide Politiker iiber-
reichten nicht nur dieses kleine
Prasent, sondern iibermittelten
Frau Voss die besten Griille
ihrer Gremien. Dr. Hochheim
wiirdigte die Arbeit und das

L

zu zeigen, was er mochte: z.B.
Lustiges und Lesungen, Mu-
sik und Maskerade etc. Keine
Anmeldung erforderlich. Infos
kénnen per E-Mail an kultur-
werk@kulturwerk-rahlstedt.de
eingeholt werden.

Heimatmuseum

Engagement von Ingrid Voss
als hervorragend vorbildhaft
und gratulierte Thr dazu. Frau
Voss zeigte sich von dieser Ges-
te geriihrt und verwies darauf,
dass sie ohne ihre langjdhrigen
Vorstandmitglieder diese Arbeit
nicht hétte leisten konnen. Im
Heimatmuseum befinden sich
kulturhistorische geradezu
Schiitze, die Auskunft iiber in-
zwischen gut ein Jahrhundert
an Entwicklung des Bezirks
nachvollziehen ldsst. Den ge-
samten Artikel finden Sie unter
www.rundblick-rahlstedt.de
(Foto: CDU)
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FDP-Vorstand neu aufgestellt

(RB) Bei den turnusgemé-
Ben Wahlen zum Vorstand der
FDP-Fraktion Wandsbek wur-
den am 21. Mérz Aufgaben und
ihre personelle Besetzung neu
aufgestellt und neu verteilt: Die
FDP-Fraktion Wandsbek geht
unter Leitung von Birgit Wolff in
das letzte Jahr der aktuellen Le-
gislaturperiode. Neuer Stellver-

tretender Vorsitzender ist Da-
niel Valijani, parlamentarischer
Geschiftsfiihrer erneut Magnus
Mayer und neuer Koordinator
fir Themen, Programm & Digi-
tales ist Finn Ole Ritter. ,Aufga-
ben und Rollen im Vorstand ent-
sprechen dem, was sich jeder
fiir seine Aufgaben gewiinscht
hat“, sagt dazu Birgit Wollff.

Fehlender Fahrgastunterstand

(dh) Mit einem positiven Be-
schluss haben der Regional-
ausschuss Rahlstedt und die
Bezirksversammlung Wands-
bek den Wunsch zum Ausdruck
gebracht, dass die Bushaltestel-
le Wildschwanbrook (Mitte),
Fahrtrichtung Bf. Rahlstedt,
mit einem Fahrgastunterstand
ausgestattet wird. Aus der Stel-
lungnahme der Behorde fiir
Verkehr und Mobilititswende
wird deutlich, dass die vorhan-
dene Gehwegbreite von nur
etwa 1,70 Meter die Installati-
on eines Fahrgastunterstandes
ausschlieflich auf 6ffentlichem

& Zusitzliche Haltestelle

(dh) In der Bargteheider Strale
zwischen den Hausnummern 66
und 83 befinden sich zwei Su-
permirkte, ein Mobelgeschift,
ein Baumarkt sowie mehre-
re weitere Dienstleister. Die
nidchstmogliche Bushaltestelle
- das Forum des Gymnasiums
Rahlstedt - befindet sich ca. 400
Meter entfernt. Gerade fiir mo-
bilitatseingeschrénkte Personen,
welche gegebenenfalls noch ihre
Einkdufe transportieren miis-

Stadtteilpreis
2023

(BB) Auch in diesem Jahr besteht
die Moglichkeit, fiir gemeinniit-
zige Einrichtungen einen Stadt-
teilpreise in Hohe von 10.000
Euro zu gewinnen. Zu den Be-
werbern gehort auch INGA - der
Interkulturelle Gemeinschafts-
garten Groflohe. Stimmen Sie
bis Di., den 4. Apr., 18 Uhr, unter
stadtteilpreis-wer-gewinnt-10-
000-euro-jetzt-abstimmen bzw.
mopo.de/stadtteilpreis fiir INGA
ab. Mit dem Geld wiirde der Ver-
ein den Gemeinschaftsbereich
gestalten. Es wiirden vier wet-
terfeste Tische und acht robuste
Bédnke fiir Veranstaltungen ge-
kauft werden. Aullerdem wiir-
den eine Kinderspielecke mit
Baumstdammen und Steinen zum
Balancieren sowie ein Barfulip-
fad mit dem Gewinn finanziert
werden. AuBlerdem wiirden ein
Fahrradunterstand und Obst-
bdume gekauft werden.

Grund nicht zuldsst. Es miiss-
ten rund zwei mal fiinf Meter
Privatgrund riickwértig zusétz-
lich in Anspruch genommen
werden.

Vor diesem Hintergrund wurde
ein Interfraktioneller Antrag
der SPD- und Griinen-Frakti-
on in den Regionalausschuss
Rahlstedt eingebracht, in dem
die das Bezirksamt Wandsbek
aufgefordert wird, dass an der
Bushaltestelle Wildschwan-
brook an sinnvoller Stelle unter
Inanspruchnahme von Privat-
grund ein Fahrgastunterstand
installiert wird.

2

sen, stellt diese Entfernung eine
erhebliche Herausforderung
dar. Mehrere Rahlstedter Biirger
haben sich daher fiir eine zu-
sitzliche Bushaltestelle in beide
Richtungen in diesem Bereich
ausgesprochen, was zudem
noch die Attraktivitit des OPNV
in diesem Bereich erhdhen wiir-
de. Ein entsprechender Antrag
wurde von der CDU-Fraktion
in den Rahlstedter Regionalaus-
schuss eingebracht.

HOFFNUNG UND FRIEDEN

. - / f‘\\

Wir wiinschen lhnen
eine schéne Osterzeit!
™
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Richtfest Schule Bekassinenau

(dh) Die 1955 gegriindete
Grundschule Bekassinenau in
Oldenfelde mit ihren derzeit
452 Schiilerinnen und Schiiler
erhilt fir rund zehn Millionen
Euro einen 2.800 Quadratme-
ter groBlen Neubau, wodurch
die Schule von drei auf vier
Parallelklassen pro Jahrgang
wachsen kann. Auch die auf
dem Schulgeldnde befindliche
Kita baut ein eigenes 2.090
Quadratmeter grofies Gebdude
und verbleibt auf dem Geldnde
der Schule. Am 24. Mirz 2023
wurde Richtfest fiir das neue
Schulgebdude gefeiert. Der ex-
akt 2.837 Quadratmeter grolie
Neubau hat zukiinftig Platz fir
jeweils vier Parallelklassen in
den Jahrgangsstufen 3 und 4,
die in Jahrgangsclustern unter-
richtet werden (also in rdum-
licher Néhe zueinander). SBH
| Schulbau Hamburg hat die
Cluster dabei als so genannte
Brandschutz-Kompartments
geplant: So bieten Flurflichen
vielfaltige Lernlandschaften
zum Einzel- und Gruppenler-
nen und koénnen péadagogisch

flexibel genutzt werden. Hinzu
kommen moderne Fachriaume
fiir Kunst/Werken und Mathe/
Naturwissenschaften wie auch
ein neuer Lehrkrifte- und
Verwaltungsbereich. Gleich-
zeilig entstehen grofiziigige
neue Funktions- und Gemein-
schaftsflichen. Hierzu zihlen
eine Aula, eine Pausenhalle,
eine Bibliothek, eine Mensa
nebst Kiiche sowie eine neue
Gymnastikhalle. Mensa, Pau-
senhalle und Aula sind dabei so
miteinander kombiniert, dass
sie gemeinsam genutzt werden
kénnen und Platz fiir groflere
Schulveranstaltungen bieten.
Auch die auf dem Schulgelin-
de befindliche Kita des Triagers
Hamburger Schulverein von
1875 e.V. erhilt ein eigenes
Gebédude, mit Zugang von der
Treptower Strafie, und ver-
bleibt so auf dem Geldnde
der Schule. Die Kita
wird Platz fiir bis zu
112 Kinder bieten, @&*
45 Platze mehr als
an ihrem bisherigen
Standort.

Wir wiinschen allen Rahlstedterinnen
und Rahlstedtern ein erholsames und

friedvolles Osterfest.

Ihre Rahlstedter Abgeordneten in der Hamburgischen Burgerschaft.

Ole Thorben Astrid

Buschhiiter, MdHB

SPD-Wahlkreishiiro Rahistedt

Ole Thorben Buschhiiter & Ekkehard Wysocki
Rahlstedter Bahnhofstrae 37a = 22143 Hamburg
Telefon: 64 89 30 37 (Buschhter), 64 86 05 20 (Wysocki)
E-Mail: buero@buschhueter.de, kontakt@ekkehard-wysocki.de E-Mail: buergerbuero@astrid-hennies.de

Hennies, MdHB

Ekkehard

Wysocki, MdHB

Wahlkreis

SPD-Wahlkreisbiiro Astrid Hennies
Wandsbeker Zollstr. 15 = 22041 Hamburg
Telefon: 68 94 45 20

Rahlistedt

SPD
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haben den Osterhasen fiir
Ostersonnabend bestellt.

Zwischen 10 und 13 Uhr verteilt er (oder sie)
Blumen, bunte Eier und Schokolade.

0@&‘@/7/6«/@ vom Fakletedter Wockenmarkt (

Anzeigensonderveroffentlichung

Fitz

Fischraucherei

Inhaber Max Meyer
Wir haben fiir Sie viele leckere Fischspezialitaten im Angebot

{iber 40 Jahre

Zu Ostern: Feinste Salate und Rauchetfisch aus eigener Herstellung

Qualitit und Frische
ist unser oberstes Gebot!

Jeden Mittwoch und Samstag
sind wi fiir Sie da.

LIVIﬁLr'k@

Nur mittwochs auf dem Wochenmarkt in Rahlstedt

* Sockenwolle

e Spitzen und Bander

¢ Haushaltsartikel

samstags in Volksdorf

e Stahlwaren

und Stoffe

ss-reparaturderpnsnnannnt

Nahzubehor

Sockenwolle, Knopfe, Reiliver-
schliisse, Nadeln und Garne
sowie alle anderen Kurzwaren
gibt es nur mittwochs am Stand
von Mirko Schuh vor dem Café
Steidl. Das Angebot umfasst auch

Jerseystoffe in guter Qualitat fir
Kinder und Erwachsene — genau
das Richtige fiir Hobbyschnei-
der/innen. Zudem bietet er als
beliebten Service eine Reiliver-
schlussreparatur vor Ort an.

oder service@obst-traum.de

Tom Heinsohn & Jan Lindenberg

@ REGIONALE PRODUKTE

Frisches Obst, Gemiise, Kartoffeln, Exoten/
Sudfrichte, Honig und vieles mehr.

AKTUELL: SPARGEL UND ERDBEEREN.

Besuchen Sie unsere Marktstande. Wir freuen uns auf Sie.
Rahlstedt: Mi 7-13 u. Sa. 8-13 Uhr (gegeniber REWE) ehem. Stand v. Kube,
Bargteheide: Fr.12-18 Uhr, Winterhude: Mi 11-18 u. Sa.8-13 Uhr

@ OBSTTRAUM ONLINESHOP

Lieferservice fiir Obst, Gemise und viele

weitere regionale Produkte.

Fir Privathaushalte, Firmenkunden (Obstkorbe), Kindergérten,
Alten-und Pflegeheime, Gastronomie und Veranstaltungen.

Das Sortiment finden Sie unter www.obst-traum.de
Erreichbar sind wir unter: 04532 9798 178 Mo-Fr. 8-16 Uhr

(RB) Das junge dynamische
Team Jan Lindenberg und Tom
Heinsohn bereichert mit sei-
nem neuen Stand ,,Obst Traum*
den Rahlstedter Wochenmarkt.
Charmant bieten sie regiona-
le Produkte wie frisches Obst
und Gemiise, Kartoffeln und
Honig, sowie Sudfriichte an.
Aktuell auch Spargel und Erd-
beeren aus Deutschland. Sie
haben den ehemaligen Markt-
stand von Kube iibernommen,
jedoch mit einem anderen Kon-
zept. So konnen Sie die frischen
regionalen Produkte auch im
Onlineshop bestellen und sich
liefern lassen. Bei ihnen stehen
Frische und Qualitidt an obers-
ter Stelle. Zudem achten sie bei

Obst Traum

&

ihren Produkten auf eine mog-
lichst regionale Herkunft, um
lange Transport- und Liefer-
wege zu vermeiden. Dabei ver-
trauen sie auf ihre Partner und
die Produzenten aus der Region.
Neben Obst und Gemiise finden
Sie bei ihnen auch Eier, Honig,
Marmelade, Sifte und viele
weitere Produkte. Verschiedene
Obst- und Gemiisekorbe bie-
ten die Grundlage fiir eine ge-
sunde Erndhrung. Dieses steht
nicht nur Privathaushalten und
Firmenkunden zur Verfiigung,
sondern auch Kindergirten, Al-
ten- und Pflegeeinrichtungen,
sowie der Gastronomie. Das
vielseitige Sortiment finden Sie
unter www.obst-traum.de

Héandler in Not

(RB) Sémtliche Preise explo-
dieren, die Menschen haben
weniger Geld, wollen und sol-
len sich aber gesund erndhren.
Das bieten die Wochenmaérkte
mit ihren frischen Angeboten.
Jetzt sollen die Strompreise fiir
die Wochenmarkthédndler zum
1. April um 150% erho6ht, und
aullerdem die Standgebiihren
je laufenden Meter von 3,50
auf 4,50 Euro vom Senat er-
hoht werden. Das sind 28,8%.
Dieses ohne belegte Griinde.
Bei einem Biicherstand von 8
m und vier Marktterminen sind
das 400 Euro mehr im Monat.
Bei einem anderen Stand sind
das statt bisher 27 Euro dann 42
Euro Standgebiihren, mal finf
Markte. Preiserhohungen beim
Einkauf von 100% und Ande-
rungen der Mindestabnahme

kommen dazu. Dieser Stand
muss jetzt aufgeben. Diese Kos-
ten sollen erst einmal wieder
reinkommen. Vergessen wird
dabei, dass der Anbau von Obst
und Gemiise auf den Hofen
und der Einkauf von Produkten
ebenfalls zu Kostenerh6hungen
fiihrt. Es wird zu Liicken auf
dem Wochenmarkt kommen,
da einzelne Héndler gezwun-
gen sind wegzubleiben. Dieses
schadet dem Gesamtbild und
Kunden bleiben weg. Bei vielen
Héandlern handelt es sich um
Kleinunternehmer, die versu-
chen ihren Lebensunterhalt fiir
sich selbst zu verdienen, statt
auf Kosten der Steuerzahler zu
leben. Das Argument, dass sie
wihrend der Corona-Zeit pro-
fitiert haben, hilft ihnen heute
auch nicht mehr.
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Karfreitag wird traditionell
Fisch gegessen. Fangfrische
Ware und Spezialititen fiir ein ¥
kostliches Buffet bietet Fisch
Schloh mit dem bekannten
Ostersalat, Rducherlachs und
Wasabi-Creme. Die Griine
Versuchung ist ein Salat mit
gebeizter Forelle, Ingwer, Basi-
likumcreme und gerdsteten Pi-
nienkernen. Fritz Meyer bietet
feinste Salate und Rducherwa-
ren aus eigener Herstellung an. g sl
Besonders zu empfehlen ist zu tem Fleisch und bestens geeig-
den Ostertagen Lachs und Skrei net fiir samtliche Fischgerichte.
(Winterkabeljau), edel mit fes- Noch bis Mitte April erhéltlich.

Anzeigensonderverdffentlichung

Fisch zu Ostern

a?te/yﬁa/{e vom Fuhletedteor //Méa/mamgt

Bliitenpracht im Friihling

A \ & ]
An den Blumenstanden leuch-
ten jetzt Friihjahrsblither wie
Primeln, Hyazinthen, Bellis,
Freesien, Stiefmiitterchen und
Tulpen. Eine breite Auswahl
von Zierpflanzen und Stauden
fiir den Garten wird angebo-
ten. Es gibt fertig bepflanz-

te Blumenampeln fiir Balkon
oder Terrasse. Wunderschone
Blumengestecke, Strdulie oder
Korbchen gibt es bei der Gért-
nerei von Hacht (vor dem Arz-
tehaus). Hier finden Sie die Os-
terdeko oder kleine Geschenke.
(Fotos: Ewert)

Spargel und Erdbeeren zu Ostern

Das Gemiise ist auf dem Wo-
chenmarkt besonders frisch,
héaufig kommt es sogar erst
morgens kurz vor dem Verkauf
vom Feld. Heimische Produkte
werden reif geerntet, sie kon-
nen so ihren vollen Geschmack
entfalten und sind aufgrund der
kurzen Transportwege und La-
gerzeiten auch ldnger haltbar.
Im April geht die Wintergemii-
se-Saison zu Ende. Jetzt gibt es
heimische Krauter und Gemii-

se, auch beginnt die Spargel-
und Erdbeer-Saison. Frischge-
miise, Spargel, Spinat, Erbsen,
Salate, Krdauter, Barlauch und
Hornveilchen gibt es bei
MaMa‘s Gemiise, dem Stand
von Marc-Simon Pahl und Ma-
thias Peters.

Beim Obsthof Blohm findet man
neben einer grolen Auswahl an
Apfeln und Birnen, Erdbeeren
und Spargel auch kostlichen
Apfelsaft, Honig u.v.m.

FISCH ¥ SCHLOH

GOURMET QUALITAT SEIT 18948

Spezialitaten zu Ostern

z.B. frischer Lachs, Raucherlachs oder
Nordsee-Krabbensalat — einfach lecker!

“72) mobil 0171 - 811 85 68

@‘ info@fisch-schloh.de
ME.\E’.E@ www.fisch-schloh.de

Die Spatzen pfeifen‘s R Uf

von den Asten .l
MaMa‘s GEMUSE e, ey
schmeckt am BESTEN. Uy

aus Vierlanden
Marc-Simon Pahl und
Mathias Peters

% €
gegeniiber v. Budni

qmmgm vom Hach t//

..fiir Sie auf den Wochenmérkten in Rahlstedt,
Lohbriigge, Maschen und Nettelnburg L 36D
Tel.: 0173 2 07 47 39 - www.gaertnerei-von-hacht.de :

Beachten Sie bitte unsere aktuellen Osterangebote:
Vierldnder Tulpen 10sw 7,- € | Hornveilchen (), 7() €

Preise giiltig bis Ostern 2023.

Jeden Mi. + Sa. in Rahlistedt (gegeniiber Vattenfall)
Apfelsaft, Konfitiiren, Honig, Zitronen, Erdbeeren, Spargel
Apfel aus eigenem Anbau

Bei uns kaufen Sie frisch
und Uberwiegend

ohne Plastik!

Weitere Informationen unter
www.rundblick-rahlstedt.de/themenseiten/
rahistedter-wochenmarkt-fruehjahr

Wochenmarkt

Rahistedt

JEDEN MITTWOCH UND SONNABEND BIS 13 UHR

Frohe Ostern

Wir Handler vom Wochenmarkt wiinschen
lhnen ein schdnes, sonniges Osterfest.
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Dokufilmfront

(RB) Am 30. Mérz, am 20. und 27. Apr., um 20 Uhr lauft im Koral-
le-Kino, Kattjahren 1, 22359 Hamburg, der Film “Verméchtnis” von
Yann Artus Bertrand. Er zeigt uns, wie wir der Zukunft alternativlos
verpflichtet sind, unser Erbe in Einklang mit der bedrohten Natur zu
bringen. Mit den Augen dieses groen Dokumentarfilmers lernen
wir ein radikal neues Weltbild kennen, was uns hilft, der Bedrohung
der Natur durch den Menschen entgegenzutreten. Jugendtauglich!

W) Konzerte junger Kiinstler

(RB) Am Fr., den 14. Apr., um 20 Uhr, findet im Wagnerhof des
Museumsdorfes Volksdorf, Im Alten Dorfe 46 - 22359 Hamburg,
ein Konzert mit jungen Kiinstlerinnen statt. Es spielt das Duo
Narae Han (Violine) und Inyoung Cho (Klavier). Es werden Wer-
ke von Beethoven, Debussy, Schumann und Ysaye gespielt. Kar-
ten gibt es im Vorverkauf bei der Buchhandlung Ida von Behr in
Volksdorf sowie an der Abendkasse.

Kulturschloss Wandsbek

(RB) Am Mi., den 5. Apr., findet ab 19 Uhr der SchlossJam statt.
Mitmachen ist erwiinscht. Am Sa., den 8. Apr., findet von 15 bis
18 Uhr ein Friedens- und Willkommensfest im Miihlenteichpark
(ggii. Konigsreihe 4, 22041 Hamburg) statt. Am Sa., den 15. Apr.,
ab 19 Uhr, bringt das Ligeti Quartett Beethovens Quartett Nr. 15
Op. 132 und Ligetis Quartett Nr. 1 zum Klingen. Am So., den 23.
Apr., um 17 Uhr Mitspieltheater fiir Kinder — Dornréschen. Am,
Fr., den 28. Apr., findet von 17-21 Uhr die Kinderdisco ,,Tanz in den
Mai“ statt. Veranstaltungsort, wenn nicht anders genannt: Kultur-
schloss Wandsbek, Konigsreihe 4, 22041 Hamburg. Weitere Infos
unter Tel. 040 6 28 54 55 oder auf www.kulturschloss-wandsbek.de

Elternschule Hohenhorst

(BRB) Die Elternschule Hohenhorst, Schoneberger Str. 44, 22149
Hamburg, hat noch freie Pldtze am 11. Apr., von 19.00 - 21.30 Uhr,
mit dem Thema ,Hallo Viter“ Viter erziehen ihre Kinder anders als
Miitter. Am 25. Apr., von 19 - 21.30 Uhr, geht es um das Thema ,, Tro-
cken werden — aber wie? Zudem finden regelméfiig Offene Treffs
statt. Alle weitere Infos unter Tel.: 672 07 27 oder unter elternschu-
le-hohenhorst@wandsbek.hamburg.de. Das aktuelle Programm ist
unter www.hamburg.de/elternschulen-wandsbek/ zu finden.

Reparieren statt wegschmeiBen

(RB) Am 15. Apr., von 13 bis 16 Uhr, findet im Treffpunkt Ham-
burg Ost-Mahlhaus, Mahlhaus 1 d-e, des Sozialkontors wieder
das kostenlose Repair-Café statt. Anmeldung unter Tel.: 040 / 64
42 67-22 oder per Mail an: treffpunkt-mahlhaus@sozialkontor.de.
Eine Teilnahme ohne Anmeldung ist auch maoglich, allerdings
kann es dann zu lingeren Wartezeiten kommen.

Entdecke den Baum-=
wipfelpfod Heide Himmel

Mehr NahTour

Uiber 1.200 Tiere + ganzjdhrig gedffnet
+ 2x tdglich Greifvogel-Flugshow
+ tolle Spielpldtze + Wildpark-Schule
. + Restaurants

WILDCHPARK

Hanstedt-Nindorf / Autobahn A7

www.wild-park.de

VERANS TALTUNGEN | ERMIINE

Rundgang Volksdorf

(RB) Am Mo., den 10. Apr., um 15 Uhr, startet am Marktplatz vor
dem Koralle-Kino Volksdorf ein einhalbstiindiger Rundgang mit
dem Thema , Ereignisse aus Volksdorfs Geschichte“. Der bekann-
te Stadtbilderkldrer Jorg Beleites zeigt an ausgewdihlten Orten im
Ortskern Aspekte der bereits 725 Jahre dauernden Entwicklung
Volksdorfs vom kleinen Bauerndorf mit neun Vollhufen zu einem
Hamburger Stadtteil mit gut 20.000 Einwohnern und der Funkti-
on eines Mittelzentrums. Die Teilnahme ist gratis, kleine Spen-
den sind willkommen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Gespréchs- und Diskussionsforum

(RB) Am Mo., den 3. Apr., von, 18.30 — 20 Uhr, findet in der Oh-
lendorff’schen Villa, Im Alten Dorfe 28, 22359 Hamburg, das Ge-
spriachs- und Diskussionsforum Volksdorf offline, mit dem Thema
»Knigge- modernes Leitbild oder alter Hut?“, statt. Am Mo., den 17.
Apr., von 18.30 - 20 Uhr das Thema ,, Trauer- und Bestattungskultur
im Wandel“. Der Eintritt ist frei. Kleine Spenden sind willkommen.

Neue Trauergruppe

(RB) Am 12. Apr., von 18 - 20 Uhr, beginnt im Gemeindehaus
der Trinitatiskirche, Halenseering 6, eine neue Gruppe fiir Trau-
ernde unter Leitung der Pastorinnen Beate Reinhard und Wieb-
ke Meers. Es handelt sich um eine feste Gruppe mit maximal 10
Teilnehmenden, die an zehn Abenden fiir je zwei Stunden zu-
sammenkommt. Der Trauerfall sollte mindestens 6 Monate zu-
riickliegen. Die Treffen finden am 12.4., 19.4., 10.5., 24.5., 31.5.,
14.6., 28.6., 5.7. und 12.7. statt. Voraussetzung fiir die Teilnahme
ist ein Vorgesprdach mit Pastorin Beate Reinhard, Tel. 0176-723
069 64, Mail: Reinhard@RahlstedterFriedhof.de.

Johannes <

(RB) Am So., den 2. Apr., um 17 Uhr, fithren in der Erléserkirche
Farmsen, Bramfelder Weg 25, 22159 Hamburg, die Kantorei und
das Gemeindeorchester unter der Leitung von Michael Geller-
mann Bachs Johannespassion auf.

Sasel-Haus M

(RB) Am So., den 21. Apr., um 20 Uhr Konzert vom Messina Trio
- Melancholie & Weisheit. Am Fr. den 21. Apr., 20 Uhr ImPuls-Le-
sung Gregor Gysi: Ein Leben ist zu wenig. Am So., den 30. Apr., ab
20 Uhr Maiparty mit Party- und Coverband Mamaloo. Weitere In-
fos und Anmeldung unter www.sasel-haus.de oder Tel.:601716-0.

Agnes geht

(RB) Nach einem riesigen Streit mit
ihrem Mann will Agnes nur noch weg.
Ohne Plan geht sie los — zunédchst ins
Hotel, dann zu Full quer durch Ham-
burg, immer weiter, bis ins griine
Marschland der Elbe. Was, wenn sie
einfach weiterliefe? Am Fluss entlang,
bis nach Berlin. Ob das Gehen ihr
Antworten schenkt? Vielleicht konnte
sie herausfinden, wohin ihre beruf-
lichen Trdume verschwunden sind.
Wo sie selbst eigentlich wihrend all
der Jahre des Kimmerns um Kin-
der, Haushalt und Familie geblieben
ist. Und: ob ihre Ehe noch eine Chance ver-

dient. Unter weitem Himmel wandert Agnes durch malerische
Auen, begegnet Menschen und Moglichkeiten und geht Schritt
fiir Schritt einer unerwarteten Zukunft entgegen. In diesem
Buch erzihlt Katja Keweritsch eine wunderbare sinnliche Ge-
schichte tiber Liebe und die Natur. ISBN 978-3-453-36148-5.
(Foto: Diana Verlag) VERLOSUNG AUF SEITE 2!

KATIA KEWERITSCH
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< Familien-Osterfeuer

(RB) Am Sa., den 8. Apr., findet auf dem Parkplatz Strandbad Farm-
sen, Neusurenland 67, in diesem Jahr wieder das grofle Osterfeu-
er, statt. Ab 15 Uhr startet das Ostereiersuchen fiir die Kinder, die
Kleinsten wie immer zuerst. Ab 17 Uhr wird mit musikalischer Un-
termalung das groBle Osterfeuer angeziindet. Geniigend Toiletten
sind vor Ort und die Gastronomie steht fiir das leibliche Wohl bereit.

Infoveranstaltung '

(RB) Am Mo., den 3. Apr., um 19.30 Uhr findet im Treffunkt Grof3-
lohe, Stapelfelder Str. 108, eine Infoveranstaltung mit Finanz-
senator Dr. Andreas Dressel zum Thema ,Energie und Entlas-
tungspakete (u.a. Wohngeld) - was bedeutet das fiir ,,SIE“? statt.

£ KulturWerk Rahlstedt

(RB) Am Sa., den 1. Apr., um 19.30 Uhr présentiert das ,/ Trio Treib-
gut® nérrische Lieder in steierischer Mundart. Das ,Duo Falten-
reich“ heizt mit feurigen Tdnzen aus verschiedenen Lindern ein.
Ab Mi., den 5. Apr. bis Sa., den 29. Apr., Ausstellung von gefliich-
teten Frauen: Eiszeit, Feuerzeit, Traumzeit. Am Do., den 6. Apr.,
19.30 Uhr wird ein Film von Kindern tiber Kinder in Madagascar
gezeigt. Am Mi., den 12. Apr. 19.30 Uhr, Lesung der Autorengruppe
10/17: Und sie sagten ein einziges Wort. Am Mi., den 19. Apr., 19.50
Uhr, Klopstock, Heine, L.enz & Co. — Lesungen, Musik, Ballett in der
Martinskirche, Hohwachter Weg 2. Veranstaltungsort, wenn nicht
anders genannt: KulturWerk Rahlstedt, Boizenburger Weg 7, 22145
Hamburg. Infos unter: www.kulturwerk-rahlstedt.de.

Normans Eroberungen Mf

(BB) Von Fr., den 31. Mérz bis So., den 2. Apr., sowie von Fr. den 14.
Apr. bis So., den 16. Apr., jeweils 19.30 Uhr bzw. sonntags um 18 Uhr
préasentieren ,Die Egozentriker” die Komddie Normans Eroberungen
- Quer durch den Garten. Veranstaltungsort: Gymnasium Grootmoor,
Am Damm 47, Hamburg-Bramfeld. Weitere Infos und Karten unter
Tel. 040/645 54 726 oder per E-Mail DieEgozentriker@t-online.de.

M Haus der Wilden Weiden

(RB) Am So., den 2. Apr., wird von 15 bis ca. 15.45 Uhr das Mér-
chen Der liebe Wolf Heli Hu fiir Kinder ab 4 Jahren gezeigt. Am
Fr.,den 7. Apr., von 10 bis 11.30 Uhr fiir Kinder ab 6 Jahren Oster-
eier mit Krdutermotiv — Eier firben wie Uroma. Anmeldung und
weitere Infos per E-Mail unter umweltbildung@haus-der-wilden-
weiden.de, www.hoeltighaum.de oder per Tel. 040/18 4 48 6011.

Ostern zur Eiersuche in den Wildpark

(BRB) In den Osterferien erwartet die Be-
sucher im Wildpark Liineburger Heide
ein volles Programm. Téglich finden Vor-
fithrungen bei den Tigern, Ottern, Wolfen
und Greifvogeln statt. Kinder ab 8 Jahren
konnen sich zudem zum Juniortierpfle-
ger ausbilden lassen und schliipfen jeden
Mittwoch fiir ein paar Stunden in die Rolle
eines Tierpflegers und lernen die verschie-
denen Arbeitsbereiche kennen. Zudem
lockt das grofite Osternest des Nordens
die Besucher wieder einmal in den Wildpark! Am Oster-
sonntag und Ostermontag von 11 - 16 Uhr gilt es, siiBe Uberra-
schungen im Stroh zu finden, bevor es zur Osterrallye geht. Am
Ziel angekommen koénnen kleine und grofe Besucher kreativ
werden: Beim Osterschmuck basteln oder Cupcakes verzieren
ist fir jeden etwas dabei. Diese und weitere schone Aktionen
wie z.B. ein Eierlauf-Parcours, Kinderschminken, Hiipfburg
und Ballonkiinstler Mr. Jack (nur am Ostermontag) runden das
osterliche Spektakel ab. Weitere Infos unter www.wild-park.de.
(Foto: Wildpark Liineburger Heide) VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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= Hotel und Restaurant

“»BRAAKER KRUG«

Inhaber Familie Steenbock
Spoetzen, 22145 Braak, Tel.: 040/675 9540
Dienstag Ruhetag

o
Jahre

2 Alle Ostertage geot‘fnet'

"Am Sa., 1.4. + 15.4. + 29.4. geschlossene
Gesellschaft. Am Mi., 5.4. geschlossen.

.,:,‘4.

Marschlander

Elblounge

Lifestyle Store Res

taurant

Ab Mitte April beginnt die SPARGELSAISON! SR TocT iUl
. h

Karfreitag normal gedffnet mit extra Lammgericht 10.30-14.30 Uhr

Kkalte u. warme Speisen
Osterbuffet Ostersonntag 9.4.,
10.30-13.00 Uhr, 13.45-16.00 Uhr, ab 17.00 Uhr a la Carte

Osterbrunch 0Ostermontag 10.4.,
11.00-13.30 Uhr, ab 15.00 Uhr a la Carte

1. Mai: Brunchbuffet, von 10.30-13.00 Uhr, ab 15 Uhr & la Carte
Offnungszeiten: Do. + Fr. ab 17 Uhr, Sa. ab 12 Uhr, So. ab 10.30 Uhr

Schlemmen Sie
sich durch unser
Osterangebot.

Spadenlander Elbdeich 40, 21037 Hamburg, Tel. (040) 89 72 30 00

Kunsthandwerk M

(RB) Am 02. Apr., von 11 bis 17 Uhr, findet im Senioren— und The-
rapiezentrum Rahlstedter Hohe, Kiithlungsborner Str. 7—11, 22147
Hamburg, der Hobby-Kunsthandwerkermarkt ,Ostern in der
Rahlstedter Hohe“ statt. Kunsthandwerk aus Papier und Pappe,
Schmuck, Kinderkleidung, Holzware und Vieles mehr konnen die
Besucher nicht nur bewundern, sondern auch gern kaufen. In der
Cafeteria gibt es Kaffee, Kuchen und ein paar Snacks. Eintritt frei.

Aus Liebe zum Apfel

(RB) Dieses Koch- und Back-
buch was am 19.4. im Christian
Verlag erscheint, enthélt die le-
ckersten Rezepte mit dem be-
liebtesten Obst der Deutschen:
den Apfeln. Neben klassischen
Rezepten wie Apfelkuchen
und -kompott finden Sie hier
auch exotische Kreationen
wie den Apfel-Fenchel-Sa-
lat, Apfel-Kartoffel-Puffer zu
Fisch oder das Apfel-Rote-Be-
te-Risotto. Julia Hildebrand
und Ingolf Hatz fiihren Sie in
ihrem 288 Seiten Buch zu den Streuobst-

wiesen und stellen lhnen die besten Apfelsorten, darun-
ter auch alte Sorten, vor. So konnen Sie Ihr Lieblingsobst
endlich wieder so geniefen, wie es sein sollte: aromatisch
und voller Kraft. Und vielleicht entdecken Sie dabei auch
Thren neuen Lieblingsapfel. ISBN: 978-3-95961-725-3-,
(Foto: Christian Verlag) VERLOSUNG AUF SEITE 2!
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SALATE UND MARINADEN
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Karwoche- g
Fischwoche! i

Wir wiinschen
unseren Kunden
schone Ostern

SEIT UBER 90 JAHREN IHR FISCHFACHGESCHAFT 2]

Denken Sie rechtzeitig an Ihre Osterbestellung.
Di.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Montag Ruhetag
Hermann-Balk-StraBe 114 - Tel. 6 44 85 39

TAGLICH WARMER
BRATFISCH

FLEISCHEREI
UWE KNOLL

www.fleischerei-knoll.de
HH-Berne, Hermann-Balk-Str.114
Tel.: 040 /644 97 83

Frobe Ostern

wiinschen Fleischermeister Uwe Knoll und Team

Denken Sie
rechtzeitig an Ihre
Vorbestellung

zu Oster

\/

Kein Abriss unserer Kirche

(RB) Im letzten Jahr beschloss
der Kirchengemeinderat der
Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Farmsen-Berne die Aufgabe
des kirchlichen Standorts in der
Lienaustrafe 6 mit Entwid-
mung und vollstindigem Ab-
riss der Kirche, des Gemein-
dehauses. Viele Anwohner und
Gemeindemitglieder zeigten
sich von dieser vorher kaum
diskutierten Entwicklung tiber-
rascht, fassungslos und traurig
und bildete im Dezember die

(dh) Die Situation der gefliich-
teten Menschen, welche in
Hamburg ankommen und un-
tergebracht werden miissen ist
duBlerst angespannt. Entgegen
der Planungen, dass die An-
kommenden in der ZEA (Zent-
rale Erstaufnahme) nur wenige
Tage dort verbringen, hat die
Not der mangelnden Unter-
kiinfte, inshesondere durch die
Fliichtenden der Ukraine, zu ei-
nem wesentlich liangerem Auf-
enthalt im Bargkoppelstieg und
in den zusitzlichen Unterkiinf-
ten im Bargkoppelweg gefiihrt.
Die Bewohner der Unterkiinfte
in der ZEA und den angeschlos-
senen Unterkiinften haben
keinerlei Beschiftigung, doch
diese ist insbesondere fiir die
jingeren Bewohner wichtig.
Selbstorganisiert treffen sich
seit vielen Wochen Gruppen der
ZEA im Sportpark Meiendof am

Initiative ,,Unsere Kirche soll
in Berne bleiben“. Unterschrif-
tenlisten liegen zu allen Berner
Gottesdiensten aus sowie bei in
der Apotheke/Berne und Natur-
kost Teichmann/Berne und Blu-
menladen Moderne Floristik/
Karlshohe. Am 20.Apr., um 19
Uhr findet eine Gemeindever-
sammlung im Gemeindesaal
der Friedenskirche Berne; Lien-
austr. 6 statt. Weitere Infos und
Kontaktdaten finden Sie unter
www.rundblick-rahlstedt.de.

& Mehr Sportflichen W

Deepenhorn, um dort Fuf3ball
zu spielen. Der Meiendorfer
Sportverein toleriert diese Nut-
zung und fordert seine Mitglie-
der auf, die Fliache zu teilen.
Diese Toleranz ist nach Ansicht
der CDU-Fraktion im Regional-
ausschuss Rahlstedt natiirlich
insoweit begrenzt, als dass eige-
ne Trainingsgruppen mit weni-
ger Platzressource auskommen
miissen. Neben dem Kunstra-
senplatz gibt es noch einen klei-
nen Rasenplatz. Dieser ist we-
gen der Witterungsverhiltnisse
nur eingeschriankt nutzbar. Um
einen fiir alle Nutzer, auch der
Bewohner der beiden Unter-
kiinfte, zufriedenstellende Lo-
sung herbeizufiihren, wire die
Ertiichtigung des Nebenplatzes
als Kunstrasenplatz eine sehr
sinnvolle Investition. Ein ent-
sprechender Antrag wurde in
den Ausschuss eingebracht.

DJANGO FOREVER

(RB) Am So., den 16. Apr., um
15.30 Uhr, spielt im Gemein-
schaftshaus Berne, Karlsho-
her Weg 3, 22159 Hamburg,
das Quintett ihre eigene In-

terpretation der Musik Dja-

ngo Reinhardts wund pra-
sentiert Swing und Gypsy
Jazz. Weitere Infos unter

www.kulturkreis-berner-schloss.de.

Singen in Gemeinschaft im GChor

(RB) Die ,City Singers Meien-
dorf* suchen Verstirkung: Es
werden Songs aus den 70ern bis
hin zu Songs aus der heutigen
Zeit gesungen. Im Chor zu sin-
gen macht einfach Spal3, verbin-
det Musik-Begeisterte und starkt
das Selbstvertrauen. Chorleiter
Hans-Joachim Haack und sein
Team wiirden sich iiber neue

Mitglieder sehr freuen (kein Vor-
singen, keine Notenkenntnis-
se erforderlich!). Interessierte
konnen sich fiir eine unverbind-
liche Schnupperstunde unter
soulidhaack@t-online.de  mel-
den. Geprobt wird immer don-
nerstags von 20:00 bis 21:45 Uhr
im Wildschwanbrook 9, 22145
Hamburg.

Infoveranstaltung Farmsener TV

(RB) Am So., den 2. Apr., von
13.00-18.00 Uhr stellt sich der
Farmsener Turnverein unter
dem Motto ,,Sport und Gesund-
heit“ an seinem Stand vor Ross-
mann im Farmsener Einkauf-
streff vor und informiert iiber
seine Sport- und Kursangebote.
Der grofler Mehrsparten Verein
mit z.Z. 2800 Mitgliedern bietet
ein grofles Angebot an Bewe-
gung, Spiel und Spabl, Freizeit-,

(. Brache am Nordlandweg &

(dh) Kurz vor Ablauf der Bau-
genehmigung haben auf dem
verwahrlosten Eckgrundstiick
Nordlandweg/Spitzbergenweg
Abrissarbeiten begonnen. Seit
kurzem verspricht dort ein
Schild den Bau eines “Wohnen-
sembles mit 7 Einheiten”, unter
der Uberschrift “Neuer Wohn-
raum fiir Meiendorf”. Wenn
das alles so kommt, konnte
der Schandfleck im Zentrum
Meiendorfs, iiber den sich die
Nachbarschaft jahrelang geér-
gert und der die Kommunalpo-
litik intensiv beschéftigt hatte,
bald Geschichte sein. Bereits
Anfang 2019 hatte das Bezirk-
samt Wandsbek eine Bauge-
nehmigung fiir die “Errichtung
eines Kinzelhauses mit sieben
Gebéduden” erteilt. Eine Bau-
genehmigung ist in Hamburg
drei Jahre lang giiltig, im letz-
ten Jahr wurde sie um ein Jahr
verliangert. Am 8. Februar 2023
wire sie abgelaufen und ungiil-
tig geworden, wenn bis dahin
nicht mit der Ausfithrung des
Vorhabens begonnen worden
wire. Dem kamen die Bau-
herren mit Beginn der Abriss-
arbeiten nun offenbar zuvor.

Leistungs-, Wettkampf- und
Gesundheitssport fiir alle Al-
tersklassen an. Informieren

kénnen Sie sich vorab unter
www.Farmsener-tv.de. Die
Kursangebote finden Sie unter
Eversports  Lehrschwimmbe-
cken FTV. Zudem beim Farm-
sener Turnverein , Berner
Heerweg 187b, 22159 Hamburg,
iiber geschaeftsstelle@farmse-
ner-tv.de oder Tel.: 64 55 1114.

Nach einem unkonventionellen
Teilabriss der Altbebauung vor
ein paar Jahren war vor Ort
das offene Sockelgeschoss des
ehemaligen Wohnhauses zu-
riickgeblieben, die herunterge-
kommene Ladenzeile blieb jah-
relang groBtenteils stehen. Nun
laufen die Abrissarbeiten, es
bleibt abzuwarten, wann auch
tatsidchlich die Bauarbeiten fiir
das “Wohnensemble” beginnen
werden. Dazu der der Rahlsted-
ter SPD-Biirgerschaftsabgeord-
nete Ole Thorben Buschhiiter,
der sich seit Jahren mit dem
Fall befasst hat: “Der Politik
ist es stets ein Dorn im Auge,
wenn Grundstiicke, auf denen
dringend bendtigte neue Woh-
nungen entstehen konnten,
ungenulzt bleiben. In dem Mei-
endorfer Fall kam erschwerend
noch die Verwahrlosung des
Grundstiicks mit den darauf
befindlichen Abrissruinen hin-
zu. Daher ist es gut, wenn hier
nun endlich die genehmigten
Reihenhduser gebaut werden.
Eine gewisse Skepsis bleibt
aber, solange nicht wirklich
auch Bauaktivitidten erkennbar
sind.“
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KINDER - UNSERE ZUKUNFT

et

(RB) Am Fr., den 16. Apr., um 16
Uhr findet im Sasel-Haus, Sase-
ler Parkweg 3,223935 Hamburg,
ein Kinderkonzert aus der Rei-
he KLASSIK ist klasse! ,,GLUCK
und UNGLUCK¢, statt. Am Fr.,
den 21. Apr, um 15.20 und

Sasel-Haus

16.15 Uhr gibt es das Bilder-
buchkino ,DIE OLCHIS - EIN
DRACHENFEST FUR FEUER-
STUHL* fiir Kinder ab 4 Jahren.
Weitere Infos und Anmeldung
unter www.sasel-haus.de oder
Tel.:601716-0.

Hasentiite basteln

(djd/RB).
Highlight an Ostern — Spiel und Spaf sind
garantiert. Dabei miissen Schokoeier und
Co. aber nicht immer im Nest liegen son-
dern lassen sich ganz einfach und kreativ
in einer selbst gemachten Osterhasentii-
te verpacken. Die Anleitung kann unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial unter dem
Thema Ostern kostenlos heruntergela-
den werden.

Die Eiersuche ist fiir Kinder das

Gut Karlshihe i

(RB) Am Sa., den 8. Apr. findet
auf dem Gut Karlshohe, Karls-
hohe 60d, 22175 Hamburg, eine
Oster- Aktion statt: Von 10 bis
12 Uhr Tier-Besuch und Fil-
zen fiir Kinder ab 6 Jahre, von
12-14 Uhr Geldnde-Rallye und
Spiele, von 14-15 Uhr Kinder-

(RB) Am 22. Apr., von 10 bis
13 Uhr veranstaltet der Schul-
verein in der Aula der Grund-
schule Nydamer Weg, Nydamer
Weg 44, 22145 Hamburg den
beliebten Flohmarkt ,Rund
ums Kind“. Hier stehen nicht
einzelne Verkaufer, sondern es
werden nach Groffen und Art
iibersichtlich sortiert, Kleidung,

buch-Lesung ,Das Vogelnest®,
fiir Kinder ab 3 Jahre. Am So.,
den 16. Apr., von 10 bis 16
Uhr findet der Pflanzenmarkt
statt. Anmeldung und weitere
Infos gibt es unter www.gut-
karlshoehe.de oder per E-Mail
info@gut-karlshoehe.de.

Schuhe, Fahrgerite, Biicher,
Autositze, und eine grolB3e Spiel-
zeugauswahl angeboten. Um
Plastiktiiten moglichst ganz zu
vermeiden sind mitgebrachte
Beutel, Riicksdcke und Taschen,
die man verschlieBen kann er-
wiinscht. Es wird selbstgeba-
ckener Kuchen, sowie Kaffee
und Softgetrdnke angeboten.

Felix Wackelnix

(BRB) In dem neuen Spiel fiir Kinder ab
fiinf Jahren ist das Tainingsgerit ein
Wackel-Ei, das auf Bewegung reagiert,
womit die Kinder nun abwechselnd
ausfiihren.
Etwa zur Waage strecken wie ein Flug-
hornchen, sich zur Giraffe recken und
um sich selbst drehen — so wie es das
HFelix-Fauli“ ,
Und immer |

schon das Ei gerade halten, sonst mel-
det Felix prompt: ,Hoppala! Schade!“.

verschiedene  Ubungen

Faultier-Maskottchen
auf Bildkarten vormacht.

e T =
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(RB/djd). Kinder, denen regel-
milig vorgelesen wird, haben
frith einen groferen Wortschatz,
lernen leichter lesen und sind
einfithlsamer als jene, bei denen
Biicher zuhause keine Rolle spie-
len. Zu diesem Ergebnis kommt
der aktuelle Vorlesemonitor, der
bereits seit 16 Jahren jahrlich
das bundesweite Leseverhalten
in Kitas, Schulen und Familien

&  Warum Vorlesen so wichtig ist

wertvolle Familienzeit, die zum
Kuscheln und miteinander Re-
den einlddt. ,Um gemeinsam
eine schone Vorlesezeit zu erle-
ben, sollte das Buch den jewei-
ligen Interessen der Kinder ent-
gegenkommen. Bewdhrt haben
sich Geschichten, die am Alltag
der Kleinen angelehnt sind, aber
gleichzeitig ein bisschen mehr
zeigen als nur ganz bekannte Si-

Parallel bekommt der aktive Spieler eine Denkaufgabe. Zum Bei-
spiel: Nenne fiinf Tiere, die griin sind. Sobald die Mitspieler die Ant-
worten und die Ausfiihrung der Bewegung fiir erfolgreich erkliren,
bekommt der Fleiflige fette Punkte. Fillt das Ei dagegen runter oder
hapert es bei der Denkaufgabe? Dann ist der Nachste an der Reihe
und der soll das Ei im Sitzen mit den Fiien halten. Das Spiel enthélt
36 Bewegungsaufgaben in zwei Schwierigkeitsgraden und Fragen
in sechs Kategorien. Das Spiel stiarkt Korpergefiihl, Gleichgewicht
und die Konzentration der Kinder, die sie in Schule oder Freizeit
brauchen. (Foto: Ravensburger) VERLOSUNG AUF SEITE 2!

untersucht. Dazu kommt: Das
,In-die-Biicher-eintauchen® ist

tuationen® sagt Kinderbuchauto-
rin Silja Ahlemeyer.

Praxis fir
Integrative Lerntherapie
Lernforderung
Famlllenberamng

Ellen Born -'

Nordlandweg 13
22145 Hamburg
Tel.: 040 - 66854610
ellenborn@gmx.de

/mfa/eré

Viele tolle Sportangebote
fiir Kinder und Jugendliche...

ot/

Aikido - Badminton - Ballett - Bogensport- Folklore
FuBball - Inline Skating - Judo - Ju-Jutsu - Karate - Kickbox
Workout - Eltern-Kind- bis Jugendturnen - Leichtathletik
Parkour - Taekwon Do - Ténzerische Fritherziehung-
Kindertanz HipHop - Steeldart
Tennis - Tischtennis - Volleyball
Zumba® - Zumbatomic®

Turn- und Sportverein Berne e. V.
Berner Allee 64 a - 22159 Hamburg
T.: 040 / 60 44 2 88-0

www.tusberne.de
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Betriebskosten

Der Vermieter darf die Kosten fur die Kontrolle der Abfallbehélter
auf Fehlbefullung ebenso auf die Mieter umlegen, wie die Kosten
fur eine Nachsortierung des Mills nach fehlerhafter Befollung der
Gefdfle. (BGH, Urteil vom 5. Oktober 2022, VIIIZR 117/21).

Ausfuhrliche Informationen rund um das Immobilieneigentum
erhalten Mitglieder kostenfrei in der Fachberatung:

Schweriner Str. 27 « Tel. 040-677 88 66 * www.hug-rahlstedt.de
coniBond, S0
Eigentimerverein -

/\\ Hamburg-Rahlstedt e.V. Eﬁﬁ

www.hug-rahlstedt.de

Die Termine der Mobilen Problemstoffsammlung
finden Sie online unter www.rundblick-rahlstedt.de

Havus und Grund

Wir suchen, Grundstiicke
ab 500 m2 auch mit Altbestand,
in HH-Ost. Lutz Winkler
Immobilien 040 451362

LN

FISCH ¥€ SCHLOH

GOURMET QUALITAT SEIT

Du hast Lust auf leckere Feinkostprodukte?

Du liebst das einmalige Flair auf Wochenmarkten,

bist serviceorientiert, kommunikativ und teamorientiert?
Dann bist du bei uns genau richtig.

19489

Verkaufer (m/w/d auf Teilzeit oder Mini-Job Basis
auf dem Wochenmarkt an folgenden Markttagen:
Dienstag & Freitag auf dem Isemarkt, Donnerstag am Turmweg

Interessiert? Dann bewirb dich per Mail unter Fischschloh@t-online.de
oder komm einfach zu uns an den Stand, gerne auch (Mi. und Sa.)
auf dem Rahlstedter Wochenmarke.

ol

S

I_I
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Fotowettbewerb

Morgenroth GmbH

Voo

Unsere Leistungen:

* Rollstlhle

* Elektrorollstiihle

* Gehwagen / Gehhilfen

* Elektroscooter

* Prothesenbau /
Orthopadie

REHA-TECHNIK

Orthopadie- und Rehatechnik seit 1991

Offnungszeiten: Mo bis Do 8.15 -

R;

w

Unsere Service =
Telefon und Faxnummer
Telefon 040 - 677 58 40
Fax 040 - 677 20 52

GroBlohering 68,
22143 HH-Rahlstedt
info@rehatechnik-hamburg.de
www.reha-technik-hamburg.de

e Pflegebetten

e Kompressionsstrimpfe
e Bandagen / Einlagen
Unser Service:

¢ Individuelle Beratung

* Probefahrten

* Hausbesuche

17.00 Uhr - Fr 8.00 - 16.00 Uhr

(dh) Bisher konnten Angehori-
ge in Notfédllen nur finanzielle
und rechtliche Angelegenhei-
ten iilbernehmen, wenn eine ge-
meinsame Vorsorgevollmacht
vorlag. Das ist seit 1. Januar
2023 anders: Auch ohne Voll-
macht konnen Eheleute sich
— nur in medizinischen Ange-
legenheiten und nur fiir sechs
Monate - gegenseitig vertre-
ten. Dank des neuen ,Notver-
tretungsrechts fiir Ehegatten®.
Damit gibt es jetzt drei Formen

(dh) Die Bundesarbeitsge-
meinschaft der Seniorenorga-
nisationen (BAGSO) ladt zur
Teilnahme am Fotowettbe-
werb ,,VielfALT*“ ein. Gesucht
werden Fotografien, die die
Vielfalt und Potenziale dilte-
rer Menschen in der
heutigen Gesellschaft
dokumentieren und
stereotype Altersbil-
der hinterfragen. Der
Fotowettbewerb wird
gefordert vom Bun-
desministerium  fiir
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend. Fotos kénnen in den
folgenden vier Kategorien ein-
gereicht werden: Das bin ich.
Individuell im Alter. Mitten-
drin. Aktiv und engagiert bis
ins hohe Alter. Licht und Schat-
ten. Herausforderungen im Al-
ter. Gemeinsam geht was. Jung

Bewusst vorgesorgt

der rechtlichen Vertretung:
Notvertretungsrecht, Vorsorge-
vollmacht, Betreuung.

Eine Befragung im Uni-Klini-
kum Hamburg zeigt: Nur jeder
zweite Intensivpatient hat eine
Vorsorgevollmacht oder Patien-
tenverfiigung. 40 Prozent der

Vollmachten und 44 Prozent der ...

Verfiigungen waren unvollstian-
dig und schwer interpretierbar.
Wer jedoch seine arztliche und
pflegerische Versorgung friih
bestimmt, vermeidet, dass spa-

ter tiber seinen Kopf hinweg
entschieden wird. Eine Patien-
tenverfiigung legt fest, welche
Behandlung eingeleitet und
beendet wird oder unterbleibt:
lebenserhaltende Mafnahmen,
kiinstliche Erndhrung, Wieder-
belebung, kiinstliche Beatmung
Eine Verfiigung ist etwas
ganz anderes als eine Vorsor-
gevollmacht. Justitia nennt
dies zahm: ,Individualverein-
barung“. Sie driickt den freien
Willen aus, was im Krankheits-

und Alt im Austausch. Teilnah-
meschluss ist der 21. Mai 2023.
Eine unabhéngige Jury vergibt
Preise in den oben genannten
Kategorien im Wert von insge-
samt 19.000 Euro. Die Erstplat-
zierten der Kategorien erhalten
jeweils 2.000 Euro,
die Zweitplatzierten
jeweils 1.500 Euro
und die Drittplat-
zierten jeweils 1.000
Euro. Hinzu kommt
ein  Publikumspreis
in Hohe von 1.000
Euro. Er wird im Zuge einer
Online-Abstimmung im An-
schluss an die Einreichungs-
phase vergeben. Die Preis-
verleihung findet am 12.
September 2025 in Berlin statt.
Alle Informationen und Mate-
rialien zum Wettbewerb unter:
www.bagso.de/fotowetthewerb

fall passieren soll oder nicht.
Eine Vorsorgevollmacht macht
deutlich, wer sich um Behorden
oder Vermogen kiimmern soll,
wer rechtliche Entscheidungen
trifft und kontrolliert, wenn die
eigene psychische und/oder
physische Kraft nicht mehr
reicht. Sie wird wirksam, wenn
Unfall oder Krankheit den Wil-
len des Vollmacht-Gebers ver-
dunkeln. Ob der Unwégbarkeit
wird die Vollmacht vorsorglich
verfasst.
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(dh) Sicher und selbstbestimmt
in den eigenen vier Winden zu
leben ist das Ziel vieler Senio-
ren. Ein Grofteil von ihnen lebt
im Alter allein und ist somit ei-
nem erhohten Sicherheitsrisi-
ko ausgesetzt. Immer héufiger
wollen sich éltere Menschen
vor moglichen Risiken schiitzen.
Hilfe zur Selbsthilfe ist das The-
ma auf dem Senioren-Sicher-
heitstag vom Deutschen Roten
Kreuz Hamburg-Nordost e. V.,
der in diesem Jahr erstmalig
veranstaltet wird. An verschie-
denen DRK-Standorten werden
anhand praktischer Beispiele
aus dem Alltag von Senioren
Moglichkeiten aufgezeigt, sich

DOREN

H

cU |

% DRK-Sicherheitstag

besser zu schiitzen. Dabei gehen
u. a. das DRK, die Polizei, ein
Bankinstitut und der HVV mit in-
teressanten Informationen und
interaktiven Mitmach-Stationen
speziell auf die Alltagssituatio-
nen dlter werdender Menschen
ein. Die Experten geben in
kurzweiligen Vortrdgen praxis-
nahe Tipps zu vielfiltigen The-
men. Aullerdem gibt die Polizei
konkrete Verhaltenstipps zum
Thema Einbruchschutz und
LEnkeltrick“. Ein Bankinstitut
klart tber mogliche Betrugs-
arten beim Girokonto auf. Ein
Sanitédtshaus zeigt verschiedene
Beispiele, um Stiirze im eige-
nen Haushalt zu vermeiden. Die

Teilnahme ist kostenlos. Zur
Starkung nach diesem spannen-
den Tag werden Kaffee und Ku-
chen zur Verfiigung gestellt.
Anmeldung per Telefon unter
040/657 00 42, oder per E-Mail
veranstaltung@drk-hamburg-
nordost.de,
www.drk-hamburg-nordost.de.

Die Veranstaltungen finden von
14 bis 16 Uhr statt.

DRK Treffpunkt Sasel, Redder 2 b
1. Termin: 12.04.23

2. Termin: 03.05.23

DRK Treffpunkt Volksdorf,
Farmsener Landstr. 202

1. Termin: 24.04.23

2. Termin: 08.05.23

Die Reisezeit hat begonnen!

Begleitete Seniorenreisen scmpm

Vom Eise befreit sind Strom und Bdiche...

Es gibt noch freie Plitze fiir Rheinsberg vom 10.-13.8.23

LIND KUR ZR EISER™

Seit 22 Jahren fiir Sie da — wir passen uns Ilhrem Tempo an!

Rana Meske - 22393 Hamburg-Sasel
Tel. 601 46 53 oder 0174 - 93 76 291 - info@senioren-ausfluege.de

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE

RESIDENZ
AM WIESENKAMP

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Mit Sicherheit, Komfort und Pflegequalitat
residieren in Volksdorf. Entscheiden Sie sich

jetzt, aktiv und rechtzeitig fiir den Einzug
in die Residenz am Wiesenkamp.
Informieren Sie sich liber unsere Angebote
zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege.
Wir beraten Sie gern.

Wohnpark am Wiesenkamp gGmbH
Wiesenkamp 16 - 22359 Hamburg

Tel. 04064416-0

In besten Handen, dem Leben zuliebe.

Caféhausmusik
Sonntag, 2. April

Mit der Pianistin
Reuschenbach

Um 15 Uhr im Café, Eintritt frei!

Tatjana

Lichtbildvortrag

Islands Vulkane

Montag, 17. April,

Nirgends auf unserer Erde sind
Vulkane und Gletscher so nah
beieinander wie auf Island und

zeigen die Entstehungsgeschich-
te unserer Erde besonders deut-
lich. Feuer- und aschespeiende
Vulkane, gliilhende Lavafontai-
nen und gewaltige Gletscher
formen Island bis heute und sind
Faszination und Gefahr zugleich.
Referent Peter Fabel fiihrt durch
einen spannenden Vortrag.
Um 18 Uhr (Einlass bis 17.45 Uhr)
im Studio

Eintritt: 12,- €

residenz-wiesenkamp.de

Konzert

QUADROMANIA

Samstag, 22. April

Eine Frontsédngerin, drei Uku-
lelen und ein E-Bass — das ist
Quadromania. Die Musik des
Ensembles ist gepriagt vom spe-
ziellen Charme der Ukulele,
dem kleinen ,hiipfenden Floh“
aus Hawaii. Die Frontsdngerin
interpretiert mit ausdrucksstar-
ker Stimme und in verschiede-

nen Sprachen Pop-Klassiker, La-
tin-Songs und Swing-Standards.
Das abwechslungsreiche Pro-
gramm  wird
abgerundet
durch virtuose
Improvisati-
onen der So-
lo-Ukulele.

Um 16 Uhr

im Restaurant
Eintritt: 14, - €
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GEPFLEGT UND GESUND

Anzeigensonderveréffentlichung

Bunte Eier - Sonnenschein und wir machen
Sie osterfein. Ob Haarschnitt, Strahnchen
X oder Welle - ein Anruf und wir sind zur Stelle

Salon Elvira Martens
am Bahnhof in Volksdorf

Halenreie 2 - 22359 Hamburg-Vo"(sdorF

www.elviramartens.de

© 603 47 31

Medizinische /

Fubpflege Prams £
Viola Kroll - ), &

e med. FuBBpflege
mit FulBbad * FuBmassage
¢ \Wellness-FuBBpflege e Handpflege

Bargteheider Str. 174 - 22143 HH-Rahlstedt
Tel. 040 - 68 91 65 69 - Mobil 0174 / 78 98 408
Mo-Fr 8-12 und 13-18 Uhr

Hair & Nageldesign
e Damen- und Herrenfriseur
* Hochsteck- & Partyfrisuren

e Haarverlangerung
& Verdichtung

Ich wiinsche allen schéne Ostertage!

Nigar Diizenli

Rahlstedter Str. 171 ¢ 22143 Hamburg
Telefon 42 90 44 62

great hair extensions

c" Fff; ,
N ,/ 30 Jahre in Rahlstedt *" 1

RGthmann e

Heilpraktikerin

Augendiagnose (Ursachenforschung), Homéopathie,
Pflanzenheilkunde, Krauterheilkunde, Erndhrungsberatung

Nach Ostern in der Praxisgemeinschaft
Ergotherapie B. Schneble
Logotherapie M. Pohlmann

Rahlistedter Dorfplatz 8,
22143 Hamburg

0170 540 68 99 oder
renate.rathmann@t-online.de

Private Kassen und Selbstzahler

Naturheilpraxis Renate Rathmann

(RB) Stress und unterdriickter
Arger belasten unsere Organe
und den Stoffwechsel. So re-
sultieren viele korperliche Be-
schwerden und Krankheiten
aus unserer Lebensweise: Der
Korper gleicht aus, bis das Mal3
voll ist. Oft ist es elementar, den
Stoffwechsel wieder in Balance
zu bringen, damit die Organe
wieder richtig funktionieren.
Wenn die Ursache einer gesund-
heitlichen Stérung erkannt wird,
kann man durch Umstimmung
den Korper zur Selbstheilung an-
regen. Das erfordert viel Erfah-
rung und ein umfassendes Wis-
sen. Seit 1991 behandelt Renate
Rathmann in ihrer Naturheilpra-
xis in Rahlstedt sowohl Erwach-
sene als auch Kinder. Seit 30
Jahren legt die Heilpraktikerin

grollen Wert darauf, sich ausrei-
chend Zeit fiir jeden Patienten
und seine Probleme zu nehmen,
denn nur eine Therapie auf
Grundlage eines ausfiihrlichen
Gesprichs und einer griindli-
chen Diagnose kann erfolgreich
sein. Sie hat eine Zusatzausbil-
dung in Kklassischer Homdopa-
thie und Augendiagnose. Durch
Verdnderungen im Augenvor-
dergrund (wie z.B. Farbflecke,
Aufhellungen, Abdunklungen),
ist es moglich, Krankheiten und
deren Ursachen sowie die Zu-
sammenhinge zu erkennen.
2004 hat sie die Verdienstme-
daille des Fachverbandes Deut-
scher Heilpraktiker e.V. Bonn
erhalten. Terminvereinbarun-
gen unter 0170 540 68 99 oder
renate.rathmann@t-online.de

Angebote vom MSV (.

(BRB) Ab Mi., den 5. Apr., findet
bis einschl. Mi., den 26. Apr.,
von 11 bis 12 Uhr in der MSV
Halle, Deepenhorn 5, 22145
Hamburg, ein Pilates Workshop
(4 Termine) statt. Jeweils mitt-

wochs, von 20.15 bis 21.45 Uhr,
wird Gymnastik & Volleyball fiir
Sie und Ihn in der Halle Zieh-
rerweg, 22145 Hamburg, an-
geboten. Infos und Anmeldung
unter info@meiendorfersv.de

Lebensfreude auf Rezept

(djd/dh. Gesundheitliche Praven-
tion gewinnt immer mehr an Be-
deutung. Sie tragt dazu bei, das
Entstehen gesundheitlicher Be-
eintrdchtigungen zu verhindern,
sie moglichst frith zu erkennen
und den Verlauf bereits diagnos-
tizierter Erkrankungen positiv
zu beeinflussen. Viele Menschen
wissen nicht, dass man nicht
schon schwer erkrankt sein muss,
um entsprechende MalBnahmen
bewilligt zu bekommen. Solche
ambulanten Vorsorgeleistungen
sind auch als offene oder ambu-
lante Badekur bekannt. Sie wer-
den von Hausérztin oder Hausarzt
empfohlen, wenn die Gesundheit
bereits angegriffen ist und man
eine Verschlechterung vermei-
den mochte. Seit 2021 gehoren
sie wieder zu den Pflichtleistun-
gen der Krankenkassen. Jeder

Edelsteine als moderner lifestyle

(RB) Wiire es nicht wunderbar, immer ein Werkzeug an der Hand zu haben, das uns durch die verschie-
denen Phasen unseres Lebens begleitet und stets daran erinnert, im Einklang mit unseren Werten zu
handeln? Ob in der Meditation oder in alltdglichen Situationen: Edelsteine und Malas konnen uns nicht
nur durch den Alltag, sondern auch in den verschiedenen Themen des Lebens begleiten. Die Arbeit
mit den Steinen zdhmt die Gedanken im Kopf, hilft, innezuhalten und jede Herausforderung im Leben
zu meistern. Nora Adamsons ist langjdhrige Mala-Beraterin und hat ihre Erfahrung aus der Beratung
in diesem Buch niedergeschrieben. Sie gibt personliche Einblicke in ihren Weg und ihre Arbeit mit
den Edelsteinen. Dieses umfangreiche und doch iibersichtliche Buch bietet den idealen Einstieg in
die Welt der Energien und unterstiitzt bei Problemen wie z.B. Mutlosigkeit oder Liebeskummer. ISBN:

VERLOSUNG AUF SEITE 2!

978-3-95883-614-3 (Foto: Liichow)

Versicherte kann dieses Angebot
alle drei Jahre wahrnehmen und
den Antrag gemeinsam mit dem
Hausarzt bei seiner Krankenkasse
einreichen. Dabei kann man auch
einen Wunschkurort angeben.
Fiir die Dauer des Aufenthaltes, in
der Regel drei Wochen, stellen die
Kurérztinnen und Kurdrzte nach
dem Erstgesprdach Verordnungen
fiir Anwendungen aus, die an die
individuellen Diagnosen und Be-
diirfnisse angepasst sind. Dazu
zdhlen unter anderem Massagen,
Fango und gesundheitsfordernde
MafBnahmen wie Entspannungs-
techniken oder Bewegungstrai-
ning. Auch Trinkkuren mit den
ortlichen Heilquellen sowie Be-
wegungstherapien im Solewasser
konnen verordnet werden, um
einen positiven Einfluss auf die
Gesundheit zu bewirken.

Edelsicine als Wegbegleiter
Krakt . e

ad
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(djd/dh) Hochwertig, natiirlich,
gemiitlich - diese Attribute ver-
binden viele mit Wandfarben,
Bodenbeldgen und Mdébeln. Vor
allem die Farbgebung hat ent-
scheidenden Anteil an der Wir-
kung eines Raums und kann die
Stimmung mit wenig Aufwand
schnell und einfach verdandern.

Winde mit der personlichen
Wunschfarbe neu zu gestalten,
macht wenig Arbeit und gelingt
jedem. Das Ergebnis ist aber

umso beeindruckender. Ob ein

Raum eine beruhigende und
entspannende Atmosphére aus-
strahlt oder Frohlichkeit und Na-
tirlichkeit symbolisiert, hingt
ganz entscheidend von der Farb-
wahl ab. Wohndesigner empfeh-
len allen Selbermachern, den
eigenen Geschmack entschei-
den zu lassen und vor allem auf
Qualitédt zu setzen. Entsprechen-
de Designfarben sind frei von
Losemitteln, Weichmachern und
Konservierungsmitteln und ver-
binden eine edel-matte Optik
mit einer ebenso angenehmen
Haptik. Eine einfache und sau-
bere Verarbeitung gewdihrleistet
mit den Designfarben Ergebnis-
se mit geringen bis gar keinen
Farbspritzern.

BAUE
*“M Farben mit Stil “

2| fcs 4 =

Zur Farbauswahl: Wihrend
Kupfergriin fiir intensive Leben-
digkeit und Optimismus steht,
schafft Herbstbraun mit viel
Wirme ein Gegengewicht zum
stressigen Alltag. Diese Design-
farbe sorgt fiir ein natiirliches
und harmonisches Gefiihl von
Gemiitlichkeit. Ein sanfter klas-
sischer Farbton mit zahlreichen
Kombinationsmaglichkeiten ist
Naturbeige, Blautone wie Petrol-
blau wirken leicht und entspan-
nend. Die Farbe Pfingstrosé
steht fiir Anmut und Leichtig-
keit. Felsgrau wiederum hilft mit
zuriickhaltendem Temperament
dabei, Designelemente in Szene
zu setzen, und punktet mit edler
Zuriickhaltung. (Foto: djd)

Pollenfreie Zone H

(djd/dh) Die Augen trédnen
und jucken, die Nase lauft un-
entwegt: Das sind untriigliche
Symptome fiir eine Pollenaller-
gie. 14,8 Prozent der Menschen
in Deutschland geben an, be-
reits einmal unter Heuschnup-
fen gelitten zu haben, zitiert
Statista aus Zahlen des Robert
Koch-Instituts. Besonders fa-
tal: Die Saison, wihrend der
die Bliitenpollen mit der Luft
iiberall hingeweht werden, be-
ginnt immer frither und dauert
tendenziell lidnger. Pollen von
Erle und Hasel etwa sind ange-
sichts der milden Winter in vie-
len Regionen bereits im Januar
unterwegs. Zu den moglichen
Griinden dafiir werden die Fol-
gen des Klimawandels gezihlt.
Angesichts der Belastung iiber
den Grofiteil des Jahres hin-

weg wird es fiir Allergiker noch
wichtiger, sich moglichst um-
fassend zu schiitzen. Am besten
ist es, mit den Allergenen so
wenig und selten wie moglich
in Kontakt zu kommen. Das Zu-
hause ldsst sich mit speziellen
Schutzgeweben fiir Fenster und
Tiiren ausstatten, sodass der
feine Bliitenstaub nicht mehr
eindringen und die Raumluft
belasten kann. Besonders wich-
tig ist das im Schlafraum, damit
Betroffene wieder besser durch-
schlafen und regenerieren kon-
nen. Die Versorgung der Riume
mit Frischluft und Tageslicht
wird dabei moglichst wenig be-
eintrichtigt. Spezialgewebe wie
Polltec-TFP sind so fein, dass sie
optisch kaum auffallen. Pollen
und Insekten hingegen werden
wirksam ausgesperrt.

selt 1884

Heizung « Sanitir * Bad * Solar |

24-h-Notdienst

Die beste Zeit fiir
die Planung einer neuen
Heizung ist JETZT!

T (040) 678 22 30 » www.grube-haustechnik.de

Bei der Neuen Miinze 16 22145 Hamburg

| WO
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. Gartengestaltung
Meister des Pflasterarbeiten aller Art
Garten- u. Eingangspodeste
Landscﬁaftsﬁau Einfriedungen

Sichtschutzwinde
: Pergolen - Carports
Lutz Bliesener Dachtorrasson

Spielgeriite
Obstbaumschnitt

Fill- u. Rodungsarbeiten
Regenwassernutzung

Tel. 040 / 644 250 80

22147 Hamburg, Berthold-Schwarz-Str. 142 iﬁ
www.lutzbliesener.de

eyer§°Miihle
Hamburgs Abholmarkt
fir Gartenmabel

Jetzt die1.000 aktuellsten Artikel mit Foto, g
Text + Preisen auf unserer Homepage :
meyers-muehle-gartenmoebel.de
und téiglich von 10-18 Uhr in unserer

4,000 m? Ausstellung in Norderstedt —

Der neve
STERN
Schaukel-

wir liefern sofort frei Haus oder stuhl

Sie sparen noch 10% bei Selbstabholung

Eingetragenes und LKA gepriiftes Unternehmen Hm

EINBRUCHSCHUTZ VOLKSDORF

WIR MACHEN IHR ZUHAUS*EE?SICHER.
Filiale Volksdorf 040 ) 609 10 16

Buckhorn 1 - 22359 Hamburg

NEUEROFFNUNG

Wir haben for Sie
umgebaut!

Experten vor Ort:
Energie + Fordermittel

Fachberatung:
Rollladen + Funktionsglas

FR, 31. Marz + SA, 01. April / 10 - 17 Uhr

Fenster + Haustiren Ausstellung
Osdorfer Weg 147

22607 Hamburg

Tel. +49 40 851977-90

hamburg@rekord.de

rekord

FENSTER UND TUREN
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Amphibienwanderungen Q Q . Fortschritte bei S4 M

(RB) Der NABU Hamburg bittet
um Riicksicht auf Kroten, Fro-
sche, Molche und solche, die
es werden wollen. Einige von
ihnen sind bereits unterwegs
gewesen, doch jetzt beginnt die
grole Massenwanderung. Die
Amphibien nutzen die milden
Temperaturen und machen sich
auf den Weg zu ihren Laichge-
wissern. Je nach Wetlerlage
kann die Wandersaison noch bis
in den April andauern. Insbeson-
dere wiahrend der Ddmmerung

und bei leichtem Regen sind die
Tiere unterwegs und iiberque-
ren hédufig auch StraBlen. Bitte
beachten Sie die Schilder und
passen Sie die Geschwindigkeit
an. Alle in Hamburg vorkom-
menden Amphibienarten, auller
dem Teichmolch, sind beson-
ders geschiitzt und stehen auf
der Roten Liste der gefdhrdeten
Arten. Eine Ubersicht, wo Am-
phibien in Hamburg wandern ist
unter www.NABU-hamburg.de/
amphibien zu finden.

15y Jahre

wiinscht lhnen,
das Team von

KFz-Meisterbetrieb SCHRADER
Frohe Ostertage

Stoll & Schrader &

Schineberger Str. 107 - 22149 Hamburg (Rahlstedt)
Telefon: (040) 673 39 05 - Telefax: (040) 673 50 31

mij %,

STOLL &

& &>
“n pun®

%
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Instandsetzung v. Unfallschéden
Abgas- u. Hauptuntersuchungen

www.stoll-schrader.de
E-Mail: stoll-schrader@gmx.de

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

Wer mit Licht fahrt,
leistet einen Beitrag

@ KFZ Reparaturen

@ TUV/AU-Abnahme téglich
@ Motordiagnose-System
@ Klimaanlagen-Service

@ Reifenservice

+++ TAGLICH +++ TAGLICH +++ TAGLICH +++

TUV + AU € 140,-

fUr die Sicherheit!

@ Autolackiererei

@ Karosseriewerkstatt

@ Versicherungsabwicklung
@ Leihwagenvermietung

@ Autoverglasung

*giiltig bis 28.04.2023

HEESTWEG 19, 22143 HH-RAHLSTEDT, TEL. 677 20 01

www.autokipke.com, kipke54@gmx.de

= po-30-Zone,
4 Stralle ist noch nicht endgiiltig

(dh) Die Bauarbeiten fiir die S4
gehen sichtlich voran. Gebaut
wird aktuell im gesamten Plan-
feststellungsabschnitt 1, vom
Bahnhof Hasselbrook bis zur
Luetkensallee. Uber der Ham-
mer Stralle wurde die neue Brii-
cke fiir die spiteren S4-Gleise im
vergangenen Jahr fertiggestellt,
uber die Giiterumgehungsbahn
wurde eine Behelfsbriicke ein-
gebaut. In diesem Bereich ent-
steht bereits das Gleisbett, das
bald die ersten neuen Gleise
aufnehmen wird. In den Miérz-
ferien standen weitere grollere

Bauarbeiten an. Im Laufe des
Jahres 2023 baut die Deutsche
Bahn zwei 1,2 Kilometer lange
Umfahrungsgleise in Hassel-
brook. Die Gleise werden mit
Oberleitungen und Fahrdraht
ausgestattet und an die Fern-
bahnstrecke Liibeck-Hamburg
angeschlossen. So rollt die Bahn
nach Fertigstellung der neuen
Gleise an der Baustelle fiir die
neue Eisenbahnkreuzung von
S1 und S4 sowie den Arbeiten
fiir den zweigleisigen Ausbau
der Horner Kurve vorbei. Dieser
startet ebenfalls in 2025.

& Schiden begrenzen ()

(dh) Aufgrund der Sperrung
der Berner Strale Richtung
Rahlstedt hat sich das Verkehrs-
aufkommen in der Arnswalder
Strale in Oldenfelde verviel-
facht. Autofahrende iibersehen
oder ignorieren die ausgeschil-
derte Umleitung und neben
stattdessen den kiirzesten Weg
iiber Redderblock, Arnswalder
Strale und Alter Zollweg. Red-
derblock und Arnswalder Stra-
Be befinden sich in einer Tem-
die Arnswalder

hergestellt.

Am Graben und am Bankett der
Arnswalder StraBle zeigen sich
inzwischen die Schédden, die
augenscheinlich durch Kraft-
fahrzeuge verursacht wurden.
Insbesondere im Falle von Be-
gegnungsverkehr weichen Au-

" tofahrende auf der Grabenseite

auf die Nebenfliche aus und
beschéddigen hierbei das Ban-

kett und den Graben. Auf einem
kurzen Teilstiick der Arnswal-
der Stralle wurden vor einigen
Jahren bereits Eichenspalt-
pfahle zum Schutz des Grabens
gesetzt. Zum Schutz vor weite-
ren Schédden sollten im Verlauf
des gesamten Grabens in der
Arnswalder Stralle, wenigstens
im Abschnitt Alter Zollweg bis
Redderblock, Eichenspaltpfdhle
gesetzt werden.

Vor diesem Hintergrund wur-
de ein interfraktioneller Antrag
von SPD und Griinen in den
Regionalausschuss  Rahlstedt
eingebracht, in dem die Ver-
waltung gebeten wird, zum
Schutz vor weiteren Schédden
am Bankett und am Graben in
der Arnswalder StraBle und zur
Reduzierung des damit verbun-
denen Unterhaltungsaufwands
im Abschnitt Alter Zollweg bis
Redderblock Eichenspaltpfiahle
zu setzen.

Neue Buskehre Sorenkoppel

(dh) Es ist soweit: Die Buskehre
Sorenkoppel wird barrierefrei
um- und neugebaut. Die Bus-
se werden nach dem Umbau in
beiden Richtungen an Bushal-
testellen am Fahrbahnrand in
der StraBle Sorenkoppel halten,
die Buskehre im Schimmelrei-
terweg wird saniert und fiir die
Abstellung von weiterhin fiinf
Bussen (so genannte Uberlie-
ger) neu hergestellt. Im Zuge
des Um- und Neubaus werden
auch die vorhandenen Radwege
saniert und verbreitert, die Ful3-
gianger- und Radverkehrsfiih-
rung neu geordnet. Voraussicht-
lich Ende November 2025 soll
alles fertig sein. Die Bauarbei-
ten werden in drei Bauphasen
unterteilt, die mit Strallensper-
rungen, Einbahnstraenrege-
lungen und spiter Umleitung

der Busse einhergehen werden.
In den ersten beiden Bauphasen
(bis vsl. September) werden die
Busse an einer Ersatzhaltestelle
in Hohe Sorenkoppel 17 halten.
In der Bauphase 3 (September
bis November) werden die regu-
laren Bushaltestellen Am Hegen
vor dem Arziehaus, Sorenkoppel
und Brunskamp nicht angefah-
ren werden konnen. Die Busse
fahren tiber Am Hegen und hal-
ten an einer Ersatzhaltestelle in
Hohe der Kita. Details zu den
einzelnen Bauphasen und den
damit verbundenen Einschrin-
kungen fiir Anwohner sowie
Ansprechpartner wihrend der
Bauzeit konnen einer Anwoh-
nerinformation entnommen
werden, die das Bezirksamt
Wandsbek auf der Homepage
veroffentlicht hat.
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