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www.warnholz-immobilien.de
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Pflegebediirftigkeit tritt Wir sind fiir Sie da, wenn
oft kurzfristig ein! Sie uns brauchen!
24 Stunden Rufbereitschaft

Wir wiinschen allen Lesern
und Patienten ein frohliches
und sonniges Osterfest!

Rufen Sie uns an - fragen Sie uns.

Meiendorfer Str. 61 Tel. 040/ 677 73 59
22145 Hamburg Mobil: 0170/ 80 45 837
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jetzt taqglich frisch geniefen

...unsere Leserinnen und Leser, Kundinnen und Kunden fiir Ihre
Treue, liebe Geschéftsinhaber*innen und Gastronom*innen, fiir
alle Miitter und Viter, alle Omas und Opas, alle Kinder und Jugend-
liche, alle Pflegekriifte und Arzte sowie alle Einsatzkrifte. Sie alle
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Licht ins Dunkle. Bleiben oder werden sie gesund. Meienfelde 2 Offnungszeiten: -
Stemwarde/Barsbittel Mo - Fr 9-18.30 Uhr

Telefon 040/7106534 Sa 9-16 Uhr

Cornelia Ewert und das Rundblick Team www.spargel-heidelbeeren.de So 9-13 Uhr
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Perfekte Sicherheit L

Bruchsicher, leicht, individuell verglasbar,
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Tel. 040 - 6 77 94 48 | Rahlstedter BahnhofstraBe 19 | 22143 Hamburg | www.hoecker-optik.de | Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr, Sa. 9-13 Uhr
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Ossi, das kleine Hundchen
unseres Grafikers, kam neulich
in mein aus leider immer noch
bekannten Griinden anderthalb
Meter von mir aufgestelltes Besu-
cherkorbchen gehiipft.

wAch Moritz“, seufzte er, ,jetzt
haben wir schon wieder Ostern
und alles ist noch so wie vor
einem Jahr. Statt frohlich Eier
im Garten zu suchen diirfen

wir zu Hause Talkshows
angucken, warum wir

das nicht diirfen. Ist das

nicht gemein?“

»Da gebe ich dir Recht.*,

gdhnte ich. ,Ich will nur

hoffen, dass das nicht i
auch fiir kommendes Weih-
nachten gilt. “

~Weihnachten mit Corona-Mas-
ke? Mein Herrchen wiirde
ausflippen®, rief Ossi erschro-
cken aus.

»INoch ist es ja nicht so weit*,
versuchte ich ihn zu beruhigen.
»Von daher miissen wir uns jetzt
schon Gedanken machen,

was nach dem Corona-Spuk
kommt.

Es wird sehr viel zu tun geben,
um das ganze Unheil der Krise
wieder einigermajfien

zu bewdltigen?“

»Und was wiirdest du
vorschlagen?“

wVor allem miissen wir das so-
ziale Miteinander wieder ler-
nen. Es gab sehr viel Einsam-
keit. Von daher ist es wichiig,
dass Vorschlige wie das neue
Stadtteilzentrum fiir Rahl-
stedt endlich umgesetzt und
entsprechend finanziert wird.
Denn hier kénnen Menschen
zusammenkommen und sich
endlich wieder austauschen,
von Musikveranstaltungen und
anderem Kulturellen ganz zu
schweigen. “

»1oll%, sagte Ossi. Und wo
bekomme ich die Infos zu dem
Stadtteilzentrum her?“
»Regelmdfiig aus dem
Rundblick natiirlich.

~Moritz, du bist ein Genie!“

NOTRUF-NUMMERN

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
APOTHEKEN-NOTDIENST 0800 0022833
DRK-Krankenbefdrderung 192 19
G.A.R.D. Krankenbeférderung, Rettungsdienst 192 21
Arztlicher Notfalldienst 116 117

mit den Notfallpraxen in Altona

und Farmsen, Kinderarztlicher Notdienst
Zahnarztl. Notdienst

Privatarztl. Notdienst
Gift-Info-Zentrale

Stromnetz Hamburg Entstérdienst
Telefon-Seelsorge (24 Std.)
Mobbing Telefon HH

Kinder- u. Jugendnotdienst
HH-Miittertelefon

Elterntelefon
Familienberatungsstelle Rahlstedt
Jugend-Suchtberatung K6 16a
Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen

018 05-05 05 18
19257

05 51 19 24-0
0800-1 439 439
0800-111 01 11
20 23 42 09
428 15 32 00
0800-333 21 11
0800-111 05 50
428 81 38 29
428 11-26 66
0800-116 016

&Sohn Waldbeisetzungen.

{ Bestattungen
. Erd-, Feuer-, See-,
\ u Anonym- und

Vorsorgeberatung

fi Sorgsame individuelle
Betreuung durch unser
familiar gefiihrtes Team.

! Trauerdruck Sofortdienst.
Moderne Floristik und
Dekoration.

Ubernahme siamtlicher
Bestattungsangelegenheiten.

Alle Friedhofe.

MEIENDORFER STRASSE 26
22145 HAMBURG-RAHLSTEDT
www.stut-bestattungen.de

Der RUNDBLICK verlost:

¢ Je 2x1 Buch ,,Michel in der Suppenschiissel“,
»Michel muss mehr Mannchen machen®,
»Michel bringt die Welt in Ordnung*

¢ Je 3x1 Buch ,,Politik und ,,Frag doch mal ... die Maus!:
Meere und Ozeane“

¢ 3x1 Buch ,Wochenend & Wohnmobil - Kleine Auszeiten

Mecklenburgische Seenplatte*

Einfach eine Postkarte mit dem jeweiligen Stichwort senden an den Rundblick Rahistedt, Rahl-
stedter BahnhofstraBe 19 in 22143 Hamburg, oder per E-Mail an service@rundblick-rahlstedt.de.
Bitte die Telefonnummer und Adresse angeben! Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt,
die Gewinne miissen im Rundblick-Biiro abgeholt werden. Nur vollstdndig ausgefiillte und gege-
benenfalls frankierte Zusendungen nehmen an der Verlosung teil. Daten werden nicht an Dritte
weitergegeben. Einsendeschluss ist der 31.03.2021, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Weitere Verlosungen unter www.rundblick-rahlstedt.de

Der nichste RUNDBLICK erscheint am 22./23.04.2021

o O O = e
® Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung
* Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik
« Uberfiihrungen mit
eigenen Berufsfahrzeugen
¢ Hygienische und &sthetische
Versorgung von Verstorbenen

¢ Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 1 Stunde mdglich

Wir unterstitzen Sie mit unserer lang-
jahrigen Erfahrung, bewahren Traditionen
und gehen neue Wege mit lhnen.

Wir sind Tag und Nacht
fiir Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23

* Bestattungsvorsorgeberatung Hamburg-Rahlstedt

* Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

e Erledigung aller Formalitaten

e Trauergesprach und Beratung auf
Wunsch mit Hausbesuch

info@ruge-bestattungen.de
www.ruge-bestattungen.de

www.bhentien-hestattungen.de

g e” ti en 6 6b n e »OT. ANSCHAR“

BESTATTUNGSUNTERNEHMEN
SEIT 1895 IN 4. GENERATION

B Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

M Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

B Hausbesuche, eigener Trauerdruck

M Ubernahme samtl. Bestattungsangelegenheiten

M Beisetzung auf allen Hamburger Friedhdfen
und Umgebung

Tag & Nacht erreichbar
22041 Hamburg (Wandsbek) ® Litzowstr. 13

22145 Hamburg (Rahlstedt) 68 60 44
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Ostereiersammeln fallt aus

(RB) Normalerweise heifit es am Ostersonntag piinktlich um 11
Uhr: ,,3...2...1...Los!¥, und meist hunderte Kinder im Alter bis zu
fiinf Jahren laufen auf die Wiese im Jugendpark Rahlstedt, um

die dort verteilten 10.000
suchen. Diese Rahlsted-
tiber 50 Jahren ihren
damaligen Vorsitzen-
Rahlstedt Karl-Heinz
gerufen wurde, wird
Herrn Warnholz mit Un-

bunten Schokoladeneier zu
ter Ostertradition, die vor
Anfang nahm und vom
den der Jungen Union
Warnholz ins Leben
seitdem jedes Jahr von
terstiitzung des CDU-Orts-

vorstandes und der JU-Rahlstedt durchgefiihrt. Auch in diesem
Jahr fallt das traditionelle Ostereiersuchen zum zweiten Mal auf
Grund der Corona-Pandemie leider aus.

w Begriinte Unterstande

(dh) Im Rahmen eines Pilot-
projekts sollen die Décher
von Fahrgastunterstinden an
ausgewdhlten Bushaltestellen
des HVV begriint werden. Dies
sieht ein gemeinsamer Antrag
der Regierungsfraktionen von
SPD und Griinen vor. Im Rah-
men des Tests soll die mit dem

Betrieb der Fahrgastunterstian-
de beauftragte Wall GmbH zu-
nédchst verschiedene Moglich-
keiten fiir die Dachbegriinung
erproben. Perspektivisch soll so
mehr Lebensraum fiir Insekten,
Vogel und Pflanzen geschaffen
und das Stadtbild aufgewertet
werden.

Neue $4 im 10-Minuten-Takt

(dh) Seit November 2020 lau-
fen die Arbeiten fir den Bau
der neuen S-Bahn-Linie S4
nach Bad Oldesloe. Ende 2025
soll ihre Teilinbetriebnahme
bis Rahlstedt erfolgen. In Kiir-
ze werden dafiir die notwendi-
gen S-Bahn-Fahrzeuge bestellt.
Auch Einzelheiten des zukiinf-
tigen S4-Fahrplans stehen fest:
Bis Rahlstedt wird die S4 in den
Haupt- und Nebenverkehrszei-
ten stets im 10-Minuten-Takt

Neue Wandsebriicke \».M

(dh) Die kleine Holzbriicke
tiber die Wandse, im Verlauf
des Altrahlstedter Stiegs, ist
marode und wird nach Os-
tern im Auftrag des Landes-
betriebes Straflen, Briicken
und Gewisser (LSBG) durch
einen Neubau ersetzt. Die
neue Briicke wird aktuell be-
reits im Werk vorgefertigt. Die
Bauarbeiten vor Ort und der
Einhub werden etwa zwei Wo-
chen dauern, solange wird die
Wandse an dieser Stelle nicht
passierbar sein. Die alte Bal-
kenbriicke mit Mitteltrager und

fahren. Nur in den Tagesrand-
lagen ist ein 20-Minuten-Takt
geplant. Wie die anderen Ham-
burger U- und S-Bahn-Linien
auch, wird die S4 in Wochen-
endnidchten durchfahren: Bis
Rahlstedt im 20-Minuten-Takt,
bis Bad Oldesloe im Stunden-
takt. Bislang gibt es in Wochen-
endndchten nur ein zusitz-
liches Zugpaar auf der Linie
RB81, ein weiteres nichtliches
Zugpaar fahrt zudem téaglich.

Trapezplatte, stammt aus dem
Jahre 1981. Sie hat damit das
Ende auch der theoretischen
Nutzungsdauer fiir nicht ge-
schiitzte Holzbriicken fiir Ful3-
ginger*innen und Radfahrende
von 30 bis 40 Jahren erreicht.
Fir die neue Briicke wird der
Uberbau durch einen Neubau
ersetzt. Die Auflagerkonstruk-
tionen (Griindungen) bleiben
erhalten. Die nutzbare Breite
bleibt wie im Bestand bei zwei
Metern. Die Kosten fiir den
Neubau wurden grob auf etwa
80.000 Euro geschitzt.

' Umbau fiir Veloroute 7

(dh) Bereits seit vielen Monaten
wird in der Rahlstedter Bahn-
hofstraBle zwischen Amtsstralle
und Scharbeutzer StraBle immer
wieder gebaut. Dabei handelt es
sich bislang um Leitungsarbei-
ten. Wenn die aktuellen Bauar-
beiten der Telekom voraussicht-
lich Ende Mirz abgeschlossen
werden, beginnen die eigentli-
chen Stralenbauarbeiten: Die
Rahlstedter BahnhofstraBe wird

dann fiir die Veloroute 7 behut-
sam umgebaut. Diese ist Be-
standteil der in Bau befindlichen
Veloroute 7 (City - St. Georg —
Eilbek — Wandshek-Markt - Jen-
feld — Rahlstedt), die in Rahlstedt
vom Ellerneck kommend durch
die Rahlstedter Strafle und die
Rahlstedter Bahnhofstrafie fiih-
ren wird. Eine Kartenansicht
der Veloroute 7 ist im Geoportal
der Stadt verfiiebar.

Lohmann optik

Rahlstedt GmbH | www.lohmann-optik.com | Tel: 040 6770888
Rahistedter BahnhofstraBe 10 | 22143 Hamburg

ich-kaufe-Autos.de
Heil oder defekt, TUV-fillig oder Unfall
Bj. 2003 - 2020! Bis € 30.000,-
Wir machen Hausbesuche - Abmeldeservice
Firma Ronald Richter-Struwe - HH-Sasel

vessoe © 0171 / 561 47 34
INTERNET
(] NETZWERK
H [ ] I 1 H@ COMPUTER
[ ] SERVICE

Software Neu- und
Updateinstallation

@ Hard- und Softwareverkauf a
aller gangigen Hersteller

® Pflege, Erweiterung und Updateservice ® Netzwerkservice

der bestehenden Systeme
® Internetservices

Terminabsprache erwiinscht. Wir kommen auch gerne zu lhnen!

HELLTHO GmbH & Co. KG | +49 40 466 565-400 | support@helltho.de

...eine frohliche Osterzeit!

l 1 Und uns allen,

dass wir bald wieder

lhr Team der FDP-Fraktion Wandsbek
Wandsbeker Marktstr. 59-61, 22041 Hamburg (Bild von 2019)
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Aydan Ozoguz

Fiir Wandsbek im Deutschen Bundest

Ich wiinsche lhnen ein frohes Osterfest!

Der politische Klénschnack

A«\

*

4

- immer samstags 16 Uhr!

www.oezoguz.de/live

u * Bleiben wir im Gespriich:

aydan.oezoguz.wk@bundestag.de
040 - 52 60 57 63 | www.oezoguz.de

FDP kritisiert Schuloffnungen

(RB) Die FDP-Fraktion Wands-
bek kritisiert die Schuléffnungen
bei unzureichender Vorbereitung
und steigenden Inzidenzwerten.
Die Teststrategie, welche Grund-
lage des Offnungskonzeptes sein
sollte, weise derzeit erhebliche
Miéngel auf. Fiir das in Hamburg
genutzte Test-Verfahren feh-
len offenbar an vielen Schulen
ausreichend Halterungen, die
Kinder miissen selbstgebastelte
Losungen nutzen. Zudem ist der
Testablauf selbst sowohl unter
Infektionsschutz- als auch un-
ter Datenschutz-, vor allem aber
unter Aspekten des Personlich-
keitsschutzes zu Kkritisieren, vor
allem wenn im Klassenverbund
getestet wird. Aullerdem gelten

hier Test-Zeitrdume von rund
einer Woche bei den Schiilerin-
nen und Schiilern, wiahrend an-
dernorts den Ergebnissen von
Schnelltests eine Aussagefahig-
keit nur innerhalb von maximal
12 Stunden beigemessen wird.
Die Impfung des Lehrpersonals
ist organisatorisch noch nicht
ausgereift. Birgit Wolff, Wands-
beker FDP-Fraktionsvorsitzen-
de, erklért: ,Das sind nur einige
Beispiele, weshalb wir klar fest-
stellen miissen, dass der Schul-
start seitens der Behorde mehr
als unzuldnglich vorbereitet und
insofern risikobehaftet ist.“ Die
genauen Hintergriinde erkundet
die FDP Fraktion daher jetzt in
einer Anfrage an die Verwaltung.

Progressionsvorbehalt

(RB) Der Bund der Steuerzahler
(BdSt) fordert eine Sonderre-
gelung fiir Hartefdlle. Denn bei
langen Bezug von Kurzarbei-
tergeld kann es zu erheblichen
steuerlichen Nachzahlungen
kommen, dass zeigen erste Be-
ratungsgesprache des BdSt.
Ein Beispiel: Ein Kiichenchef,
verheiratet mit einer Veran-
staltungstechnikerin, beide seit
Maérz 2020 nahezu ununterbro-
chen unfreiwillig in Kurzarbeit.
Zusammen hatten sie durch die
Kurzarbeit etwa 11.000 Euro
netto weniger zur Verfiigung.

Sie miissen jetzt auch noch rund
1.500 Euro Steuern nachzahlen.
,Wir fordern eine Losung fiir
dieses Problem*, sagt BdSt-Vor-
standsmitglied Petra Ackmann.
,Die Politik muss auf besonde-
re Umstdnde wie diese flexibel
mit Augenmal} reagieren. Was
spricht gegen eine steuerliche
Sondervorschrift fiir ohnehin
schon von Corona erheblich fi-
nanziell geschidigte Arbeitneh-
mer*innen.“ Zum Beispiel konn-
te der Progressionsvorbehalt fiir
Corona-bedingtes Kurzarbeiter-
geld aufgehoben werden.

Testzentrum

(BRB) Das Rundblick Team ar-
beitet derzeit an einer Zusam-
menstellung aller Testzentren
und Apotheken mit Testange-
boten in nédherer Umgebung.

Sobald uns diese Informatio-
nen vorliegen, werden sie ge-
sammelt auf unserer Website
www.rundblick-rahlstedt.de
veroffentlicht.

Elektronisches Stellwerk

(dh) Am Bahniibergang Am Pul-
verhof wird in diesem Jahr ein
neues Elektronisches Stellwerk
(ESTW) errichtet. Es wird die
beiden Relaisstellwerke Wands-
bek und Rahlstedt ablésen und
fiir eine bessere Betriebssta-
bilitat auf der Strecke Liibeck/
Hamburg sorgen. Zudem wird
das neue Gebdude so dimensi-
oniert, dass es spiter auch noch
einen Stellrechner fiir die bei-
den Gleise der S4-Strecke, die
hier bis 2025 errichtet werden
sollen, aufnehmen kann.

Das zweistockige Modulgebdu-
de fiir das neue ESTW entsteht
in dem kleinen Waldchen zwi-
schen der Bahnstrecke und der

Wir wiinschen allen Rahlstedterinnen
und Rahistedtern ein frohes und
erholsames Osterfest.

Ihre Rahlstedter Abgeordneten in der Hamburgischen Burgerschaft.

Ole Thorben
Buschhiiter, MdHB

Astrid

SPD-Wahlkreishiiro Rahistedt

Ole Thorben Buschhiiter & Ekkehard Wysocki
Rahlstedter BahnhofstraRe 37a= 22143 Hamburg
Telefon: 64 89 30 37 (Buschhditer), 64 86 05 20 (Wysocki)
E-Mail: buero@buschhueter.de, kontakt@ekkehard-wysocki.de E-Mail: buergerbuero@astrid-hennies.de

Hennies, MdHB

Ekkehard
Wysocki, MdHB

Telefon: 68 94 45 20

SPD-Wahlkreishiiro Astrid Hennies
SchloRstrale 12 = 22041 Hamburg

ELGEH
Rahlstedt

SPD

Stein-Hardenberg-Stralie,  di-
rekt an der zukiinftigen S4-Sta-
tion “Pulverhof”. Anders als die
beiden bisherigen Relaisstell-
werke, die 1982 in Betrieb ge-
nommen worden waren, wird
es nicht mit Personal besetzt
sein, sondern von der Betriebs-
zentrale in Hannover aus fern-
gesteuert werden. Voraus-
sichtlich ab Friihjahr 2022 soll
es in Betrieb gehen und dann
Weichen und Signale zwischen
dem Bahnhof Hamburg-Wands-
bek (einschliefilich) und der
zukiinftigen Uberleitstelle Stell-
moor (einschliefilich) steuern
— mittels modernster Leit- und
Sicherungstechnik.

Wandsbeker
Geholz

(BRB) Sidlich der Gleise am
Bahnhof Wandsbek wird zurzeit
eine Baustelleneinrichtungsfla-
che fiir den Streckenausbau
der S4 vorbereitet. Fiir diese
Flache mussten im angrenzen-
den Wandsbeker Geholz Béau-
me gefillt werden, eine vor Ort
hoch umstrittene MaBnahme.
Zu diesem Thema wurde in der
letzten Woche in der Wandsbe-
ker Bezirksversammlung ein
interfraktioneller Antrag von
SPD, Griinen und der CDU be-
schlossen, um eine groBtmog-
liche Schonung der Béume
im Wandsbeker Gehélz zu er-
reichen. Es sollen die Schutz-
malBnahmen fiir die Béaume,
die moglicherweise beschidigt
werden, tiberpriift und notwen-
dige Schutzmafinahmen umge-
setzt werden. Die verabredeten
Neupflanzungen sollen aulier-
dem cenau kontrolliert werden.
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& StraBenschilder reinigen

(dh) Die Mitglieder*innen des
Regionalausschusses  werden
immer wieder auf die Reinigung
der Rahlstedter Straflenschilder
hingewiesen. Im Rahmen eines
Pilotprojektes sollten durch die
Stadtreinigung insgesamt 70.000
Schilder gereinigt werden. Nach
Aussagen der Behorde sollen die
Reinigungsergebnisse des Pi-
lotprojektes deutlich erkennbar
sein und wurden sehr positiv
von der Bevdlkerung wahrge-
nommen. Mit dem Service ,Mel-
de-Michel“ konnen Biirgerinnen
und Biirger Schiden und andere
Méngel rund um die Infrastruk-
tur der Stadt melden. Fiir Sché-
den an oder Verschmutzungen
von Schildern gibt es im ,Mel-
de-Michel“ die Kategorie ,be-
schidigte Verkehrszeichen“. Zu-

sdtzlich besteht die Moglichkeit,
sich an die Hotline ,Saubere
Stadt“ der SRH zu wenden, und
zwar telefonisch unter 040-2576
1111, per E-Mail an info@stadt-
reinigung.hamburg.de oder iiber
die App der SRH. Vor diesem
Hintergrund hat die CDU-Frakti-
on im Regionalausschuss Rahls-
tedt einen Antrag eingebracht, in
dem die zustdndige Fachbehor-
de gebeten wird, dem Regional-
ausschuss mitzuteilen, wie und
wann das Pilotprojekt ,Reini-
gung der StraBlenschilder durch
die Stadtreinigung® im Stadtteil
Rahlstedt durchgefiihrt wurde
und durch Veroffentlichungen
noch einmal auf die aktuellen
Moglichkeiten hinzuweisen, wo
man die Reinigung der Straflen-
schilder melden kann.

Abriss-Neubau Projekte

(RB) Am 18.03. wurde auf ei-
ner Stadtteilkonferenz die Ab-
riss-Neubau Projekte der SAGA
in Meiendorf vorgestellt. Die
beiden Projektgebiete umfassen
B-Plan 137 Nordlandweg/Lapp-

Einfamilienhauser in Wandsbek

(RB) Anders als im Bezirk Ham-
burg-Nord wird den Biirger*in-
nen im Bezirk Wandsbek nicht
signalisiert, dass ihr Traum vom
eigenen Einfamilienhaus nicht in
Erfiillung gehen konnte: Wie die
FDP-Fraktion Wandsbek durch
eine Kleine Anfrage erfahren
hat, gibt es keine Empfehlung,
in Zukunft weniger Einfamili-
enhaus-Neubauten zu geneh-
migen als bisher. ,Wir miissen
allerdings festhalten“, so Birgit

Offener Brief

(BRB) Diverse Vereine, Initiativen
und Privatpersonen, unter an-
derem der BIG! Stapelfeld e.V.,
IG Tunneltal und DAS BESSERE
MULLKONZEPT, richten einen
gemeinsamen Biindnisbrief an
Verwaltungen, Parteien und Me-
dien und fordern einen besseren
Schutz von Naturschutzgebie-
ten. Die beiden Projekte Bau der
S4 und MVA Stapelfeld bedrohen
derzeit ganz akut die Gebie-
te Holtighaum und Stellmoor-
er-Ahrensburger Tunneltal und
werden in dem offenen Briefaus-
fiihrlich thematisiert. Den voll-
stindigen Biindnisbrief finden
Sie auf unserer Website unter
www.rundblick-rahlstedt.de/
regionalseiten/rahlstedt.html

Beilagenhinweis - Einem Teil
unserer heutigen Ausgabe liegen

folgende Prospekte bei:
Makler Lambert

landring und B-Plan 138 Nord-
landweg/ Zellerstralie. Aus-
fiihrliche Informationen finden
Sie auf unserer Website unter
www.rundblick-rahlstedt.de/
regionalseiten/rahlstedt.html

Wolff, Vorsitzende der Wandsbe-
ker FDP-Fraktion, ,,dass es in der
Antwort des Bezirksamtes dezi-
diert hiel: ,seitens der Verwal-
tung nicht‘. Das ladsst offen, dass
es seitens der Politik vielleicht
doch noch Druck geben konn-

die Wichtigkeit hin, Uberpriifun-
gen durchzufiihren, wo im Zuge
des Bevolkerungswachstums in
Hamburg sinnvolles Wohn- und
Verdichtungspotential besteht.

und Freunden

der CDU Rabhlstedt

Der CDU Ortsverband Rahlstedt

wunscht allen Rundblick-Lesern

S

Karl-Heinz Warnholz
Vorsitzender
Ortsverband Rahlstedt

STAR

FRISEUR

Joour

G

RAHLSTEDT

DAMEN UND HERREN - SCHONHEIT - KOSMETIK - KORPERPFLEGE
Wir winschen lhnen

schone erholsame Ostertage.

Lassen Sie sich von uns verwoéhnen.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin und denken an Ihre medizinische Maske.

Familienbetrieb — Wir freuen uns auf Sie!
Offnungszeiten Mo.-Sa. 9-20 Uhr

Im Rahlstedt Center, Schweriner Str. 8-12, 22143 Hamburg

Telefon 040

- 325 13 427

Telefonische Biirgersprechstunde

te.“ Die FDP-Fraktion weist auf (RB) Die Biirgersprechstunde

mit dem Wandsbeker Bezirks-
amtsleiter Thomas Ritzenhoff
findet am Mi., 31.03. von 15 bis
17 Uhr telefonisch statt. Die
Biirgerinnen und Biirger haben

die Gelegenheit, ihre Anliegen
unter der Telefonnummer 040
428 81-3000 personlich mit dem
Bezirksamtsleiter zu bespre-
chen. Anmeldung nicht erfor-
derlich.

(

Wohnen
in Hamburg

Wir informieren Sie gern.
www.saga.hamburg

- |

- e

——

L

)\

» SAGA

Unternehmensgruppe
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Fischraucherei .

Fuitz
uber
Inhaber Max Meyer PHRELLE

Wir haben fiir Sie viele
leckere Fischspezialitaten zu
Ostern im Angebot und
wiinschen lhnen schéne Ostertage

Feinste Salate und Riucherfisch
aus eigener Herstellung

Tiglich frischer Frischfisch

(RB) Alles, was zu Ostern auf den Festtagstisch gehort, findet
man bei einem Bummel iiber den Rahlstedter Wochenmarkt -
natiirlich auch am Ostersamstag, denn auch dann ist der Wo-
chenmarkt wie gewohnt bis 15 Uhr gedffnet. Die besondere
Markt-Atmosphére und die personliche Ansprache und Beratung
an den vielen unterschiedlichen Stdanden machen den Einkauf
hier immer wieder zu einem besonderen Erlebnis. Dabei verset-
zen einen die Vielfalt an Waren, die hiibschen Dekorationen und
vielen bunten Blumen gleich in die richtige Friihlings-Stimmung.

Jeden Mittwoch und Sonnabend sind wir fiir Sie da.

und Schalentiere

qarmgm von Hﬁcht

..fiir Sie auf den Wochenmdrkten in Rahlstedt,
Lohbriigge, Maschen und Nettelburg

Tel.: 0173 2 07 47 39 - www.gaertnerei-von-hacht.de

\

Beachten Sie bitte unsere aktuellen Osterangebote:

20 Hornveilchen 17,- € | 10 Primeln

Preise giiltig bis 3. April 2021

9,-€

schmeckt am BESTEN.

aus Vierlanden
5 Marc-Simon Pahl und

Mathias Peters
gegeniiber v. Budni

81;{7

“ﬁ
e

Ein vielfaltiges
Feinkostsortiment
wartet auf Sie:

Schinken- und Speckspezialitaten,

Spezialititen

.. geniefen Sie d

ie Qipfel der Genisse!

Mittwoch + Samstag

Optimale Grundversorgung

Die Hamburger Wochenmérk-
te sind fiir die Versorgung der

) Bevolkerung zurzeit besonders

vvichtig. Im Gegensatz zu gro-
Ben Unternehmen bieten die
Wochenmairkte durch ihre Un-
ternehmensstruktur  Vorteile,
denn sie werden durch viele
eigenstdndige Betriebe gefiihrt,
die vollig getrennt voneinander
agieren. Dass die Wochenmaérk-
te an der frischen Luft stattfin-
den, ist in der derzeitigen Lage
ein weiterer Vorteil. Die Gro-

verschliisse, Nadeln und Garne
sowie alle anderen Kurzwaren
gibt es nur mittwochs am Stand
von Mirko Schuh vor dem Café
Steidl. Das Angebot umfasst auch

Ben der Wochenmarktflichen
sorgen dafiir, dass Kunden ge-
niigend Abstand halten konnen,
wihrend sie ihre Einkédufe erle-
digen. Es besteht zudem mehr
Sicherheit auf den Wochen-
mairkten, da Kunden keinen di-
rekten Kontakt zu Ladentiiren,
Warenkorben, Einkaufswagen
oder auch PIN-Code-Tastaturen
haben. Aufierdem gibt es keine
Selbsthedienung und kein Zu-
riicklegen der bereits beriihr-
ten Ware.

SR Die Spatzen pfeifen‘s af,
‘3‘?‘3\9'\ von den Asten Wﬁa%[dea, Kurzwaren
se\\ MaMa‘s GEMUSE 0(‘&0 edter Nahzubehor wie Knopfe, Rei- Jerseystoffe in guter Qualitit fiir

Kinder und Erwachsene — genau
das Richtige fiir Hobbyschnei-
der*innen. Zudem bietet er als
beliebten Service eine Reiliver-
schlussreparatur vor Ort an.

Frisches Gemiise und 0Obst

Auf dem Wochenmarkt ist das
Gemiise besonders frisch, hau-
fig kommt es sogar erst mor-
gens kurz vor dem Verkauf vom
Feld. Heimische Produkte wer-

(gegeniiber der Haspa) aktuell
bereits Radieschen, griinen und
weillen Spargel sowie Bérlauch
und neue Kartoffeln.

Frlschgemuse (noch gibt es

Frischwurstsortiment, Salatvariationen, in Rahlstedt + Volkedorf - den reif geerntet, Flower Sprouts),
eine grolRe Kaseauswahl, Konfitiiren, ; sie konnen so ihren Spargel, Spinat,
& Wir freuen uns auf vollen Geschmack ' - Salate, Kréuter,

Wein, und vieles mehr...

lhren Besuch!

bar. Im April geht

entfalten und sind
aufgrund der Kkur-
zen Transportwege !
und Lagerzeiten
auch lédnger halt-
die  Wintergemii-
se-Saison zu Ende. |

Béarlauch und Stief-
7| miitterchen gibt es
| bei MaMa‘s Gemii-
se, dem Stand von
| | Marc-Simon  Pahl

| und Mathias Peters.
Beim Obsthof
= Blohm findet man

Jetzt gibt es heimische Krauter neben einer groflen Auswahl an
und Gemiise, auch beginnt die Apfeln und Birnen, Erdbeeren
Spargel- und Erdbeer-Saison. und Spargel auch Kkostlichen
So bietet der Hof Warnecke Anfelsaft. Honie u.v.m.

Jeden Mi. + Sa. in Rahlstedt (gegenuber Florall Blumen)
Apfelsaft, Konfitiiren, Honig, Zitronen, Erdbeeren, Spargel
Apfel aus eigenem Anbau
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Bliiten wohin man sieht

An den Blumenstianden leuch-
ten jetzt Friihjahrsblither wie
Tulpen, Primeln, Bellis,

Stief-

ﬂ&’feﬁ/ﬁa/fe vom Panletedtor Wochenmarkt

Anzeigensonderverdffentlichung

miitterchen und Hornveilchen.
Eine breite Auswahl von Zier-
pflanzen und Stauden fiir den
Garten wird angeboten. Es gibt
fertig bepflanzte Blumenampeln
fiir Balkon oder Terrasse. Wun-
derschone Blumengestecke,
Strdulle oder Korbchen gibt es

. bei der Gértnerei von Hacht (vor

dem Arztehaus). Hier kann man

. die Osterdeko oder Mithringsel

entdecken. So zaubert man sich
ganz einfach den Friihling ins
Haus (Fotos: Ewert)

Schinken, Kése,
Fleisch und Fisch

Traditionell wird am Karfrei-
tag Fisch gegessen. Fangfrische
Ware und Spezialitdten fiir ein
kostliches Buffet bieten Fisch
Schloh und Fritz Meyer an. Be-
sonders zu empfehlen ist zu
den Osterta- w=

gen Lachs und §
Skrei, edel mit _
festem Fleisch

und bestens
geeignet fir
samtliche  Fi-

schgerichte. Erganzt wird die Os-
tertafel mit Schinken und Wurst-
waren sowie einer Auswahl von
tiber 100 Kisesorten und an-
deren Kkostlichen Schmankerln
von Manigel‘s Spezialitidten (vor
der Haspa). Qualitativ beson-

ders hochwertige Fleischwaren
aus eigener Schlachtung und
Wurstherstellung verkauft Jan
Feddern in dritter Generation
an seinem Verkaufswagen direkt
vor der Liliencron-Apotheke.

o Sein Tipp zu - = -

Ostern: deut-
sches Lamm
aus Nieder-
sachsen. Zu-

dem bietet er
_.ﬂ naturbelasse-

nes GI‘lllﬂelSCh ohne Marinade

und Charolais Freiland-Rind-
fleisch vom Hof Mathias Peters,
Kirchwerder (MaMa‘s Gemiise)
sowie Schweinefleisch aus Stor-
marn aus achtmonatiger Zucht,
garantiert ohne Antibiotika, an.

Kleine Spargelkunde

(RB) Von April bis Ende Juni
konnen wir das Konigsgemiise
wieder auf den Wochenmaérk-
ten und frisch vom Spargelhof
bekommen. Neben den vielfdl-
tigen Zubereitungsmoglichkei-
ten, bietet der Spargel eine Fiil-
le an gesunden Inhaltsstoffen
wie zum Beispiel Vitamin C und
Folsdure und ist zu dem kalo-
rienarm. Wéihlen kann man
zwischen verschiedenen Sor-
ten: dem weillen Spargel, dem
Franzosischen mit violetten
Spitzen und dem wiirzigen Grii-
nen Spargel. Egal wie man sich
entscheidet, der Spargel sollte
frisch sein. Das erkennt man

daran, dass die Kopfe fest und
geschlossen sind, die Schnitt-
stellen feucht und glédnzend,
der Spargel angenehm duftet
und die Stangen beim Aneinan-
derreiben quietschen und sich
nicht biegen lassen. Vor der La-
gerung im Kihlschrank, sollte
der ungeschilte Spargel in ein
feuchtes Tuch gewickelt wer-
den. So lédsst er sich 2 bis 3 Tage
im Gemiisefach aufbewahren.
Weiller Spargel wird mit einem
Spargelschédler vom Kopf aus
in Richtung Schnittfliche ge-
schélt. Bei griitnem Spargel ge-
niigt es, nur das untere Drittel
zu schélen.

FISCH ¥€ SCHLOH

GOURMET QUALITAT SEIT

19489

Nordsee-
krabbensalat

aus eigener Herstellung

Raucherlachs und frischer Lachs

100g € 3:95

Reservieren Sie sich lhren Fisch zu Ostern
und geben Sie lhre Bestellung auf.

Telefon 0171-8118568 - www.fisch-schloh.de

Nur mittwochs auf dem Wochenmarkt in Rahlstedt |
samstags in Volksdorf

Mirko Schuh
‘Tel.: 04824 / 300537
Mobil: 0170 / 879 2093

E-Mail: Mirko.Schuh@t-online.de ~ -

* Stahlwaren
o Stickartikel

* Spitzen und Bander

SCH LACHTEREl
Jan Ginter Feddern

" Qualittsfleisch aus eigener Schlachtung und eigene
Wurstprodukte ohne Konservierungs- und Zusatzstoffe.
Deutsches Lamm aus Niedersachsen
Mi + Sa auf dem Rahlstedter Wochenmarkt vor der Liliencron Apotheke
Telefon 04107 - 48 56, Fax 04107 - 31 29 071

www.hof-warnecke.de
Gemisebaubetrieb Familie Warnecke

Frischer griner und weier Spargel - Krautertdpfe - Barlauch

neue Radieschen - Neue Kartoffeln - EC-Kartenzahlung méglich

Auf dem Rahlistedter Wochenmarkt
kaufen Sie frisch und Gberwiegend

ohne Plastik!

JEDEN MITTWOCH
UND SONNABEND BIS 13 UHR

Wochemnm
histe

Wir Handler vom Wochenmarkt wiinschen lhnen

ein schones,
Danke fiir das Tragen von Masken und Thre Geduld beim Schlangestehen.

sonniges Osterfest.
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© ' OLDENFELDE - FARMSEN - BERNE - MEIENDORF

\é . HAMBURG-BERNE

Ilhr Team fir Chirurgie, Internistik & Bildgebung
Hund, Katze, Heimtiere und Exoten

AusschlieBlich Terminsprechstunde, nach Absprache
auch auBerhalb der Offnungszeiten.

_Fr. g-12 Uhr + 16-19 Uhr, Sa. 10-

Mo- 12 Up,

SEIT UBER 90 JAHREN IHR FISCHFACHGESCHAFT ]
SALATE UND MARINADEN
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Karwoche-
Fischwoche!

Wir wiinschen )
unseren Kunden TAGLICH WARMER
schone Ostern BRATFISCH

Denken Sie rechtzeitig an Ihre Osterbestellung.

Di.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-12 Uhr, Montag Ruhetag
Hermann-Balk-StraBe 114 - Tel. 6 44 85 39

Jetzt noch schnell bis zum 15. April
kostenlos bei uns einlosen!

BERNER
A APOTHERKE

Helmut Thomsen e.K.

4

4

Hermann-Balk-StraBe 139
(am U-Bahnhof Berne)
22147 Hamburg

Telefon: (040) 644 90 81
Telefax: (040) 644 90 83
E-Mail: info@berner-apotheke.de

4

Wir sind naher bei lhnen

als der Versandhandel*
(*fund senden auch!)

Neuer AWO-Treffpunkt

(RB) Im AWO-Kinder- und Fa-
milienhilfezentrum (KiFaZ) in
Farmsen-Berne offnete zum
Jahresbeginn 2021 das neue
,2Umgangscafé“ fiir Kinder und
ihre in Trennung lebenden El-
tern. Im Umgangscafé koénnen
sich die Kinder in zwei gemiit-
lich ausgestatteten Riumen mit
ihrem getrenntlebenden Eltern-
teil treffen, austauschen, spie-
len oder basteln. Sobald es die
Corona-Regeln wieder zulassen,
steht das Café mehreren Fami-
lien gleichzeitig zur Verfiigung.

Das neue Angebot, welches von
der Deutschen Fernsehlotterie
mit fast 160.000 Euro unter-
stiitzt wurde, besteht aus wei-
teren Bausteinen. Es wird auch
ein neues Gruppenangebot
L2Kinder aus der Klemme* fiir
Eltern und Kinder nach Tren-
nung und Scheidung geben. Der
dritte Baustein des Konzepts ist
eine Trennungs- und Schei-
dungsgruppe fiir Kinder. Bera-
tung und Informationen zu den
neuen Angeboten gibt es unter
040-645030-15 oder -15.

Gottesdienste Friedenskirche

In der Friedenskirche, Lien-
austr. 6, 22159 Hamburg sind
folgende Gottesdienste geplant:
Palmsonntag 28. Miérz, um 11
Uhr, Karfreitag 2. April, um
11 Uhr - Gedenken der Coro-
na-Verstorbenen, Ostergottes-
dienst am Sonntag 4. April, um
11 Uhr mit Abendmahl in der

Tiite. Bitte Termine buchen
unter www.kirche-in-farbe.
de/veranstaltungen oder tele-
fonisch im Kirchenbiiro unter
6431353. Alle Termine coron-
abedingt unter Vorbehalt. Den
aktuellen Stand erfahren Sie
telefonisch oder auf der Inter-
netseite.

Kampfmittelverdacht auf Sportplatz

(dh) Die CDU-Fraktion im Re-
gionalausschuss Bramfeld-
Steilshoop-Farmsen-Berne hat-
te an die zustidndige Verwaltung
die Frage gerichtet, ob auf dem
Schulsportplatz  Neusurenland
eventuell Munitionsbestéinde aus
einem ehemaligen Schiitzengra-
ben hinterlassen und zugeschiit-
tet worden sein konnten.

In der inzwischen vorliegen-
den Antwort heilit es wortlich:
,2Jm Rahmen einer beantrag-
ten Luftbildauswertung wurde
2016 festgestellt, dass sich eine
militdrische Anlage auf der An-
tragsfliche befand. Diese mili-
tdrische Anlage in Form eines
Schiitzengrabens zieht sich auch
auf den benachbarten heuti-
gen Sportplatz weiter. Aufgrund
der ehemaligen militdrischen
Nutzung wurde die Fliche des
Schiitzengrabens als Kampfmit-
telverdachtsfliche eingestuft, da
an solchen Orten zum Kriegs-
ende hédufig Munitionsbestinde
hinterlassen und zugeschiittet
wurden. Auf Antrag der dama-

ligen Behorde fiir Umwelt und
Energie (BUE) wurde 2017 das
gesamte Geldnde der Sportplitze
noch einmal ausgewertet. Da es
keine weiteren Verdnderungen
gegeniiber der alten Stellung-
nahmen gegeben hat, wurde der
Grundeigentiimer nicht erneut
benachrichtigt.“ Laut Ansicht der
CDU-Fraktion muss weiterhin
davon ausgegangen werden, dass
auch die Gefahr besteht, dass
Kampfmittel an die Oberfldche
geraten und dass es dadurch zur
Gefdhrdung der sich dort beti-
tigenden Kinder kommen kann.
Vor diesem Hintergrund wur-
de ein Antrag in den Regional-
ausschuss eingebracht, in dem
die Verwaltung gebeten wird zu
priifen, ob nach der erneuten
Auswertung in 2017 Mallnahmen
eingeleitet wurden und wenn ja,
mit welchem Ergebnis?  Sollte
der Verdacht weiterhin bestehen,
soll gepriift werden, wie der Ver-
dacht ausgerdumt werden kann
und die entsprechenden Schritte
dazu eingeleitet werden konnen.

Tel.:

www.fleischerei-knoll.de
HH-Berne, Hermann-Balk-Str.114
040 /644 97 83

Frobe Ostern

wiinschen Fleischermeister Uwe Knoll und ﬁam

N
nken Sie

FLEISCHEREI rect?*ze"?eea‘ﬂ ine
UWE KNOLL | V™%
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Freigabe Volksdorfer Marktplatz

(RB) Wandsbeks Bezirksamts-
leiter Thomas Ritzenhoff hat am
Fr., 12.03. den Weg fiir den ersten
Wochenmarkt auf dem Markt-
platz in Volksdorf symbolisch
frei gemacht. Die Grundinstand-
setzung des Volksdorfer Markt-
platzes ist damit abgeschlossen.
Der 6.500 m? groBe Platz liegt
zwischen den Strallen Kattjah-
ren, Halenreie sowie der Farm-
sener Landstrafie. Dieser erhielt
im Zuge der Instandsetzung
einen Oberflachenbelag aus Be-
tonsteinpflaster in drei unter-
schiedlichen Formaten. Um den
Charakter eines Marktplatzes
hervorzuheben, erfolgt die Her-
stellung mit einem gerumpelten

Stein in unterschiedlichen Grau-,
Braun- und Anthrazittonen. Es
sind fast 200 Parkplitze fiir Autos
entstanden. Zudem wurden 28
weitere Fahrradbiigel installiert,
sodass es nun Abstellmoéglichkei-
ten fiir 96 Fahrriader gibt. Zusitz-
lich wurden am nordwestlichen
Rand des Platzes vier Biigel mit
acht Abstellmoglichkeiten fiir
Lastenfahrrdder geschaffen. Fiir
die Grundinstandsetzung muss-
ten 13 Bdume gefillt werden,
die durch neu anzupflanzende
Bdume ausgeglichen werden.
Der markante Baum mit dem
eingefassten Stammbereich auf
der Platzflache erhielt ein grof3-
ziigiges Hochbeet.

Verpachtung Allhorndiek

(dh) Gemél Arbeitsprogramm
der Wasserwirtschaft hat das Be-
zirksamt Wandsbek die Planung
fiir die hochwassergerechte und
wasserrahmenrichtlinienkonfor-
me Umgestaltung des Lottbeker
Teiches aufgenommen. Die Pla-
nung soll zu gegebener Zeit vor-
gestellt werden.

Im Zuge der Grundlagenermitt-
lung hat sich herausgestellt, dass
sich der Lottbeker Teich kiinftig
nicht mehr als Angelpachtge-
wisser eignen wird. Als geeig-
nete ortsnahe Alternative soll
dem dort ansdssigen Angelver-
ein deshalb der Allhorndiek, ein
Riickhaltebecken, gelegen zwi-
schen den Stralen Im Allhorn

Sanierung von
Sportstatten

(RB) Ein Beschluss des Haus-
haltsausschusses des Deutschen
Bundestages ermoglicht die Sa-
nierung von 2 Sportstitten im
Wahlkreis Wandsbek. Die Mittel
in Hohe von 3,7 Millionen Euro
werden im Rahmen des Bundes-
programms ,Sanierung kommu-
naler Einrichtungen in den Be-
reich Sport, Jugend und Kultur“
zur Verfligung gestellt und kom-
men dem Waldorfer Sportverein
sowie dem SC Eilbek zugute. Der
Altbestand des Sportforums des
Walddorfer SV wird umfangreich
saniert. Ein Neubau mit 900 qm
Sportfliche auf drei Ebenen soll
dariiber hinaus dazu beitragen,
dass der Sportverein zu einem
Zentrum des Stadtteils wird. Die
Gesamtkosten dieses Projekts
belaufen sich auf 5,7 Mio. Euro,
von denen der Bund 2,385 Mio.
zugesagt hat. Mehr Infos unter
www rundblick-rahlstedt de

und Waldredder, fiir eine Pacht
angeboten werden. Die Zusam-
menarbeit mit dem Angelverein
hat sich in der Vergangenheit als
zuverldssig bewidhrt. Der Angel-
verein nutzt das Pachtgewdisser
in Volksdorf fiir seine Jugendar-
beit und Vereinsmitglieder aus
der ndheren Umgebung. Es wird
erwartet, dass sich die Nutzun-
gen am Allhorndiek {iber die Re-
gelungen eines Pachtvertrages
und feste Ansprechpartner ord-
nen lassen. Das Bezirksamt wird
nach Zustimmung den Landes-
betrieb Immobilen und Grund-
vermogen zustidndigkeitshalber
mit der Ausfertigung des Pacht-
vertrages beauftragen.

4.

Eingetragenes und LKA gepriiftes Untemehmen

EINBRUCHSCHUTZ VOLKSDORF
WOLFGANG PUDELKO

SCHLUSSEL - SCHLOSSER - SCHLIESSANLAGEN

Filiale Volksdorf
Buckhorn 1 - 22359 Hamburg

040 - 609 10 16

Frohe Osterfeiertage

wiunscht das Team von

Salon Elvira Martens/
= 6 03 47 31 \

Halenreie 2 - 22359 Hamburg-Volksdorf - www.elviramartens.

Tierarzt auf Radern

o lhr Haus-Tierarzt

-A-

____TIER-Rédem

= onnzr beim Tier zu Haus
Dr. Imke Bartels

Wir wiinschen allen Zwei- und

Vierbeinern schone Ostertage!

Tel. 0172/7240332
www.tierarzt-auf-raedern.de

Zahnspunygen

unhsichtbuaren,
Schienen

|

/ L /
1

KIEFERORTHOPADIE
FUR KINDER UND ERWACHSENE

Moderne Kieferorthopddie auf héchstem Niveau

e Heraushehmbure und feste

e Komfortuble Therupie mit

Fachzahndrztin far Kieferorthopddie

Dorfwinkel 15 - 22359 Humbury-Volksdorf
@ 040 / 68 87 09 55 - termin@kfo-birkner.de

e Linguulbehandluny

e Sportmundschutz

e Schnhurchtherapie

e Kiefergelenkdiagnostik
und -therupie

Anohe
O

heraushehmbauren
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Liebe Leserinnen und Leser,
lassen Sie uns in dieser schwierigen Zeit den Einzelhandel
und die Gastronomie unterstlitzen, statt den Riesen des
Online-Handels Vorrang zu geben. Schiitzen Sie damit die
Vielfalt und die Kultur, damit wir auch nach der Pandemie
in lebenswerten Stadtteilen leben kénnen.

(Angebot zur)
Osterzeit

Frische, geschmorte Lammkeule
mit Thymiansauce, jungen Bohnen
und Krauterkartoffeln

Als Dessert dazu:

Panna Cotta

FoN

Dankeschon. mit Erdbeermark ¢ |

Fur 6 Pers. \-4 = y
144 € UU Z/)j
Giffey Partyservice

Rahlistedter Bahnhofstr. 58
Telefon: 040/677 40 81
\_ 22149 HH * www.giffey.de Y,

W\A‘XI\M‘/M Wi

VIP-Lattoflex-Riickenberatung

Nie war der Weg zu einem Schlaf
ohne Riickenschmerzen so einfach!

WA asoeh A s b,
7~

Ole

Steaks & more

Bestellen - abh_olen
und zuhause genieBen...
...auch uber Ostern!

Vereinbaren Sie jetzt einen Riickenberatungstermin

bef Thnen zu Hause! Unsere Karte finden Sie unter www.ole-hamburg.de

, q1_gpecial
OLE RESTAURANT | HOTEL [alai Sp [=] 2 [m]
Schweriner StraBe 23, 22143 Hamburg o
Telefon: 040 67 58 61 33 [=] 4

W b baaisidscos MDA AN K s AN Ao e

Das Geheimnis liegt

Weitere Imurmaltljnnen
wnagrende unter der Matratze!

Wir sind weiterhin fiir Sie da!
online - telefonisch - persoénlich

e Bestellungen kdnnen Montag-Freitag von 10-17 Uhr
im Geschaft abgeholt werden.
¢ Telefonische Beratung ist jederzeit moglich.

Oder nutzen Sie unsere altbewéahrte und beliebte ZUHAUSE-
BERATUNG zu allen Themen aus unserem Sortiment.

e Wir kommen persdnlich zu Ihnen und bringen alles nétige mit.
e Bettencheck unverbindlich

¢ Nackenkissenberatung mit verschiedenen Mustern

* Rickenberatung

e Bettenberatung

Rahlstedt Center

Zum Mitnehmen - Bestellen und abholen
auch Uber Ostern - Lieferservice

Offnungszeiten Mo. - So. 10:00 - 22:00 Uhr
Schweriner StraBBe 8 - 12 - 22143 Hamburg

Tel. 040/669 99 763 - www.ciao-bella.de

Nsdsxan UL s\ i) N/M)(\\Nfi T

Die Fruhjahrskollektion ist da!

Unser Geschaft ist vorrubergehend geschlossen.
Wir sind aber trotzdem fiir Sie da.
Telefonische Beratung: 040 - 675 84 616
Bestellungen online direkt uber:
www.hittcher.de/produkte-global.asp
Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen

SrTCHER

HE DIE ANZIEHEN
Schwerinerstr. 2a | 22143 Hamburg
www.hittcher.de | hittcher-schuhe@hoehne-online.com

Rufen Sie gleich an
oder nutzen unseren
Onlineshop.

|attoflex

DAS BETT MIT RUCKGRAT

BETJEN
7

Telefon 040 / 67 59 51-0
info@betten-huntenburg.de
Rahistedter BahnhofstraBe 16 - 22143 Hamburg
www.betten-huntenburg.de

S
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Fur zwei
Personen
inkl. Beilagen 48 €

Giffey Partyservice

Rahlstedter Bahnhofstr. 58
Telefon: 040/677 40 81

22149 HH » www.giffey.info

¢

Wein- & Friesenstube

RESTAURANT - CATERING

Osterspeisekarte

Wir haben verschiedene Meniivorschlage
(Fleisch oder Fisch) fiir Sie vorbereitet.
Einfach bestellen und von Freitag bis Sonntag abholen

oder gegen Aufpreis liefern lassen.

AuBerdem haben wir fiir Sie:

Grillpakete, Stint to go, 3-Gang-Menii, ,Gans to go“
Alle ausgewahlte Speisen auBer Haus finden Sie unter:
www.wein-und-friesenstube.de
Ochsenwerder Kirchendeich 10 - 21037 Hamburg - Tel. 040 / 737 41 98

3
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o

L T L L (P e e e Y

=
_r=x

Liebe Gaste,
das LEANDROS-Team wiinscht lhnen
und lhren Familien ein frohliches und
gesundes Osterfest!

Gerne verwohnen WIR Sie - wie bisher -
mit Abholung oder Lieferung unserer

kulinarischen Gentisse.

Unsere Offnungszeiten: -

Mittwoch bis Sonntag 12-21 Uhr_
sowie zusatzlich OSTERMONTAG
von 12-20 Uhr Tel. 040-49 20 76 16

Wir danken lhnen fir lhre Treue
und Unterstutzung.

Mediterrane Kuche

Festavwrarnt

pZur Taslanie”

DUVENSTEDT

[

A la carte ,,auBer Haus" von 16 bis 19 Uhr
(auBer Mittwoch)

,Ostern auBer Haus“ von 12 bis 19 Uhr
(f?’@

Karfreitag, Ostersonntag, Ostermontag
Menii - wahlweise
mit Fisch oder Fleisch &3

Specksaalredder 14 - 22397 Duvenstedt - Tel. 040 - 607 25 25 - Fax 040 - 607 09 81
www.restaurant-zur-kastanie.de - info@restaurant-zur-kastanie.de

Ostersonntag und Ostermontag
Leckere Lammkeule
fiir 4 Personen

CATERING

SPANFERKEL PROFI

PARTY SERVICE

KONFERENZ
& EVENT

DIE SPANFERKELEI

BUFFET
LOCATION

Mo M s s AN bl

Freundlich, kompetent und fair.
Wi liefern: Biiro, ﬁeim und Gastro

:‘ - Lieferung Regional kostenlos

, Belieferung: Privat ab 4 Kisten, bis 1. Etage

GETRANKEHANDELARCK ohne Fahrstuhl, ab 2. Etage mit Fahrstuhl

aus Meiendorf Wir sind jetzt auch online!
Seit 1094 fii Si Weitere Neuheiten, Angebote und News ab April
in H:llnbu?g unltl;rvlleegs auf unserer neuen Homepage www.arck-getraenke.de

Telefon 040 - 47 29 34 - info@arck-getraenke.de

Mo sV s SO oo il

Petra Kolip

Lust auf Linsen

Von rustikal bis elegant, kaum ein Lebensmittel
ist so vielfaltig wie die Linse. Sie eignen sich
sowohl als Hauptmahizeit, als auch als Beilage
zu Fleisch, Fisch, Salaten oder fiir Suppen und
Brotaufstriche. Dieses Buch vereint Rezepte mit
~ mediterranem Einschlag und Kostlichkeiten aus
dem Nahen Osten und aus Indien. Die Gerich-
= te sind einfach nachzukochen und lassen sich
vielseitig abwandeln. Von ,handfesten® Alltags-

96 Seiten, broschiert,
ISBN 978-3-8404-7055-4, gerichten bis hin zu edlen Festspeisen — dieses

Preis: 19,90 Euro Buch macht Lust auf Linsengenuss.
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Hochwertige Bicher und Artikel

Dieses neue Angebot beim RUNDBLICK erweitert unseren Service.
Seit vielen Jahren stellen wir Ihnen u.a. Biicher, Spiele und CD’s vor.
Oft verbunden mit unseren beliebten Verlosungsaktionen.

Daraus ist die Idee entstanden, Ihnen hochwertige Artikel (jeweils nur
flir einen gewissen Zeitraum) auch direkt anzubieten. Die Vorstellung
unserer Artikel erfolgt in der Zeitung und/oder in unserem Onlineshop
unter www.rundblick-rahlstedt.de

Viele Leserinnen und Leser haben auBerdem kein Internet und konnen

192 Seiten, broschiert,

ISBN 978-3-8404-3060-2,

Preis: 24,95 Euro

80 Seiten, broschiert,
ISBN 978-3-8404-4024-3,
Preis: 12,95 Euro

128 Seiten, broschiert,

ISBN 978-3-8404-3057-2,

Preis: 16,95 Euro

176 Seiten, gebunden,

ISBN 978-3-8404-7574-0,

Preis: 19,95 Euro

Gerda Walton, Erwin
Blenenparadles Blogarten

Wer dieses Buch liest, kann gar nicht anders,
als seine Umgebung mit einfachen MaBnahmen
bienenfreundlicher zu gestalten. Denn im eige-
nen Garten Futter- und Nistmdglichkeiten fiir
Bienen und andere Insekten zu schaffen, fordert
die Artenvielfalt und setzt einen wichtigen Schritt
fiir eine lebenswerte Zukunft. Mit aus jeder Zeile
splirbarem Engagement begeistern die Autoren
ihre Leserinnen und Leser fiir das eigene Tun
zum Wohle der Bienen und verraten Ihnen die
Geheimnisse fiir das eigene Bienenparadies.

Diana Bachmann

Happy Kaninchen

Kaninchen sind duBerst gesellige Tiere mit erstaun-
lichen Fahigkeiten. Wer sich auf die langohrigen
Nager einldsst, wird schnell erkennen, dass sie
besonders neugierige, intelligente und sehr soziale
Tiere sind. lhre Haltung und Pflege erfordert daher
einiges an Empathie, Wissen und auch viel Finger-
spitzengefiihl. Die zahlreichen Tipps in diesem Buch
liber Kaninchenspiele, ein ,Kaninchenbackbuch“
und Erste-Hilfe Tipps tragen dazu bei, dass Mensch
und Kaninchen ein maglichst harmonisches Zusam-
menleben fiihren.

Robert Hick

Happy Huhn 2.0

Rundum frisch und aktualisiert, dreht sich natiirlich
auch in Happy Huhn 2.0 wieder alles um die tierge-
rechte Hiihnerhaltung, jedoch wurden viele Schwer-
punkte, wie etwa die Themen ,Rassezucht", ,,Hybrid-
hiihner*, ,Hiihnergesundheit“ und ,Kiiken-Aufzucht*
vollsténdig neu aufgearbeitet. Auch finden sich im
hinteren Teil des Buches nun einige zusatzliche Ras-
seportrdts zu Hiihnerrassen aus aller Welt. Hiihner
anschaffen fiir Anfénger, Sodahiihner, das Happy-Hiih-
ner-Home und alles {iber den Champion des Misthau-
fens erfahren Sie in dem neuen Happy Huhn Buch.

Karl Ploberger

Garteln ohne Garten

Wenn Karl Ploberger an die Anfénge seiner gértne-
rischen Leidenschaft denkt, dann stand am Beginn
ein Kleiner Stadtgarten. Als Student gértnerte er
auf der Fensterbank, ehe er seinen ersten richtigen
Dschungel auf nur eineinhalb Quadratmetern Bal-
kon verwirklichte. Ernte aus dem Topf ist ein ku-
linarischer Hochgenuss und ein ganz besonderes
Erlebnis. In diesem Buch erwartet Sie zahlreiche
Tipps und Tricks fiir das Gartnern auf dem Fenster-
brett, dem Balkon in Kisten und fiir den Anbau von
Obst & Gemiise auf kleinsten Raum.

Shop

heute nicht einfach online bestellen. Gerade jetzt zu Ostern oder fiir Geburtstage
wird es fiir sie schwierig ein Geschenk auszusuchen und zu besorgen.

Und so geht es: Sie rufen uns einfach an oder schicken eine E-Mail und
reservieren einen Artikel, den Sie dann bei uns abholen. Die Ubergabe findet drau-
Ben vor unserer Haustir unter Corona bedingtem Hygienekonzept statt.
Reservierungen und Fragen unter Tel. 040 677 33 91,

E-Mail: shop@rundblick-rahlstedt.de

Abholung: Rundblick Rahlstedt, Rahlstedter Bahnhofstr. 19, 22143 Hamburg

128 Seiten, broschiert,
I1SBN 978-3-8404-2032-0,
Preis: 19,95 Euro

B2 Enastoert oo

HAUPTSACHE

AUSSERGEWDHNLICHES
KRAUTERWISSEN

% i, ieined, Garked
W nlwm‘j%rhdum

432 Seiten, broschiert,
ISBN 978-3-8404-7575-7,
Preis: 26,95 Euro

176 Seiten, broschiert,
ISBN 978-3-8404-7571-9,
Preis: 19,95 Euro

128 Seiten, broschiert,
ISBN 978-3-8404-3045-9,
Preis: 14,95 Euro

Cristina Sondermann

Das groBe Spielebuch fiir Hunde

Hund und Mensch macht es SpaB sich gemeinsam mit etwas
zu beschéftigen. Der Vierbeiner wird ausgelastet, gewinnt an
Selbstvertrauen und ganz nebenbei wird auch noch die Bin-
dung zwischen Hund und Mensch gestérkt. Alle in diesem
Buch vorgesteliten Beschéftigungsideen von Schniiffelspie-
len und Denksport bis hin zu Bewegungsspielen im Haus
sind besonders einfach umsetzbar und ohne groBen Zeitauf-
wand oder aufwéndiges Training in den ganz normalen Alltag
einzubauen. Mitspielen kbnnen alle Zwei- und Vierbeiner, die
SpaB an gemeinsamen Unternehmungen haben — unabhan-
gig von Alter, GroBe, Fitness oder Trainingsstand.

% Engelbert Ktter

Hauptsache Kriuter

Offne dich dem Abenteuer Gartenkréuter und
schon erlebst du mit allen deinen Sinnen ihre
schier unerschopfliche Vielfalt — in begeistern-
den, in immer neuen Facetten. So zum Beispiel
im Garten, in der Kiiche und Wellness-Kréuter
zum wohlfiihlen. Wie viele spannende Arten
und Sorten es doch gibt — und noch immer
kommen neue Kréuter aus aller Welt hinzu! Die
Bandbreite der Gartenkrduter von der eigenen
Gartenkrauterpraxis bis hin zur Konditoreiideen
mit Krdutern werden in diesem Buch vorgestellt.

Karl Ploberger

Genau so geht Bio-Garten!

,Der Unterschied zum ,aktiven‘ Gértner besteht
darin, dass die ,Faulen‘ die Natur genieBen, sie

~ aber nicht in gezirkelten Abschnitten halten wol-
len. Ihr Garten ist ein Naturparadies, aber keine
Wildnis.” Auf das Know-how kommt es an, dann
lasst jeder Garten auch Faulheit und MuBe zu.
Mit 20 Jahren Erfahrung als intelligenter faule
Gértner, vermittelt der Autor Karl Ploberger sein
Wissen iiber biologisches Gértnern - von 20
Tipps fiir die Gelassenheit, 20 Gartenirrtiirmer
bis hin zu 200 neuen Gartenfragen.

Markusine Gutjahr

Die béuerliche Natur-Apotheke

Krauter und Gewiirze, die jeder selber anbauen kann,
wurden von alters her nicht nur zur Nahrungszuberei-
tung verwendet, sondern auch zur Heilung genutzt.
Das Wissen, welche Krauter, Bliiten, Blatter und Wur-
zeln gegen welche Beschwerden helfen, war allerdings
lange in Vergessenheit geraten. Doch mit zunehmen-
der Hinwendung zur Natur und natiirlichen Hausmitteln
erhalt die béauerliche Hausapotheke neue Bedeutung.
Sie erfahren in diesem Buch alles {iber das Ernten,
Trocknen und Konservieren von Krautern und ihre Nut-
zungsmaglichkeiten in der eigenen Hausapotheke.

...dlle Artikel auch online auf www.rundblick-rahlstedt.de
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GEPFLEGT UND GESUND

Weniger Feinstaub im Homeoffice

(djd/dh) Als Folge der Coro-
na-Pandemie arbeiten sehr viele
Menschen nun im Homeoffice.
Abgesehen von der technischen
Ausstattung sollte dieses von
der Innengestaltung her zu den
Anforderungen stundenlanger
Arbeit passen. Dabei ist auch die
Luftqualitit wichtig. Sie wird
unter anderem vom Bodenbelag
beeinflusst. Gerade in Riumen
mit einem glatten Bodenbelag
wie Laminat, Parkett und Stein-
zeug sind laut dem Deutschen
Allergiker- und Asthmabund
(DAAB) die Werte fiir Feinstaub

Porree statt Pillen

(djd/dh) Es ist schon lange zu
beobachten und wurde durch die
Pandemie noch einmal befeuert:
Das Gesundheitshewusstsein der
Biirger und Biirgerinnen wéchst.
So informieren sich laut Umfra-
gen immer mehr Menschen in
den Medien iiber Gesundheits-
themen. Und der Anteil derer,
die ihre Gesundheit durch vor-
beugende Prédparate erhalten
wollen, ist von 2013 bis 2020 um
18 Prozent gestiegen. Eine der
besten, einfachsten und oft auch
giinstigsten Methoden, etwas
fiir das eigene Wohlbefinden zu
tun, ist eine pflanzenbasierte Er-
ndhrung. Der Verein ,,5 am Tag*
empfiehlt deshalb, mindestens
fiinf Portionen Gemiise und Obst
am Tag zu verzehren. Zahlreiche
Studien belegen, dass so das Ri-
siko fiir Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen, bestimmte Krebsarten
und andere Zivilisationskrank-

(RB) Das Gefiihl, gestresst zu
sein, begegnet Menschen in al-
len Lebenslagen. Viele suchen
sich Ausgleich in der Natur und
mit Bewegung. Nordic Walking
ist als Ganzkorpersport sehr be-
liebt. ,Je nach Gesundheitszu-
stand und Fitness-Niveau kann
die Intensitit einer Traininesein-

oft stark erhoht. Der Grund da-
fiir ist, dass diese den Staub
nicht binden, sondern dass er
dort lose aufliegt und schnell in
die Atemluft aufgewirbelt wer-
den kann. Teppichbéden mit Na-
turhaar binden diese Feinstaub-
partikel in vielen Féllen besser.
Kaschmir-Ziegenhaar beispiels-
weise ist in seiner Struktur
rau. Daher hilt es — anders als
kiinstliche Fasern wie Polyamid
— Staubpartikel so lange fest am
Boden, bis sie mit dem Staub-
sauger abgesaugt werden. Foto:
djd/Tretford Teppich

heiten gesenkt werden kann.
Eine vielfiltige und ausgewoge-
ne Erndhrung fiihrt dem Korper
alle Nahrstoffe zu, die er braucht.
Das geschieht zudem in einer na-
tiirlichen Form und Zusammen-
setzung. Entgegen haufig ver-
breiteter irrefithrender Aussagen
haben Gemiise und Obst heute
auch nicht weniger Vitamine
und Néhrstoffe als friiher vorzu-
weisen. Gewisse Schwankungen
im Gehalt sind ganz normal und
héngen unter anderem von der
Sorte, von Anbaubedingungen
wie Wetter und Boden, der Dauer
des Transports und anderen Fak-
toren ab. Unter www.snack-5.eu
kann man erfahren, welche Vita-
mine, Mineralstoffe und sekun-
dédren Pflanzenstoffe in welchen
Gemiise- und Obstsorten beson-
ders reichlich vorkommen. Au-
Berdem gibt es dort viele leckere
und gesunde Rezepte.

Medizinische

FubBpflege Prams

Viola Kroll

e med. FuBBpflege
mit FuBbad

* FuBmassage
¢ \Wellness-Fullpflege * Handpflege

Sie wissen, was Sie wollen.
Wir wissen, wie man es macht.

Friseursalon §/$\

Elisabeth
Tel.: 040-647 58 58

Berner Stralle 16 F, 22145 Hamburg
(erreichbar mit der Buslinie 275)

| T
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Bargteheider Str. 174 - 22143 HH-Rahlstedt
/' Tel. 040 - 68 91 65 69 - Mobil 0174 / 78 99 408
Mo-Fr 8-12 und 13-18 Uhr

Hair & Nageldesign

¢ Damen- und Herrenfriseur
* Hochsteck- & Partyfrisuren

e Haarverliangerung
& Verdichtung

Nigar Diizenli

Ich bin wieder fiir Sie da und freue mich auf Ihren Besuch!

Rahlistedter Str. 171 ¢ 22143 Hamburg
Telefon 42 90 44 62

Weniger Tabakwerbung

(dh) Werbung fiir Tabakprodukte
wie Zigaretten wird kiinftig noch
stirker eingeschrinkt. Seit dem
1. Januar 2021 ist das Gesetz in
Kraft getreten. Aber verschiede-
ne Regelungen werden erst in
den Jahren darauf wirksam. Ni-
kotinfreie elektronische Zigaret-
ten und Nachfiillbehélter in be-
stimmten Bereichen sind dabei
den nikotinhaltigen Produkten
gleichgestellt, um zu verhindern,
dass Jugendlichen der Einstieg
ins Rauchen nicht auch noch
erleichtert wird. Fiir Filme, bei
denen Kinder und Jugendliche
anwesend sein konnen, gilt ein
generelles Verbot von Tabakwer-
bung. Bisher galt lediglich eine
Beschrankung fiir Sendungen
vor 18 Uhr. Tabakwerbung und

Nordic Walking

heit durch Stockeinsatz, Stre-
ckenprofil und Geschwindigkeit
variieren.“, so Jens Auch von
N&W curve, einem Spezialisten
fiir Laufstocke. Neben den indi-
viduellen Anpassungsmoglich-
keiten, hilft der skandinavische
Trendsport dabei, sich gedank-
lich vom Alltae 7zu losen. Grund

dafiir ist das Verlagern der Ge-
hirnaktivitit: In Stress-Situatio-
nen arbeitet der préfrontale Cor-
tex auf Hochtouren. Korperliche
Betitigung fiihrt hingegen dazu,
dass sich die Arbeitskraft des
Gehirns groBtenteils auf den Mo-
torcortex konzentriert, der Be-
weecuneen koordiniert. Hier wird

Werbung fiir dhnliche Produkte
ist kiinftig nur noch bei Filmen
ohne Jugendfreigabe maoglich.
Und AuBlenwerbung soll kiinftig
nur noch fiir den Fachhandel
maoglich sein, sofern diese an den
Auflenwidnden oder im Schau-
fenster angebracht wird.

Die geédnderten Vorgaben fiir
Kinowerbung sowie ein Verbot
von Gratisproben aullerhalb von
Fachgeschiften etwa bei Musik-
festivals und Tabakprodukten als
Gewinne bei Preisausschreiben
sollten am ersten Januar in Kraft
treten, die Verbote fiir Aullen-
werbung ein Jahr spéter und die
Werbeverhote fiir sogenannte
Tabakerhitzer ab 2023 und fiir
elektronische Zigaretten und
Nachfiillbehilter ab 2024.

unter anderem der rhythmische
Diagonalschritt des skandina-
vischen Laufsports verarbeitet.
Stress verfliegt, der Kopf wird
frei. Wiahrend klassisches Gehen
lediglich Muskeln der unteren
Korperhilfte beansprucht, mobi-
lisiert Nordic Walking zusétzlich
Arme. Riicken und Schultern.
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REHA-TECHNIK
Morgenroth GmbH
Orthopadie- und

Rehatechnik seit 1991

Unsere Service -
Telefon und Faxnummer
Telefon 040 - 677 58 40
Fax 040 - 677 20 52

Groflohering 68,

22143 HH-Rahlstedt
~ info@rehatechnik-hamburg.de
=2 www.reho-technik-hamburg.de
¢ Pflegebetten
e Kompressionsstrimpfe
* Bandagen / Einlagen
Unser Service:
¢ Individuelle Beratung

Unsere Leistungen:

¢ Rollstihle

¢ Elektrorollstiihle

* Gehwagen / Gehbhilfen

¢ Elektroscooter

* Prothesenbau / ¢ Probefahrten
Orthopadie * Hausbesuche

Offnungszeiten: Mo bis Do 8.15 - 17.00 Uhr - Fr 8.00 - 16.00 Uhr

NIOREN | HEUTE

Freiwilliges Engagement

(dh) Wer sich in diesen schwe-
ren Zeiten engagieren und an-
deren Menschen helfen mochte,
muss im Wesentlichen einige
Dinge beachten. Wer einer Ri-
sikogruppe angehort, sollte die
personlichen Risiken genau be-
denken. Am besten ist es, sich
lokal zu engagieren, beispiels-
weise in der eigenen Nachbar-
schaft. Idealerweise sollte das
freiwillige Engagement sich auf
wenige Menschen konzentrie-
ren. Wer sich engagieren moch-
te, sollte die direkten Kontakte

mit anderen Menschen, die man
durch sein Engagement unter-
stiitzen mochte, so gering wie
moglich halten. Dabei sollten
die geltenden Hygiene- und Ab-
standsregeln eingehalten wer-
den. Unter www.hamburg.de/
engagement werden Initiativen,
Angebote und Anlaufstellen
aus der gesamten Stadtgesell-
schaft zusammengestellt. Auch
Personen, die Hilfe benétigen,
werden aufgerufen, IThr Gesuch
unter www.freiwillig.hamburg
einzugeben.

) Zusammenleben &

(RB) Mit bis zu 1,5 Millionen
Euro fordert die Stadt in den
nichsten beiden Jahren klein-
rdumige, quartiersorientierte
Wohn- und Versorgungsformen
fiir pflege- und assistenzbe-
diirftige Menschen, damit man
auch im Alter gut in Hamburg
wohnen kann. Das Forderpro-
gramm ermoglicht Zuschiisse
fiir die Schaffung von Wohn-

raum fir Wohn-Pflege-Ge-
meinschaften, Wohngruppen
sowie Hausgemeinschaften

und Pflegewohnungen auf Zeit.

Forderungsfiahig sind dabei die-
jenigen Ausgaben, die nicht von
dritter Stelle (z. B. der Hambur-
gischen Investitions- und For-
derbank) gefordert werden.

Zielgruppe fiir die Forderma0-
nahmen sind in der Regel Per-
sonen ab 65 Jahren, die pflege-
bediirftig sind und bei denen
mindestens der Pflegegrad 1
festgestellt wurde. Mindestens
ein Drittel der Bewohnerinnen
und Bewohner muss zu diesem
Personenkreis gehoren, damit
eine Forderung moglich ist.

IMMANUEL
ALBERTINEN
DIAKONIE
RESIDENZ
AM WIESENKAMP

Mehr als ein Dach liber dem Kopf

Mit Sicherheit, Komfort und Pflegequalitat
residieren in Volkdorf. Entscheiden Sie sich
jetzt, aktiv und rechtzeitig fiir den Einzug
in die Residenz am Wiesenkamp.
Informieren Sie sich Uiber unsere Angebote
zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege.

Wir beraten Sie gern.

Wohnpark am Wiesenkamp gGmbH
Wiesenkamp 16 - 22359 Hamburg
Tel.04064416-0

In besten Handen, dem Leben zuliebe.

residenz-wiesenkamp.de
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p—a——_ 20 {3-Tipp des Monats

y \ S Vermieter hat Besichtigungsrecht
. Wenn der Mieter einen Mangel anzeigt, hat der Vermieter das
ABFUHRTERMINE (N ! Recht, die Wohnung zu besichtigen und den Mangel in

(A
Augenschein zu nehmen. Das gilt auch dann, wenn der Mieter den
Mangel selbst beseitigen will. (AG Hamburg, Urteil vom 2.

September 2020, 49 C173/20).

Karfreitag, Ostern, Himmelfahrt und Pfingsten 2021

ML T

Noch Fragen?
Mo.-Fr.; 7-18 Uhr
Serviceline,
Tel.: 2576-0

Schwarze Restmiilltonnen, griine Biotonnen,
blaue Papiertonnen und gelbe Hamburger
Wertstofftonnen und -sacke

iNiy

Ausfihrliche Informationen rund um das Immobilieneigentum
erhalten Mitglieder kostenfrei in der Fachberatung:
Schweriner Straf3e 27 - Tel. 040-677 88 66 - www.hug-rahlstedt.de

Grundeigentiime;

Anlass lhr Termin  P» verschoben auf
Karfreitag Mo. 29.03. )h» Verband
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STILVOLL WOHNEN IN HAUS UND GARTEN

Schnell und spritzfrei verschénern

(djd/dh) So unterschiedlich die
Geschmécker und Stile bei der
Wohnungseinrichtung auch
sind. Wenn es um die Wahl
der Wandfarbe geht, finden
die meisten einen gemein-
samen Nenner. Weill ist und
bleibt die Lieblingswandfarbe

in Deutschland, egal ob Wohn-
zimmer, Bad oder Kiiche. Das
hat viele Griinde: Der klassi-
sche Farbton ldsst jeden Raum
direkt heller, freundlicher und
auch groBler erscheinen. Und
wer mochte, kann immer noch
einer Wand im Raum einen an-
deren Ton verleihen und somit

» individuelle Akzente setzen.

Wainde frisch streichen und da-
mit das Zuhause verschonern,
das geht im Grunde einfach
und schnell. Voraussetzung ist
allerdings, dass sich die Selber-
macher fiir hochwertige Quali-
tiaten entscheiden. Gute Wand-
farben zeichnen sich dadurch
aus, dass sie in den meisten
Féllen mit nur einem Anstrich
decken. Hohe Deckkraft bedeu-
tet Zeit- und Materialerspar-

| nis. Farben wie das bekannte
! ,Polarweiss®

erleichtern das
Renovieren zusitzlich, indem
sie tiber spezielle Rezepturen
verfiigen, die lastige Farbsprit-
zer verhindern oder zumindest
erheblich reduzieren. Foto: djd/
Schoner Wohnen-Farbe

Heizung » Sanitir  Bad ¢ Solar

flibe

24-h-Notdienst

Die heste Zeit fiir
die Planung einer neuen
Heizung ist JETZT!

T (040) 678 22 30  www.grube-haustechnik.de
Bei der Neuen Miinze 16 » 22145 Hamburg

Fenster und

*Infos unter:
startschuss.rekord.de

S’ror’rschuss fur neue

Sichern Sie sich 5% RABATT*
bis zum 30. April 2021.

Beratung * Aufmass * Montage

Hausturen.

rekord

FENSTER UND TUREN

Kurs Nord

|

(djd/dh) Weite Natur, entspann-
te Menschen, das typische ,,Hyg-
ge“-Gefiihl tiefer Zufriedenheit
und dazu eine Extraportion Be-
haglichkeit: Dieses skandina-
vische Lebensgefiihl mochten
sich viele auch in die eigenen
vier Winde holen. Design- und
Einrichtungstrends aus dem
Norden stehen als sogenannter
Scandi-Style hoch im Kurs. Dazu
tragen Materialien aus der Natur
wie Holz und Leder bei, genauso
wie angenehme ruhige Farbto-
ne, die fiir gute Laune und eine
wohlige Atmosphére sorgen.

Skandinavier gelten in vielen

)| Studien immer wieder als gliick-

lichste Menschen weltweit. Das
spiegelt sich auch im skandina-
vischen Einrichtungsstil wider:
Farbtone aus der Natur treffen

auf Minimalismus und viel Ge-
miitlichkeit. Leise ja, aber nie
langweilig, so bringt man den
skandinavischen Einrichtungs-
stil auf den Punkt. Alles soll in
Harmonie zueinander stehen,
kreativ und individuell wirken,
ohne dabei aber jemals schrill
zu werden. GroBlen Anteil daran
hat die passende Farbwahl. Hell,
freundlich, aber nicht aufdring-
lich werden etwa die Wénde im
nordischen Stil gestaltet. Die
Trendfarbe Denim ist ein gutes
Beispiel dafiir. Das leichte und
angenehme Blau eignet sich
sehr gut als Basisfarbe fiirs Zu-
hause. Der Stimmungsmacher
lasst sich vielfaltig mit Mobeln,
Bodenbeldgen und weiteren Far-
ben kombinieren.

Foto: djd/Schéoner Wohnen

Dle Alternatlve fiir den Buchsbaum

(RB) , Totgesagte leben ldnger“
lautet ein Sprichwort. Tatséch-
lich wird der Buchsbaum in
deutschen Gérten seit mehreren
Jahren totgesagt. Jetzt gibt eine

unschlagbare Alternative: der
Hortbux®. Diese Ziichtung wird
auch nach 5 Jahren nicht hoher
als 50 Zentimeter. Mit dieser
kompaktwachsenden Hortensie
lassen sich attraktive, blithen-
de Hecken im Garten schaffen.
Der ideale Standort ist der Halb-
schatten, die Pflanzen arran-
gieren sich aber auch mit der
Sonne, dann brauchen sie aller-
dines noch mehr Feuchtickeit.

Wie alle Hortensien darf man
mit dem Wasser nicht sparen,
eine Tropfchenbewdésserung un-
ter einer lingeren Hecke ist von
Vorteil. Der Boden sollte frucht-
bar, feucht, tiefgriindig und was-
serdurchlissig sein. Mit speziel-
lem Hortensiendiinger entsteht
ein saurerer Boden (pH-Wert
unter 5,5) und die Hortensien
verfarben sich blau. Ist der Bo-
den neutral, bliiht die Hortensi-
enhecke rosa. Die Pflanzen sind
ubrigens nicht nur winterhart,
sondern auch robust und wider-
standsfihig gegeniiber Schid-
lineen. Foto: Forever&Ever
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Anzeigensonderverdffentlichung
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Natiirlich gut schlafen

(djd/dh) Etwa ein Drittel unse-
res Lebens verbringen wir im
Schlafzimmer. Eine erholsame
Nacht ist fiir Korper und Geist
enorm wichtig. In dieser Zeit la-
den wir unsere Energiereserven
auf und unser Immunsystem
wird gestidrkt. Doch viele Men-
schen leiden an Ein- und Durch-
schlafstorungen, die Ursachen
dafiir konnen vielfdltig sein.
Gesunder Schlaf beginnt mit der
richtigen Schlafumgebung. Fiir
ein gutes Schlaf- und Raumkli-

ma sorgen Massivholzbetten aus
nachhaltiger  Forstwirtschaft.
Das Holz der Zirbe wirkt antiba-
kteriell und ist besonders gut fiir
Allergiker geeignet. Und ganz
nebenbei konnen Massivholzer
echte Hingucker im Schlafzim-
mer sein und auch auf diese
Weise zum personlichen Wohl-
befinden beitragen. Gegenstéin-
de aus Massivholz entlasten auf
lingere Sicht sogar die Haus-
haltskasse. Denn sie sind sehr
langlebig. Foto: djd/La Modula

Schutz fiir den Putz

(djd/dh) Putz, Farbe und nichts
dazwischen: In den vergange-
nen Jahren wurde bei Neubau-
ten und Renovierungen auf die
Tapete immer ofter verzichtet.
Strukturierte oder gemuster-
te Wandverkleidungen gelten
bei vielen als altmodisch, glat-
te Wiande passen oft besser in
den modernen Wohnstil. Doch
das Streichen auf den nackten
Putz hat auch Nachteile: Un-
geschiitzt ist die Wand dann
sehr empfindlich. Spielende
Kinder, der Staubsauger oder
ein umfallender Stuhl konnen
schnell Macken, Streifen oder
abgeplatzte Stellen verursa-

chen, die sich nur schwer ka-
schieren lassen. Aufierdem ist
nach einer gewissen Zahl von
Anstrichen Schluss und der
Putz muss mithsam abgeschlif-
fen und erneuert werden, bevor
wieder frische Farbe aufgetra-
gen werden darf. Eine prakti-
sche und schoéne Alternative
zur ,nackten“ Wand konnen
moderne Glattvlies-Tapeten
sein. Optisch ist zundchst kaum
ein Unterschied zu einer gestri-
chenen Putzwand festzustellen.
Aber tapezierte Winde strahlen
mehr Wirme aus und dampfen
Gerdusche, was fiir ein behagli-
ches Wohnklima sorgt.

,, 1he New Home Style*

(BB) Katja und Arne Meyer sind
langjidhrige Inhaber der Wein-
und Friesenstube und auch
des Restaurants Marschlidnder
Elblounge, welches als Life-
style Store Restaurant erlesene
kulinarische- und Wohnerleb-
nisse vereint. Mit ihrer 2019
gegriindeten Firma ,The New
Home Style“ bieten sie exklusi-
ve Mobel und Wohnaccessoires
der Marke Riviera Maison an.
Der Name Riviera Maison steht
fiir hochwertige und liebevoll
per Hand hergestellte Wohnac-
cessoires und Mobel. Letzte-
re aus recyceltem Altholz, das
jedes Mobelstiick zu einem
echten Unikat macht. Die ex-
klusiven Kollektionen werden

mit viel Liebe zum Detail her-
gestellt. Kleine Farb- und Gro-
Benunterschiede sind durch die
Handarbeit nicht nur nicht zu
vermeiden, sondern auch ge-
wollt und so erhélt jedes Stiick
seinen ganz eigenen Charakter.
Mobel und Wohnaccessoires
von Riviera Maison konnen
derzeit auf Grund der Coro-
na-Pandemie nur im Internet
angesehen und bestellt werden:
www.the-new-home-style.de.
Regelmilig stobern lohnt sich,
dann verpassen Sie nicht die
aktuelle Osterkollektion und
viele weitere exklusive AKktio-
nen. Vorritige Artikel konnen
nach Absprache auch abgeholt
werden.

Heizkorper nach MaB3

(djd/dh) Ob Einfamilienhaus,
Zwei-Zimmer-Wohnung oder
Dachatelier: Wohnriaume sind
so individuell wie ihre Bewoh-
ner*innen. Personliche Wohn-
situationen und Bediirfnisse
erfordern deshalb auch eine
entsprechend angepasste In-
neneinrichtung.

Bei der Frage nach markan-
ten Einrichtungselementen

. fallen einem sicherlich sofort

Begriffe wie Beleuchtung,
Wandfarbe oder auffallende
Mobelstiicke ein. Doch auch

der Heizkorper hat sich in-
zwischen zu einem bewusst
eingesetzten rdumlichen Ge-
staltungselement entwickelt.
So sind Design-Heizkorper
optisch ein Hingucker und
lassen sich gleichzeitig dank
individueller Sonderformen an
unkonventionelle Grundrisse
anpassen. Die Zeiten, als man
Heizkorper in Nischen oder
Ecken versteckt hat, sind auf
jeden Fall vorbei. Heute setzt
man mit ihnen eigene, stylishe
Akzente.

Eine Reise

durch die Welt der Gartenmabel

mit den aktuellen Abbildungen, Infos ~
und Preisen zu Gber 1000 Artikeln
aus allen Produkigruppen wie z. B.
Balkonmabel, Schirme, Strandkor-
be, Hollywood- oder Loungeméhel

und vieles mehr auf der Homepage.

www.meyers-muehle-gartenmoebel.de
7 Vielfalt # Service # Qualitiit

=

THE NEw

w, HOME STYLE

Mabel & Accessoires

GESTALTEN SIE IHRE WOHLFUHLOASE

Riviera Maison

Auf unserer Storefldche bieten wir Innen eine groBe
Auswahl an beliebten Mobeln und Wohnaccessoires.

Die gesamte Kollektion finden Sie unter www.tnhs.de

Showroom Marschidnder Elblounge Wir sind
Spadenlénder Elbdeich 40 | 21037 Hamburg - cio da
Tel.: 040-7375881 | Mobil: 0171-7036088 fur Sie da:

info@the-new-style-home.de | www.tnhs.de
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Steuererklarung 2020

(RB) Im Schnitt erhalten Steu-
erzahler und Steuerzahlerinnen
bei einer Steuererstattung 1.027
Euro vom Finanzamt zuriick. Also
— warum warten? Wer seine Ein-
kommensteuererkldrung friihzei-
tig abgibt, bekommt im Regelfall
auch schneller seine Erstattung.
Der Bund der Steuerzahler (BdSt)
ist seit mehr als 70 Jahren die In-
teressenvertretung fiir alle Steu-
erzahler*innen. In seiner neuen
Steuerbroschiire listen Expert*in-
nen auf, was in der Pandemie neu
ist und erkldren, wer jetzt Ausga-

ben fiir das Arbeiten im Homeof-
fice absetzen kann. Die Broschiire
Loteuererkldrung fiir Arbeitneh-
mer 2020“ gibt es kostenlos (nur
so lange der Vorrat reicht) tele-
fonisch unter 040-33 06 63 oder
via E-Mail an mail@steuerzahler-
hamburg.de. Weitere Infos
gibt es zudem unter www.
steuerzahler.de/hamburg. Mehr
Infos zu dem Bund der Steu-
erzahler auf unserer Websi-
te  www.rundblick-rahlstedt.de
/themenseiten/bund-der-
steuerzahler.html

Online-Seminar Biodiversitit

(RB) Am 30.03., von 15 bis 17:30
Uhr lddt der Elbcampus und
das EnergieBauZentrum zu ih-
rem kostenfreien Online-Semi-
nar: ,Moderne Fassaden kon-
nen mehr: Biodiversitit fordern

und Strom produzieren“ ein. Die
Funktion moderner Fassaden
hinsichtlich Luftreinigung, Re-
gen- sowie Stromspeicherung
werden thematisiert. Mehr Infos
hier: https://bit.ly/20QxlqZo

06.03. Rahlstedt
12.03. Meiendorf

21.03. Rahistedt

Mobile Problemstoffsammiung im Mérz 2021

Treptower Str. 92-94
Saseler Str. 111

12.03. Rahlstedt Helmut-Steidl-Platz 14:30-16:00 Uhr
19.03. Fa-Be Marktflache Berner Heerweg 14:30-16:00 Uhr
19.03. Volksdorf Markifléche Kattjahren 16:30-18:00 Uhr

Hiillenkamp 115

09:00-10:30 Uhr
12:00-13:30 Uhr

12:00-13:30 Uhr

RAUCH

Frohe Ostern

wiinscht das Team von
Reifenhaus Buch!

Sichern Sie sich
jetzt schon bei
uns lhren Termin
zum Sommerreifen-
wechsel -
online oder
telefonisch.

Reifenhaus Buch GmbH
Bargteheider Str. 107 22143 Hamburg
Telefon: 040 / 648 99 70
Gé g 1 » 22926 Ahi
Telefon: 04102 / 42 333

www.reifenhaushuch.de

RUND UMS AUTO

Abb. dhnlich

premio

Reifen+Autoservice

Sie lieben Ihr Auto? Wir auch!

Q

Verschiebungen bei der Miillabfuhr

(RB) Am Karfreitag und Oster-
montag fallen die Miillabfuhr
und Wertstoffsammlung aus.
Dadurch ergeben sich folgen-
de Terminverschiebungen: In
der Karwoche kommen die
Miillménner und -frauen einen
Werktag frither als iiblich, in

der Osterwoche einen spiter
als tblich. Die Recyclingho-
fe bleiben an den Feiertagen
und auch Sonnabend vor Os-
tern (3. April) geschlossen.
Alle Verschiebungen sind unter
www.stadtreinigung.hamburg/
privatkunden/termine/ zu finden.

Servicezeiten Kundenzentren

(RB) Ab Mo., 15.03. werden die
die Servicezeiten der Hambur-
ger Kundenzentren - Fachbe-
reich Einwohnerdaten — wieder
ausgeweitet. Biirger*innen kon-
nen lhre Angelegenheiten zwi-
schen 7 und 19 Uhr erledigen.

Weitere Angebotsanpassungen
sind bereits in Planung. Aus-
kiinfte iber Zustidndigkeiten,
Gebiihren, Offnungszeiten von
Amtern, erforderliche Unterla-
gen, etc. erhalten Sie unter der
Behoérdennummer 040 115.

Mach’s flach

(RB) Die Lockdown Mafinahmen haben offensichtlich auch Aus-
wirkungen auf das Entsorgungsverhalten der Hamburgerinnen
und Hamburger, insbesondere wenn man sich die Situation der

Altpapierentsorgung an
containern  anschaut.
Verpackungen {iber-
die Container und
lichen Beistellungen,
Miill anlocken. Da-
reinigung  Hamburg
Aufklebern »Mach’s
innen und Kunden sensi-

den offentlichen Depot-
Héaufig kaum gefaltete
fiillen in kiirzester Zeit
filhren zu unansehn-
die dann weiteren
her mochte die Stadt-
(SRH) mit auffélligen
flach« ihre Kund-
bilisieren, um die Situation

fiir Umwelt, Sauberkeit und Auge an den Containerstandorten
nachhaltig zu verbessern. Insgesamt wurden und werden rund

5.000 Aufkleber angebracht.

VERKEHR

ADFC-Fahrradklima-Test 2020

(RB) Genau 4.257 Hamburger*in-
nen haben am bundesweiten Fahr-
radklima-Test des Allgemeinen
Deutschen Fahrrad-Clubs (ADFC)
im Herbst 2020 teilgenommen. Ge-
geniiber 2018 hat sich die Gesamt-
note von 4,21 auf jetzt 4,1 minimal
verbessert. Unzufrieden sind Ham-
burgs Radfahrer*innen vor allem
mit héufig viel zu schmalen Rad-
wegen, mit der Sicherheit insbe-

sondere in Bezug auf Gefiahrdung
durch zu schnell fahrende und
falsch parkende Autofahrer*innen
sowie mit den Ampelschaltungen.
Dagegen schneidet wie in den
vorherigen Umfragen das Stadt-
RAD-System wieder gut ab. Mehr
Infos auf unserer Website un-
ter www.rundblick-rahlstedt.de/
themenseiten/auto-und-verkehr.
html

Der Boom geht weiter

(djd/dh) Der Boom bei Reise-
mobilen und Caravans hélt an:
Im vergangenen Jahr stieg die
Zahl der Neuzulassungen nach
Angaben des Caravaning Indus-
trie Verbandes (CIVD) um 52,6
Prozent auf gut 107.000 Fahr-
zeuge. Auch 2021 prognostiziert
der Verband eine hohe Nachfra-
ge. Schlief3lich sei dies in Coro-
na-Zeiten eine besonders sichere
Urlaubsform, weil Wohnmobile
und Camper ihre .eigenen vier

Wiande“ dabeihaben und es
meist einen Sanitdrbereich an
Bord gibt. Wohnmobile benoti-
gen wie jedes andere Fahrzeug
eine Haftpflichtversicherung,
diese iibernimmt aber lediglich
Unfallschdaden am fremden Ge-
fahrt. Dartiber hinaus sollte man
eine Teil- oder Vollkaskoversi-
cherung abschliefen. Mit einer
Teilkasko ist der Camper wie
jede Autofahrer*in gegen Brand-
schiaden abeesichert.
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(dpa/dh) In Deutschland sind
im ersten Monat des neuen
Jahres 169.754 Autos neu zu-
gelassen worden. Das waren
rund 31 Prozent weniger als
im Januar 2020, wie das Kraft-
fahrt-Bundesamt aktuell mit-
teilte. Die Autohduser seien in
der Corona-Krise weiterhin ge-
schlossen, hiel3 es vom Verband
der Automobilindustrie (VDA)
zur Begrindung. Dariiber hi-
naus sei zum Jahreswechsel
die fiir ein halbes Jahr gelten-
de Mehrwertsteuersenkung
ausgelaufen, mit der der Bund
Kaufanreize setzen wollte. Vie-
le Verbraucher*innen hitten
deshalb noch im Dezember
2020 zum reduzierten Preis ein
neues Auto gekauft. Diese Kauf-
kraft fehlte dann im Januar.

Ungebrochen blieb hingegen
der Trend zum Elektroauto.

Laut KBA wurden im Januar
16.315 Neuwagen mit Elektro-
antrieb erstmals zugelassen.
Das waren fast 118 Prozent
mehr als im Januar des Vorjah-
res. Somit handelte es sich bei
fast jeder zehnten Neuzulas-
sung um ein Elektrofahrzeug.
Der deutsche Automarkt war
im ersten Jahr der Corona-Kri-
se um rund 19 Prozent ein-
gebrochen. Der VDA geht fiir
2021 vor allem ab dem zweiten
Halbjahr von einer Verbesse-
rung aus. Um 8 Prozent soll der
Markt demnach wachsen mit
rund 3,15 Millionen Neuzulas-
sungen. Vom Vorkrisen-Niveau
wdren solche Zahlen allerdings
weit entfernt. Im Jahr 2019 hat-
te es 3,6 Millionen Neuzulas-
sungen gegeben, 2020 waren
es hingegen lediglich 2,9 Milli-
onen.

FuBgangeriiberweg einrichten

(dh) Im Nordlandweg zwischen
Spitzbergenweg und Hellmes-
bergerweg gilt grundsétzlich
Tempo 50, FuBgidngeriiberwege
fiir eine sichere Querung der
Stralle gibt es keine. In Hohe
des Seniorenzentrums gibt es
eine Tempo-30-Strecke. Auch
hier klagen Anwohner*innen
hdufig tiber iiberhohte Ge-
schwindigkeit. In Hohe der
Bushaltestelle  Offenbachweg
wird der Weg vor allem von Be-
wohnerinnen und Bewohnern
des Seniorenzentrums, die die
Bushaltestelle auf der gegen-
tiberliegenden Strallenseite
erreichen moéchten oder dort

ankommen, tiberquert. Auch
fir Schiilerinnen und Schiiler
der Schule Wildschwanbrook,
die nordlich des Nordlandwegs
wohnen, wire eine gesicher-
te Querungsmdoglichkeit wiin-
schenswert.

Vor diesem Hintergrund wur-
de ein entsprechender inter-
fraktioneller Antrag in den
Rahlstedter Regionalausschuss
eingebracht, in dem die Polizei
gebeten wird zu priifen, ob dort
die Voraussetzungen fiir die
Einrichtung eines Fullgidnger-
uberwegs in Hohe der Bushal-
testelle Offenbachweg erfiillt
sind.

Wochenende & Wohnmobil

(RB) Die schonsten und besten

Kurztrips mit dem Wohnmobil oder
Camper finden Sie in Marion Land-
wehrs neuem Buch ,Wochenend
& Wohnmboil — Kleine Auszeiten
Seenplatte®,
unter dem Bruckmann “

Mecklenburgische
welches

Verlag erschienen ist. Mit zahl-
reichen Tipps zu jeder Menge
Aktivita-
ten und alle Infos zu den besten
Stellpldtzen oder Campingplatzen
vor Ort ist dieses Buch ein Rund-
um-sorglos-Paket fiir alle Wohn-

abwechslungsreicher

KLEINE AUSZEITEN

WoCHND £

WONHMORIL

VERKEHR

PKW-Neuzulassungen eingebrochen Uberwachung von Verbrauchsdaten

(dpa/dh) Die Bundesregierung
driangt bei der Ubermittlung
des Kraftstoff- oder Stromver-
brauchs von Kraftfahrzeugen
an die EU-Kommission auf ei-
nen bestmoglichen Schutz der
Privatsphire der Fahrzeugfiih-
rer*innen. Berlin schitzt die
Konsequenzen fiir die Person-
lichkeitsrechte zwar als gering
ein, meint aber, dass eine Lo-
sung, bei der die Ziele der Re-
gulierung auch ohne Erfassung

der Fahrgestellnummer aus
Datenschutzsicht vorzugswiir-
dig wéren.

Laut den EU-Vorgaben miissen
in den Mitgliedsstaaten neu
zugelassene Fahrzeugtypen
schon seit Anfang 2020 mit ei-
nem Verbrauchsmessgerit in
Form eines ,On-Board Fuel
Consumption Meter“ (OBFCM)

ausgestattet sein. Dabei werden
etwa der Kraftstoffverbrauch,
die zuriickgelegte Strecke, der
Kraftstoffdurchsatz des Wagens
und des Motors und die Fahrge-
schwindigkeit gespeichert.

Der nach Hause telefonieren-
de Apparat erfasst Fahrzeug-,
Motor-, Kraftstoff- oder Strom-
angaben und sendet diese Da-
ten tliber eine standardisierte
Schnittstelle an die jeweiligen
Hersteller*innen.

Wir kaufen
Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160
www.wm-aw.de (Fa.)

131 Jahre

wiinscht lhnen
das Team von 4.

KFZ-Meisterbetriebh SCHRADER
Frohe Ostertage

?
&

Stoll & Schrader

Schoneberger Str. 107 - 22149 Hamburg (Rahlstedt)
Telefon: (040) 673 39 05 - Telefax: (040) 673 50 31
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Instandsetzung v. Unfallschéden
8 Abgas- u. Hauptuntersuchungen
Inspektion n. Herstellervorgahen

www.stoll-schrader.de
E-Mail: stoll-schrader@gmx.de

n
@ TUV/AU-Abnahme téglich
@ Motordiagnose-System
@ Klimaanlagen-Service
@ Reifenservice

@ Autolackiererei

@ Karosseriewerkstatt

@ Versicherungsabwicklung
@ Leihwagenvermietung

@ Autoverglasung

mobilisten. Sightseeing, Radeln,
Wandern, oder Bootstouren — die
Autorin Marion Landwehr zeigt
Ihnen, wie Sie mit Kurztrips unvergessliche Erinnerungen
schaffen und an den schonsten Zielen der Mecklenburgischen
Seenplatte fiir ein paar Tage aus dem Alltag ausbrechen kon-
nen. 160 Seiten. ISBN: 9783734516821
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TUV + AU €115,-

*giltig bis 23.04.2021

HEESTWEG 19, 22143 HH-RAHLSTEDT, TEL. 677 20 01
www.autokipke.com, kipke54@gmx.de
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Praxis fir
Integrative Lerntherapie
Lernférderung
Familienberatung
Ellen Born b

Nordlandweg 13
22145 Hamburg
Tel.: 040 - 66854610
ellenborn@gmx.de

/| (BRB) Eleanor Levenson und Paul Boston

5 “r""} : * | erkldren in Threm neuen Buch ,Politik“

7 % as se | die 100 wichtigsten Begriffe aus Politik

_',! s ff_f}, - &2 | und Gesellschaft in nur je 100 Wortern
-~ % k " | und mit einem Bild. Begriffe wie An-
., archie, Kapitalismus und Rassismus

4 | werden fiir Kinder ab 9 Jahren auf 112
g e @ iy | Seiten klipp und klar erklirt. Ein ak-
18 "+ | tuelles Buch, welches dem Lesever-

-

| halten Jugendlicher entspricht und in
| twitter-méBig kurzen und verstindli-
" chen Texten komplexe Begriffe ein-
fach erklart. Ein Buch fiir unsere Gesellschaft, denn Demokratie
braucht Menschen, die mitgestalten wollen und wer mitgestalten
will, muss zunéchst einmal verstehen, worum es geht. Ein Buch,
das am besten neben dem Fernseher liegt. Und das nicht nur zur
Bundestagswahl im September 2021. ISBN 978-3-551-25491-7.

Wie schlafen Delfine? Warum ist Meer-
wasser salzig? Und wie sind eigent-
lich die Fische ins Meer gekommen?
Mit den Antworten auf die wichtigsten
Kinderfragen beschéftigt sich der neue
Sachbuch-Klassiker ,Frag doch mal
... die Maus!: Meere und Ozeane“ von
Sylvia Englert und Johann Brandstet-
ter. Fiir Kinder ab 8 Jahren werden auf
64 Seiten schwierige Fragen zu ver-
schiedenen Meerestieren, der Tiefsee,
Wellen und Korallenriffen kindgerecht
und unterhaltsam beantwortet. Mit spannenden lIllustrationen
begeben sich die Maus und die Kinder gemeinsam auf eine auf-
regende Unterwasser-Expedition durch den geheimnisvollsten
Lebensraum unseres Planeten. ISBN 978-3-551-25346-0.

Fotos: Carlsen Verlag VERLOSUNG AUF S. 2

# Auf dem Programm
| nicht nur qualifizierter Reitun-

(BRB) Viel SpaB fiir Kinder und
Jugendliche bietet in den an-
stehenden Sommerferien der
Islandpferdehof Vindhélar in
Stapelfeld mit seinem speziel-
len Ferienangebot in der Zeit
vom 21.6.-30.7.2021.

stehen

terricht, sondern auch Spiele
mit und ohne Pferd, spannende
Einblicke ins Ponyhof-Gesche-
hen. In familidrer Atmosphéire

Sicherheit

(RB) Die Sicher-Stark-Organi-
sation bietet diverse Webinare
fir Lehrer*innen, Eltern und
Kindern an, um Kinder sicher
durch die digitale Welt beglei-
ten zu konnen. Die bereitge-
stellten Materialien beschéf-
tigen sich mit unter anderem
folgenden Fragen: Ab wann
ist ein Kind reif genug fiir ein
eigenes Smartphone? Welche
Regeln zur Nutzung sollte man

Ferien-Reitprogramm

wirken die Kinder am Hofge-
schehen mit und konnen dort
auf Wunsch auch verkostigt
werden. Die Betreuung erfolgt
Mo.-Fr. von 9-16 Uhr, aber auch
Ubernachtungen sind maglich.
Langweilig wird es dabei ga-
rantiert nicht — denn auf dem
Hof inmitten vieler nervenstar-
ker Islandpferde ist immer
etwas los! Informationen und
Anmeldung unter Tel. 677 64 88
oder unter www.vindholar.net.

im Internet

fir Kinder aufstellen? Wo kon-
nen Kinder gefahrlos surfen?
Welche Netzwerke sind sicher?
Die Sicher-Stark-Organisation
ist eine Non-Profit-Organisati-
on auf dem Gebiet der Gewalt-
pravention in Familienzentren,
Kitas, Kita plus, Kindertagesein-
richtungen, Familienbildungs-
stiatten und Grundschulen. Wei-
tere Infos und Angebote unter
www.sicher-stark-team.de.
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(RB) Die zeitlosen und immer noch aktuellen Geschichten
iiber Michel der bekannten Autorin Astrid Lindgren erschienen
unter dem Friedrich Oetinger Verlag mit neuen Illustrationen
von Astrid Henn. Band 1 ,Michel in der Suppenschiissel“ (112
Seiten, ISBN: 978-3-7891-1079-5), Band 2 ,Michel muss mehr
Ménnchen machen“ (144 Seiten, ISBN: 978-3-7891-1080-1) und
Band 3 ,Michel bringt die Welt in Ordnung® (144 Seiten, ISBN:
978-3-7891-1081-8) erzéhlen die Geschichten von dem fiinf Jah-
re alten Michel, der mit seiner Mama Alma, seinem Papa Anton,
seiner kleinen Schwester Ida, dem Knecht Alfred und der Magd
Lina auf dem Hof Katthult in Schweden lebt. An manchen Tagen
ist Michel ein artiger Junge. Da verschiittet er nur die Kaffee-
sahne, kneift Klein-Ida oder jagt die Katze ums Hiihnerhaus.
An anderen Tagen hat er mehr Unsinn im Kopf als irgendein
anderer Junge in ganz Lonneberga oder ganz Schweden oder
vielleicht sogar auf der ganzen Welt! Wie an jenem Tag in Band
1, als Michel seinen Kopf in die Suppenschiissel steckt. Oder
in Band 2, als Michel die Mausefalle ausgerechnet so hinstellt,
dass sein Papa mit dem groflen Zeh hineintappt. Michel macht
wirklich mehr Unfug als das Jahr Tage hat. Doch in Band 3
bringt Michel die Welt auch in Ordnung und wird diesmal sogar
zum Lebensretter! Foto: Oetinger Verlag VERLOSUNG AUF S. 2



